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LOB DER WLASSOWAS

Das ist unsere Genossin Wlassowa, gute Kimpferin.
FleiBig, listig und zuverlassig.

Zuverldssig im Kampf, listig gegen unsern Feind und fleiBig
Bei der Agitation. Ihre Arbeit ist klein

Zéh verrichtet und unentbehrlich.

Sie ist nicht allein, wo immer sie kampft.

Wie sie kampfen zéh, zuverlissig und listig

In Twer, Glasgow, Lyon und Chicago

Shanghai und Kalkutta :

Alle Wiassowas aller Linder, gute Maulwiirfe
Unbekannte Soldaten der Revolution
Unentbehrlich.

aus Brecht: DIE MUTTER (Pelagea Wiassowa)
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Diese Doppelausgabe der PELAGEA
ist eine gemeinsame Produktion de
Sozialistischen Frauenbundes West-—
'r berlin (SFBW) und des Sozialis=
? tischen Frauenbundes Hamburg
Y (SFBHH) . Der Hamburger SFB be-
) teiligt sich zum ersten Mal an
§ der PELAGEA-Herstellung. Auch
.t die Gruppe des SFBW muBite sich
Y= erst kompetent machen, was das
47 Druckreif-Schreiben, Planen,
WMe Organisieren, Lay-Outen etc.
¥ anbelangt.

“ Trotz eifriger Produktion in
}‘ Hamburg und Berlin erwiesen sich
‘ Entfernung und Ferienzeit als
.{’ nerwartet hinderlich. Aus all
diesen Griinden kommt diese

)
J\ PELAGEA so spit.
8

ts Nun zum Inhalt! #

Natirlich wissen wir alle,
1 in erster Linie sind Frauen
b Opfer der kapitalistischen und
L] patriarchalischen Strukturen
:' dieser Gesellschaft. Dgs zeigt
J sich z. B. an der Unzahl ge-
schlagener und vergewaltigter
/' Frauen, an durch Weiblichkeits-
K¢ normen uniformierte Sinnlich-
keit und den MiRbrauch unserer
Kérper durch die Werbung. Frauen
" sind stark belastet durch Beruf,
Kinder und Haushalt. Ihr Ansehen
im Beruf ist gering, zumal sie
i% meist in untergeordneten Posi-
tionen arbeiten. Sie stehen
' abseits vom &ffentlichen Leben,
R/7’in Gewerkschaften und Parteien
‘ ; bilden sie die Minderheit, und
in Wissenschaft und Forschung
i‘ werden Frauenprobleme oft aus-
gespart. p — &
Ll e B3
Wie konnen wyir uns befreien?
<
Wenn'wir uns nur als 100% ge-
priagte Wesen verstehen, gibt
es flr uns leider auch keine
[F-Chance der Selbstbefreiung!
Wir dagegen begreifen uns als
andelnde, die die Verhdltnisse
Y Alich mit herstellen. Niemand
27 . 4ire
s

o

zwingt uns z.B. mit offener /¥,
Gewalt, zu heiraten und in Ab- ‘
hiéngigkeit zu leben, auf Aus- AR
bildung und Durchsetzung der .\
eigenen Interessen zu ver- \
zichten. Indem Frauen aber so han- .
deln, reproduzieren sie die gesell- }R
schaftlichen Unterdriickungsstruk- \
turen, stimmen ihrer Abhingigkei
zumindestens teilweise zu. "In
jedem Tun steckt also ein Stiick
Einwilligung, auch das Sich-Opfern a
ist eine Tat und kein Schicksal."
(1) Dieser Ansatz ermdglicht uns
auch nachzuforschen, wo wir uns die
Haltungen angeeignet haben, die
unsere Entwicklung, hemmten und AJ 7‘%
O

noch hemmen. % y
NS X -ﬁtr i 1 b
T8 ik Zoge ARSI
Dies ist der Ausgangspunktfunserer
Arbeitsgruppen in Hamburg und Ber-
lin. Die Berlinerinnen schreiben
zu aktuellen Wendepunkten in ihrem
Leben und stellen dabei Fragen zur
Kindheit, wédhrend die Hamburger- ‘
innen Uber Kindheitsgeschichten ‘
die Herausbildung der Lebenshal- 'C‘fF

)

tung WARTEN herausfinden wollen.

Wir hoffen auf konstruktive Kritik (

und viele Anregungen von Euch. )
Viel SpaB beim Lesen!

(1) Frauen - Opfer oder Titer? i'R
Diskussion, Argument SH 46,5.9
>

R



WIR

Uber uns

Wir sind acht Frauen zwischen 26 und
43 Jahren. Nicht nur altersméBiqg,
auch sonst unterscheiden wir uns:
zwei Frauen studieren, drei Frauen
arbeiten als Sekretdrinnen, zwei
Frauen sind Tier&rztinnen und pro-
movieren, eine Frau ist Psychologin.
Allein wohnen vier von uns, eine
Frau lebt mit ihrer Familie, eine
Frau wohnt in einer WG, zwei Frauen
wohnen mit Freund bzw. Freundin zu-
sammen .,

Im SFBW organisiert sind die 'Zlte-
sten' seit 1976, die 'Jlingsten' seit
1980.

Wie wir
Thema

ZU unserem
gekommen sind:

Einige von uns haben vor dieser Ar-
beitsgruppe schon in der AG "Frau und
Familie" gearbeitet, die nach einem
Jahr die Arbeit an dem Thema einge-
stellt hat, weil drei Frauen ausge-
treten sind (vergl. PELAGEA Nr. 14,
'Wie der Mutterschaftsurlaub nicht
auf die Sommeruni kam').

Wir hatten versucht, die Schwierig=-
keiten, die zum Austritt der Frauen
gefiihrt haben, genauer zu erfassen
und sind dabei auf das Problem ge-
stoBen, daB wir hdufig schwierige
Situationen vermeiden, ihnen aus dem
Wege gehen. Warum sind aber gerade
diese Frauen ausgetreten und nicht
wir? Haben wir uns im SFBW solche
Bedingungen geschaffen, daB bei Kon-
flikten nur die M&glichkeit bleibt,
auszutreten? Welchen Stellenwert hat
die Haltung von Frauen im Umgang mit
Konflikten? Welche Haltung ist fiir
uns erstrebenswert? Woran k&nnen wir
Uberpriifen, ob sie uns hindert oder
f6rdert? Auch unsere Haltung - nicht
nur &duBere Bedingungen - beeinflus-
sen unsere Entscheidung im Konflikt-
fall. Ob es die 'richtige' Entschei-
dung ist, sich einer Situation zu
stellen, zu fliichten oder sich anzu-
passen, hdngt von den jeweiligen Be-
dingungen ab, die wir uns geschaffen
haben und die uns vorgegeben sind.
Wenn es brennt, ist die richtige
Losung sicher nicht, am Ort des Feu-

Wer nicht schwimmen
kann, sollte nicht ins tiefe Wasser
springen, wenn er nicht untergehen
will. Eine L&sung wire, schwimmen zu
lernen, die Mithe auf sich zu nehmen,
es zu liben (ich erinnere mich an die
furchtbaren Trockeniibuncen auf dem
Tisch in der Schule) und damit den
eigenen Handlungsspielraum zu er-
weitern. Der vielleicht unbedeu-
tende Konflikt wdre hier, gerne -
wie die anderen auch - den eigenen
Kdrper im Wasser beherrschen zu
kdnnen, aber die Mithe zu scheuen,
die dies erfordert.

Uns scheint es erstrebenswert, unse-
re Handlungsfdhigkeit zu erweitern
und mit dieser Haltung auch die
Schwierigkeiten in Angriff zu neh-
men, die damit verbunden sind.

Das ist ja aber nicht so einfach.
Deswegen wollten wir uns mit Kon-
fliktl&sungen beschiftigen, die

flr uns groBe Bedeutung hatten,und
die eindeutig unseren 'Wirkungs-
kreis' vergrbBerten. Wir wollten
damit mehr {iber unsere Haltung in
Konflikten erfahren. Diese produkti-
ven Konfliktl&sungen nannten wir
'Wendepunkte'.

ers auszuharren.

Aus den "Fraueanrmen“1) lernten
wir, daB dieser sich Einlassen auf

'Frauenformen', Alltagsgeschichten und Ent-
wurf einer Theorie weiblicher Sozialisation,
Hrsg. Frigga Haug, Argument-Sonderband 45,
Berlin 1980
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bisher nicht Gekonntes berechtigter-
weise mit Angst verbunden ist, weil

wir nicht auf vertraute Verhaltens-

weisen zurilickgreifen konnen.

In diesem Stadium der Unsicherheit
sind wir leicht zu beeinflussen,
wankelmiitig und konnen deshalb in
wohlbekannte 'bequemere' Haltungen
zurickfallen. Unserer Meinung
nach muB es in solchen schwierigen
Zeiten Umstédnde geben, die wir uns
zunutze machen k&nnen. Und die
wollten wir herausfinden. Wir
stellten uns vor, daB z.B. Unter-
stlitzung durch Freunde, Frauen-
gruppe, finanzielle Sicherheit,
aber auch Leidensdruck dazu bei-
tragen kdnnen, daB wir den unbe-
quemeren Weg auf uns nehmen und
lernen, bekannte Situationen anders
zu bewédltigen. Unter 'anders' ver-
stehen wir, mehr als bisher lber
das was wir tun, selbst aktiv zu
bestimmen. Dagegen dachten wir, daB
Haltungen wie z.B. Verantwortung
auf andere schieben, andere erzie-
hen wollen, statt selbst was zu tun,
uns nicht weiterbringen.

Wir ilberlegten uns, daB es méglich
sein miiBte, solche Ubergangssitua-
tionen - Wendepunkte - in unserem
Leben schriftlich festzuhalten.
Falls sich dabei Bedingungen fanden,
die unserer Entwicklung férderlich
waren, wollten wir diese sammeln,
um zu priifen, welche von ihnen ge-
hduft in unseren Berichten vorkom-
men. Wir gingen davon aus, daB dies
allgemeine Bedingungen sein miiBten,
die wir uns bewuBt schaffen k&nnen.
Dann brauchten wir unsere weitere
Entwicklung nicht mehr so dem Zu-
fall zu lberlassen. Diese Arbeit
kénnte auch anderen Frauen niitzen,

wenn sie ihre Probleme besser in
den Griff kriegen wollen.

Unserer Meinung nach reicht es nicht
aus, zu Hause fiir die Schublade zu
schreiben (z.B. Tagebuch), weil wir
damit allein bleiben. Die Erinne-
rung tduscht uns oft: neue Erfah-
rungen lassen alte in falschem
Licht erscheinen. Auch neigen wir
dazu, Griinde filir bestimmte Hand-
lungen zu verdecken bzw. andere
Griinde vorzuschieben, die es uns
erlauben, eine Ver&dnderung zu um-
gehen.

Wir glauben auch, daB es nicht aus-
reicht, uns gegenseitig unsere
'Geschichte' vorzutragen und sie,
so wie sie ist, zu akzeptieren.

Um zu einer kritischen Sichtweise
zu kommen, d.h. beim Schreiben,
Lesen und Diskutieren nicht gleich
in Reaktionen zu verfallen wie "das
geht mir auch so", habenzyir - an
das 'Frauengrundstudium'®™ ange-
lehnt - Fragen entwickelt, mit denen
wir zielbewuBt schreiben und disku-
tieren wollten:

- ist die Geschichte (Person, Handlung)

verstdndlich, nachvollziehbar geschrie-

ben?

|- welche Widersprtiche, Leerstellen, Unge-

reimtheiten oder Verschénerungen sind in

der Geschichte zu finden?

- gibt es Klischees, bestimmte Denkmuster?

- wie werden die Tatigkeiten bewertet,
welche Rolle spielen dabei Gefiihle?

- welchen Stellenwert haben die Tatigkeiten
im Verhdltnis zu anderen?

- was schadeten die TAtigkeiten/Gefiihle,
was nutzten sie der Schreiberin?

- welche Abhingigkeiten/Unabhingigkeiten

riefen sie hervor?

welcher Gewinn an Erkenntnis oder Be-

stdtigung von schon GewuStem konnte er-

fahren werden?

was hat sich gedndert, wo liegt der

Wendepunkt?

welcher Konflikt konnte wie bearbeitet -

geldst - vermieden werden?

- wie waren die gesellschaftlichen
Bedingungen?

- gab es Hilfe, Unterstiitzung von anderen?

kommen frauenspezifische Verhaltenswei-

sen vor,wie z.B. warten, sich nicht ein-

bringen, andere verdndern wollen an-

statt sich selbst?

'Frauengrundstudium', Projekt Frauengrund-
studium, Argument Studienhefte SH 44,
Berlin 1980




Schon nach der Besprechung der
ersten Geschichte machten wir die
Erfahrung, daB wir oft unseren
Fragenkatalog vergaBen und uns im
Lebenslauf der Schreiberin verzet-
telten. Dabei verfolgte offenbar
jede wvon uns ihre eigenen Hypothe-
sen.... Aus diesem Grunde bereite-
ten sich zwei Frauen vor Jjedem
Treffen auf eine Geschichte vor. Da
wir ja unsere Geschichten beispiel-
haft untersuchen wollten, muBten wir
uns noch mehr Abstand verschaffen.
Deswegen entschlossen wir uns, je-
weils libergreifende Fragen zu ent-
wickeln, die uns alle betreffen
konnten, z.B. Alkoholproblematik in
Beziehungen, Gefiihle der Eifer-
sucht bei uns, Entwicklung dem

Mann zuliebe, Opfer-Tdter-Haltungen.

Um unsere Vorgehensweise zu ver-
deutlichen, wollen wir die Bearbei-
tung einer Geschichte vorstellen.

sk sk sk sk s ok sk ok ok

Denkpause

Als mein Vater

mich zum ersten Mal [rugle

was ich mal werden will

sagte ich nach kurzer Denkpause:

WIch méchte mal glicklich werden™

Da sah mein Vater sehr nnglicklich aus
aber dann bin ich doch

was Anderes geworden

und alle waren mit mir zulrieden.

sokk

Wendepunktgeschichte

1.Fassung sk¥kkx

Sie filhlte sich eingeengt in
ihrer Rolle als Ehefrau, die
sie ja nun doch war, obwohl

sie nur wegen steuerlicher
Vorteile geheiratet hatte. Es
hatte sich aber bald gezeigt,
daB er, trotz anderslautender
Aussagen, auch noch andere
Griinde hatte. Er glaubte wohl
noch daran, daB Liebe sich
durch die Institution Ehe
festhalten lieBe. Sie hat sich
{iberzeugen ktnnen, daB ja alles
bleibt wie vorher, und auBerdem
hitten sie ja in einem halben
Ehejahr die Scheidungskosten
heraus.

Ihre Uni-Kontakte waren spér-
lich, das Gefiihl, das unge-
liebte Studium nie zu schaffen,
bedriickte sie. Sie war oft de-
pressiv, fiihlte sich lebensun-
fidhig und auch zu bequem, Kon-
takte nach auBen zu kniipfen,
Sie versuchten also,Gliick und
Anerkennung in der Zweisamkeit
zu finden. Warum trank er nur
so viel?

Sie war ziellos, wiinschte sich
Kinder, nahm stattdessen, auBer
den zwei Katzen, noch andere
ausgesetzte Katzen auf, kaufte
Végel, Fische, Schildkréten,
brachte ganze Wochen mit der
Tierpflege zu. Aus Langeweile?
Um etwas Nitzliches zu tun?

Um abh&ngige Lebewesen zu be-—
muttern? Um ein biBchen Natur
in die Kreuzberger 2-Zimmer-
Wohnung zu holen?

Trotz aller Studienschwierig-
keiten horte sie dort zum er-
sten Mal von der Frauenbewe-
gung, verlor aber den konkreten
Kontakt. Sie erlebte Streiks
und Polizei-Einsdtze an der PH.
Sie hatte Kontakt zu einem viel
dlteren Kommilitonen, der ihr
einige Hintergriinde erkldrte.
Aber nie folgte ein l&ngeres
Engagement.

Denn der Mann war abends zu
Hause und wollte seine Frau um
sich haben. Sie wollte auch bei
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ihm sein und ihre Probleme mit
ihm bereden.

Uber seine Probleme wurde sel-
ten geredet, angeblich hatte
er keine. Sie wollte sich gern
irgendwo mit ihm engagieren.
Ihm reichte zunehmend die Ar=-
beit im Konstruktionsbiiro von
BMW, abends sein Bier und der
Fernseher.

Freunde hatten sie keine, aus-
ser einem P&rchen um die Ecke,
das stéd@ndig biiffelte. Anna im-
mer im Hintergrund, er Chauvi
und Schwdtzer, aber unterhalt-
sam und hilfsbereit.

Im Urlaub fuhren die Beiden

mit dem Auto nach Frankreich.
Sie fuhr fast immer, denn sie
war sicherer und stolz darauf.
Sie waren sti&ndig unterwegs,
von Ort zu Ort. Langsam d&m-
merte ihr, daB sie davor davon-
liefen zu merken, wie sie sich
andden wilirden, wenn sie sich
Zzit dazu lieBen. Aber das
wurde schnell wieder verdr&ngt;
denn, hitte sie ihre Zweifel
ernstgenommen, dann hitte sie
ihre Lebensweise radikal &n-
dern miissen. So lebte sie lang-
weilig, Okonomisch abhédngig,
teilweise unzufrieden mit sich
und ihm, aber relativ bequem,
versorgt und sicher.

Er trank viel, es wurde immer
weniger m&glich, mit ihm ver-
niinftig zu sprechen. Sie {iber-
legte, ob sie in eine WG zie-
hen sollten, er hatte starke
Bedenken. Mit ihm z&rtlich zu
sein,ekelte sie zunehmend an,
was ihn sehr traf und sie dann
trotzdem mit ihm schlief.

An einem Sonntag wurde wieder
intensiv und ausfiihrlich {iber
ihre Erwartungen und seine
Sauferei geredet. Sie dringte
auf eine Verdnderung. Er ver-
stand nichts, nur, daB sie ihm
entglitt. Worauf er wieder in
der ndchsten Kneipe verschwand.

Mittwoch traf sie sich nach
léngerer Zeit wieder mit Anna,
die nun schon seit einigen

Monaten allein lebte. "Zieh'
doch endlich aus, muB ja
nicht fiir immer sein. Viel-
leicht merkt er dann, daB er
dabei ist, Dich zu verlieren.
Die rdumliche Trennung wird
Euch sicher guttun". Der Zu-
fall wollte es, daB im Haus,
wo Anna wohnte, eine kleine
Wohnung frei wurde. Am
Wochenende wurde schon reno-
viert und am Tage danach zog
sie provisorisch ein.

T

g T
P Jeh bun ot EINZIGE, e
keinon st dan fub

Sie war im Zweifel, ob ihr
Handeln richtig war, hatte
ein schlechtes Gewissen, ihn
leidend zuriickzulassen und
hatte auch Angst vor der
neuen Situation.

Aber andererseits diese
Freude: eine erste eigene
Wohnung, viele nette Leute

im Haus, die gleich beim
Renovieren halfen, Anna, die
resolut alle Gewissensbisse
zur Seite schob und ihr durch
praktische Hilfe die erste
Zeit erleichterte, alles das
war schbnes, neues Leben,

Hier entwickelte sich eine
Hausgemeinschaft, die durch
eine Mieterinitiative ent-
stand. Hier waren andere Sty-
denten, die &hnliche Vorste]-
lungen vom Leben hatten. Epg-
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lich war die Isolation zu
zweit durchbrochen! Sie wollte
ihn teilhaben lassen, lud ihn
ein, machte ihn mit allen be-
kannt, aber er empfand Eifer-
sucht gegeniiber dem "Haus",

er wollte seine Frau flir sich
haben.

Mal schikanierte er sie in
seiner Wut mit materiellen
Dingen (er behielt die gesamte
Wohnungseinrichtung bis auf
wenige Ausnahmen), mal ver-
suchte er, sie mit Geschenken
fiir sich zuriickzugewinnen. Als
er horte, daB sie mit einem
anderen Mann zdrtlich gewesen
war, machte er mit ihr SchluB,

Euphorisch schrieb sie in ihr
Tagebuch:

"Ich bin der neue Mittelpunkt
meines Lebens. Ich fange an,
zu leben; bewuBt, verantwor-
tungsvoll, solidarisch, sinn-
lich und aktiv, politisch,
lernend!"

In dieser Zeit machte sie sich
die ersten Orgasmen ihres
Lebens.

Uns Tiegen nun fiinf Fassungen dieser ersten
Geschichte - ich nenne sie "Ehe als Rechen-
aufgabe" - vor. Nach dem Vorlesen der
ersten Version (23.1.81) haben wir u.a. fol-
gende Punkte diskutiert:

- ihre Heirat als Beitrag zum Unterhalt

- sein Trinken und ihre Reaktionen darauf.

Unser Entschluf: Susannes Wendepunktge-
schichte soll in die PELAGEA - Tenkte uns
von anderen 'Wendepunkten' ab, so dap

wir uns Anfang Juli d.J. mit der zweiten
Fassung beschaftigten. Die Vorbereitungs-
gruppe hatte dazu folgende Diskussions-
punkte vorgeschlagen: Tausch, Arbeitsun-
fdhigkeit, Ersatzhandlungen, Erwartung
der Hilfe von auBen. Den Alternativvor-
schlag, sich besser nur auf einen Aspekt,
eine Haltung zu beschrénken, konnten wir
wihrend des 'Fragengefechtes' nicht in die
Tat umsetzen.

% %

Aus der zweiten Fassung einige Textstellen:

«os"Nun war sie also Ehefrau, zwar war ste
nun froh, ihre soziale Existenz abgesichert
und auch ithren Beitrag zum Unterhalt ge=
leistet zu haben (Steuerersparnis)....
«..Er holte sie da raus, indem er z.B. mit
ihr Essen ging, sie eruartete dies auch
und war ihm zutiefst dankbar fir seine Zu-
wendungen zu seiner 'dummen, faulen und ge-
friBigen' Frau. Diese Dankbarkeit bestimmte
auch thre Sexualitdt.
v Mt Thm zdrtlich zu sein, ekelte ste
zunehmend an, was thn sehr traf, wetl er
einen groBen Teill seines SelbstbewulBtseins
auf seine beachtliche Potenz griindete.
Und sie schlief dann trotz Abneigung
mit ihm
...Er merkte langsam, das Tauschge=
schift klappte nicht mehr. Mal schi-
kanierte er ste in seiner Wut mit
materiellen Dingen (er behielt die
gesamte Wohnungseinrichtung bis auf
wenige Ausnahmen), mal versuchte er,
ste mit Geschenken zurilekzugewinnen

n

Aus dem Diskussionsergebnis:

Im Zusammenhang mit der Frage nach

der Abhdngigkeit von Geld und Ge-
fiihnlen wurde wieder die Frage nach
'ihrem' Beitrag zu ihrer Existenz-
sicherung besprochen. Susanne sicher-
te sich ihren Lebensunterhalt ab durch
Bindung an eine Person mittels blirger-
lichem Vertrag und nicht durch eigene
Arbeit; sie willigte in eine Form von
Tausch ein, die dem Mann das Anrecht
auf ihren Korper gab.

Aus der dritten Fassung, die von mir
die Oberschrift "Petra und Auto' er-

halt:

.o "Um nicht zur Uni gehen zu milssen,
schaffte sie sich su Hause Aufgaben,
die sie germe machte.... Aber nach
etniger Zeit verloren sie regelmiBig
thre Anatehungskraft; es wurde tmmer
schwieriger, sich mit diesen Aufgaben
2u befriedigen, zumal sie einz Frau
kennenlernte, die soviel Selbstbewubt—
sein und Eigenstindigkeit hatte, wie
sie es sich gewinscht hatte.

Die Frau ging neben dem Studium arbei-
ten, machte den Fiihrerschein, Kkaufte
ein Auto, fuhr mit ihrer Schwester in
Urlaub, war auch in der Sexualitdt
gicherer und selbstbewuBter, war
politisch aktiv an der Uni und zog in
eine WG. Susanne wollte an 'Freilheit
und Abenteuer' etwas abhaben, und ste
verliebte sich in diese Frau, wollte
sie an sich binden, doch die Frau ver-
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lor das Interesse.

Nun machte sie selbst dewn Filhrerschein,
kaufte ein Auto, das sie zdrtlich liebte,
fuhr mit threm Mann in Urlaub. Sie war

stolz, etwas besser zu kdnnen als er
n
Aus dem Diskussionsergebnis (eine
schriftliche Vorbereitung gab es
nicht):
Wir waren den Bedingungen, die zu dem
'Wendepunkt' fiihren, etwas niher ge-
kommen: die - vergessene = Freundin
Petra Tebte Susanne eine Alternati-
ve vor, indem sie unabhdngig und
selbstbewuBt ihr Leben gestaltete,
und Susanne hatte gelernt, "etwas
besser zu konnen als ihr Mann" -
das Autofahren.

Zur vierten Fassung lag uns folgende
schriftTiche Diskussionsgrundlage
vor:

"Zum Aufbau einer Geschichte zum
Thema 'Wie Frauen sich lber andere
Menschen auf die Welt beziehen':
Ausgangspunkt: Wir werden von klein
auf eher belohnt fiir Sozialverhalten
als flr Tatigkeiten, die nicht frauen-
spezifisch sind, und wir vermeiden
Anstrengungen, solche Tatigkeiten zu
erlernen. In Susannes Lebensge-
schichte ist Sozialverhalten von
Kindheit an noch stdrker gefragt als
in der Ublichen Mddchensozialisation,
weil ihre Mutter nach ihrer Geburt
fast erblindet. Und schon seit ihrer
Kindheit kann S. Bestrebungen nach
Selbsténdigkeit kaum verwirklichen,

weil sie sich dann schuldig fihlt
gegenilibber ihrer Mutter.

Welche Wege schldgt Susanne ein und
mit welchen Vorstellungen lebt sie
("tolle Geliebte sein wollen, freies
Individuum, SelbstbewuBtsein und
Eigenstandigkeit, Skonomische Unab-
hangigkeit"), um selbstindig zu wer-
den? Zu welchen Konsequenzen fiihren
die einzelnen Abschnitte dieses Weges?
Wie bezieht sich S. im Zusammenleben
mit ihrem Mann auf die Welt, an wel-
chen Punkten in der Ehe und sonst be-
ginnt sie, sich nicht mehr iiber

ihn auf die Welt zu beziehen,
tUber wen/was dann?"

Aus der vierten Fassung - 'Erziehung

des Ehemannes':

« »« "Immer wieder floh sie klagend in
die hiusliche Zweisamkeit und er—
wartete dort die Lésung ihrer Proble—
me oder einen Schutz davor.

...57e wollte sich mit 1hm irgendwie
engagieren, iiberredete ihn, Vertrau-
ensmann in seinem Betrieb zu werden,
wvarf ihm politische Unmiindigkeit vor,
die stie selbst auch hatte. Sie lieB ihn
ithre zunehmende geistige Uberlegenheit
spiiren. Er zog sich vor ihren angstaus—
ldsenden Ansprilchen immer mehr in Alko-
hol, Science-Fiction-Fantasie-Grusel—
romane und auf Fernsehen zurtick. Er
trank immer mehr. Sie machte sich Theo-
rien, wie ste ihm helfen kénnte. Sie
tberlegte, ob sie in eine WG zichen
sollten, auch weil es Thr mit ihm
allein langweilig war, aber er hatte
starke Bedenken......"

Aus dem Diskussionsergebnis (Protokoll-

auszug):

Susanne wird zu Tatigkeiten in ihrer

Kindheit befragt:

- einkaufen mit Mutter: Preise vorlesen,
Uhrzeit sagen, wenig Hilfe im Haushalt,

- Fernsehen: sie wuBte das Fernsehpro-
gramm der ganzen Woche auswendig,

- Lesen: Karl May

- im Sessel sitzen und tagtrdumen - sie
muBte leise sein, da ihr Vater viel
tagsiiber schlief,

- malen, zeichnen.

Auf unsere Frage nach Hobbys: REITEN.

Sie ist in der Zeit der Pubertdt fiunf

Jahre lang mit Begeisterung geritten.

Reiten gab ihr die meiste Bestdtigung.

Frage: Warum hat sie dann aufgehdrt? -

Warum héren Frauen an bestimmten Punkten

auf, das weiter zu machen, was ihnen

groBen SpaB macht? -



- wegen Schwierigkeiten mit ihrem 'Kreuz',

- Kostenfrage; ihre Eltern konnten ihr
nur eine Reitstunde pro Woche be-
zahlen, )

- Susanne genierte sich, weil sie keine
richtigen Reitklamotten hatte, vor den
anderen Jugendlichen,

- ihre Eltern meinten, "das gehért sich
nicht flir Frauen, man kriegt ein brei-
tes Becken".

Frage: Warum hat sie ihr Interesse nicht

durchgesetzt? - Wie hdtte ein Junge ge-

handelt? -

Susanne bekam dann auch Angst, sie wurde

einmal gebissen und erlitt schwere Stiirze.

Susanne schreibt nach der Diskussions-
vorlage und den Besprechungsergebnissen
folgende fiinfte Fassung:

Wendepunktgeschichte

5.Fassung *

(Wie sich Frauen liber andere
Menschen auf die Welt be-
ziehen)

Nun war sie also Ehefrau. Zwar
war sie nun froh, endlich un-
abhdngig vom Elternhaus ihre
soziale Existenz abgesichert

zu haben als Frau eines Inge-
nieurs mit fester Anstellung
und Aufstiegschancen. Ande-
rerseits fihlte sie sich schon
jetzt von Einengung bedroht,
hatte Sehnsucht nach einer
diffusen Freiheit. Sie schrieb
in's Tagebuch:

"Ich komme mir so geteilt vor.
Einerseits fithle ich mich wohl
bei ihm, empfinde seine besitz-
ergreifende Art als angenehm
und fordere sie sogar heraus.
Andererseits will ich weg,
weil ich mich gefangen fiihle.
Ich trdume dann von langen,
wilden Ritten durch die
Camargue auf wunderschdénen,
weiBen Pferden."

Sie war als junges Mddchen tat-
sdchlich einige Jahre mit lei-
denschaftlichem Eifer geritten.
Dabei hatte sie sehr viel SpaB
und Bestdtigung gefunden. Sie
glaubte damals an eine
mysthisch-sinnliche Verbunden-
heit mit den Pferden. Sie
wollte das Tier zwar beherr-
schen, aber flihlte sich auch
in dessen Bedlirfnisse und
Eigenarten ein.

Als sie ihren ersten Freund
hatte, waren ihre Leistungen
und ihr GenuB bei diesem Sport
zundchst besonders hoch. Nach
einigen Monaten flaute nach
und nach das Interesse ab,
weil sie meinte, er wiirde ihr
durch seine Liebe und sein
sexuelles Begehren zu einem
hheren Selbstwertgefiihl ver-
helfen, als sie es aus eigener
Kraft schaffen konnte. Sie
versprach sich von der Bezie-
hung mehr Bestdtigung als vom
Reiten, und als sie sich ihm
endlich "schenkte", ritt sie
schlecht, stiirzte hdufiger und
hodrte ganz mit Reiten auf.

Jetzt,als Ehefrau, endlich
der erdriickenden Filirsorge und
Liebe der Mutter entkommen,
war sie oft depressiv, fiihlte
sich ohne den Mann lebensun-
fdhig, lag manghmal bis nach-
mittags im Bett und wartete.

Wenn ihr Mann von der Arbeit
kam, fing sie an zu leben.
Auch er hatte den unangeneh-
men Teil des Tages erledigt
und wollte nun genieBen. Sie

“sssessssesesrasanne




9

war ihm dankbar fiir die Zu-
wendung zu seiner "dummen,
faulen, gefrdfigen" Frau und
nahm fiir Z&rtlichkeit Sexua-
litdt in Kauf.

Um nicht zur Uni gehen zu
miissen, an der sie sich
alleingelassen und hoffnungs-
los lberfordert fiihlte,
schaffte sie sich zu Hause
Aufgaben, die sie gerne mach-
te: sie beschédftigte sich
wochenlang mit der Wohnungs-
einrichtung, Haushalt, Tier-
und Pflanzenpflege. Aber nach
einiger Zeit verloren sie

ihre Anziehungskraft. Es wurde
immer schwieriger, sich mit
diesen Aufgaben zu befriedigen.

Trotz aller Studienschwierig-
keiten horte sie an der Uni
zum ersten Mal von der Frauen-
bewegung, machte zwei Frauen-
seminare mit (eines iiber
psychosomatische Erkrankungen),
verlor aber den Kontakt., Sie
erlebte Streiks und Polizei-
einsdtze an der Uni, wo sie
sich aber nur zeitweise voll
engagierte; sie hatte Kontakt
zu einem viel &lteren Kommili-
tonen, der aktiver Gewerk-
schaftler war und ihr viterlich
einige gesellschafitliche Hin-
tergriinde erklidrte. Aber nie
folgte ein l&ngeres Engagement.
Immer wieder floh sie klagend
in die h&usliche Zweisamkeit
und erwartete dort die Ldsung
ihrer Probleme oder einen
Schutz davor,

Er wollte von den Problemen
nichts hdren, meinte, das wire
ihre Sache. Sie wollte sich
mit ihm irgendwo engagieren,
liberredete ihn, Vertrauens-
mann in seinem Betrieb zu wer-
den, weil sie ihn zu passiv
fand und gern einen aktiven
Gewerkschaftler als Mann ge-
habt hétte,um sich aufzuwerten,
aber auch, um dadurch mehr
Zeit und Kraft filir eigene Ti-
tigkeiten zu bekommen, Sie
warf ihm politische Unmiindig-
keit vor, die sie selbst auch
noch hatte und lieB ihn ihre
zunehmende Entt&duschung spii-
ren. Er zog sich vor ihren
angstausl&senden Anspriichen

immer mehr in Alkohol und
seine Lektiire zurlick.

Soziale Kontakte auBer der
Familie hatten sie nur
locker mit einem P&rchen um
die Ecke. Aber in der Streik-
zeit lernte sie an der Uni
eine Frau kennen, die sich
soviel SelbstbewuBtsein und
Eigenstdndigkeit erarbeitet
hatte, wie sie es sich er-
tr&dumte: Die Frau ging neben
dem Studium arbeiten, machte
den Flhrerschein, kaufte ein
Auto, fuhr mit ihrer "klei-
nen" Schwester in Urlaub,
war auch in der Sexualitdt
und mit M3nnern sicherer,
ohne zu klammern, war poli-
tisch und auch sonst an der

Uni aktiv und zog, nachdem

sie ein Vierteljahr bei den
Beiden gewohnt hatte, in eine
WG.

Sie wollte von "Freiheit und
Abenteuer" etwas abhaben, ver=-
liebte sich in die Frau, woll-
te sie an sich binden, doch
die Frau verlor das Interesse,
was sie schwer traf und als
Vertrauensbruch wertete,

Doch nach einiger Zeit machte
sie den Fiihrerschein, kaufte
ein Auto, fuhr mit ihrem Mann
in Urlaub. Sie liebte das Auto
(60 Pferde!) und genoB es, mit
ihm umzugehen, es zu beherr-
schen und damit Grenzen und
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weite Strecken hinter sich zu
lassen. Ihr schien es, als
hitte sie ihre Beweglichkeit
und ihren Aktionsradius erheb-
lich erweitert. Sie fiihlte
sich ihrem Mann, der schlecht
fuhr, iiberlegen. Seine Abhdn-
gigkeit befliigelte ihre Lei-
stungsféhigkeit. Sie konnte
viele Stunden fahren und mei-
sterte schwierige Situationen,
bei denen ihr Beifahrer fast
die Nerven verlor.
Andererseits war sie auch auf
ihn angewiesen, denn obwohl
sie ihn als ihr Anhé&ngsel zu
betrachten begann, hitte sie
sich trotzdem nicht getraut,
allein zu verreisen und hdtte
auch kein Geld dazu gehabt.

Er trank immer mehr. Sie mach-
te sich Theorien, wie sie ihm
helfen k&nnte. Sie lberlegte,
ob sie in eine WG ziehen soll-
ten. Er hatte starke Bedenken.
Sie hatte immer weniger Lust,
mit ihm zu schlafen, was ihn
sehr traf, da er Sexualitdt
als Liebesbeweis verstand. Da
sie ihn noch brauchte, schlief
sie trotzdem mit ihm.

Sie dré&ngte darauf, daB er
sich ver&dndern sollte (Alkoho-
lismus, Inaktivitdt), anson-
sten wdre sie zum Handeln ge-
ndtigt. Er fithlte sich von
ihren Forderungen an die Wand
gedriickt und floh in die Knei-
pe.

Einige Tage spidter traf sie
sich wieder mit einer Freundin,
die nun schon seit einigen Mo-
naten von ihrem Freund getrennt
lebte. Sie klagte ihr Leid, be-
richtete von ihrer Theorie, daB
sie ihren Mann unterdriickt, daB
sie es zu Hause nicht mehr aus-=
hdlt, aber auch kein eigenes

Geld hat und sich das Allein-
leben auch nicht zutraut.

Im Haus, in dem die Freundin
wohnte, wurde eine kleine Woh-
nung frei, Die Freundin unter-
stiitzte sie in der Ansicht,
daB eine r#umliche Trennung
beiden zu mehr Distanz und
Selbstdndigkeit verhelfen
wiirde und forcierte die Ent-
scheidung. Kurz danach zog

sie um, nachdem er ihr die
monatliche Steuerersparnis
zugebilligt hatte.

Sie war im Zweifel, ob ihr
Handeln richtig war, hatte
ein schlechtes Gewissen, ihn
zurilickzulassen, weil er sie
ja noch brauchte, hérte schon
die Vorwlirfe der Familie und
hatte auch groBe Angst davor,
etwas allein auf die Beine
stellen zu miissen. Aber an-
dererseits lockte hier das
Eigenleben: Eine erste eigene
Wohnung; nette, hilfsbereite
Leute im Haus; die Freundin,
die ihr die erste Zeit durch
praktische Hilfe erleichter-
te. Hier entwickelte sich
eine Hausgemeinschaft und
Mieterinitiative, hier waren
Studenten, die &dhnliche Pro-
bleme hatten und sich wehrten,
und ein hiibscher Mann, auf den
sie bald ein Auge geworfen
hatte.

Endlich war die Isolation zu

zweit durchbrochen! Er tat
ihr leid, denn sie hatte ihn

ja "unfertig" verlassen. Sie
fiihlte sich verpflichtet, ihn
teilhaben zu lassen, lud ihn
ein, machte ihn mit allen be-
kannt. Er aber empfand Eifer-
sucht gegeniiber dem "Haus",
er wollte seine Frau fiir sich
haben.

Er merkte langsam, das Tausch-
geschdft klappte nicht mehr:
Er bekam keine Liebe mehr fiir
materielle Sicherheit und er
war auch fiir ihre Identitdt
nicht mehr lebensnotwendig.
Er neidete ihr das beginnende
Eigenleben und machte die
Trennung vollstdndig, woriiber
sie ein biBchen erschrocken
und dann sehr erleichtert war,
well sie so die Verantwortung
flir den letzten trennenden
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Schritt auf ihn schieben konn-
Jte.

Mal schikanierte er sie in
seiner Wut mit dem Zurlickhal-
ten der Wohnungseinrichtung,
mal versuchte er den Verstdnd-
nievollen, GroBzligigen zu
spielen und sie mit Geschenken
zuriickzugewinnen.

Euphorisch schrieb sie in ihr
Tagebuch:

"Ich bin der neue Mittelpunkt
meines Lebens. Ich fange an,
zu leben ...1"

In dieser Zeit machte sie sich
die ersten Orgasmen ihres
Lebens.

Die beiden anderen Geschichten be-
zogen sich auf Abl&sung vom Eltern-
haus und Erfahrungen/Winsche im
Beruf.

Wir haben uns natiirlich iliberlegt,
woran es liegt, daB wir fast alle
unabhingig voneinander {iber Proble-
me mit Mi&nnern geschrieben haben.
Das scheint uns dafiir zu sprechen,
daB unsere Entwicklung in letzter
Zeit eher ilber die Auseinander-
setzung in Beziehungen l&uft als
in anderen Lebensbereichen.

Zwar beziehen sich alle Menschen
auf Menschen, d.h. wir sind - ob
Mann oder Frau - gesellschaftliche
Wesen, die deswegen existentiell
aufeinander angewiesen sind.

Lernen der Lai-tu B. Brecht
Lernen geschieht auf verschiedene Weise, sagte Me-ti. Lai-tu
ist heuge frohlich, ganzherzig, ehrlich, ausdauernd und eine
gute Kimpferin. So war sie frither nicht. Sie wurde es, als sie
iiber ihren Bruder Ken-jeh fréhlich war, ihm mit ganzem
Herzen anhing, zu ihm ehrlich war, ausdauerte, wenn er
miide wurde, und als sie fiir thn kimpfte. Kin-jeh aber war
frohlich iiber die Erfolge der Unterdriickten, von ganzem Her-
zen fiir sie, ehrlich zu ihnen, ausdavernd in ihrem Dienst und
ein Kimpfer. So kann man vielleicht sagen, dafl sie ohne ihn
schwerer so geworden wire, aber jetzt auch ohne ihn so ist.

Die groBe Wende
skok skosk sk sk ek sk sk skoke skt sk sksksk ok ok

durch Leiden?
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Wir haben alle bis auf zwei Frauen
iiber 'Beziehungskisten' geschrieben
mit folgenden Schwerpunkten:

- Eifersucht auf andere Frauen/
Abh#ingigkeit vom Mann

- Partnerwechsel und Abtreibung

- Studium und Partner

- Abhdngigkeit und Unterlegenheit

- Selbstdndigkeit und Besitz-
anspriiche

- 'Lehrer-Schiilerin'-Verhdltnis
und Mutter-Kind-Beziehung.

Dennoch muB es in den Beziehungen

zwischen Menschen qualitative Unter-
schiede geben, denn hdufig definie-
ren sich Frauen fast ausschlieBlich

iber einen Menschen,
Mann.
Hausfrau sind,
kehrenden Mann von der
sen' erzdhlen. Selbst wenn sie be-
rufstdtig sind, sehen sie ihre Ar-
beit als weniger wichtig an, sehen
sich als Zuverdienerin, deren ei-
gentliches Zentrum das Heim ist.
Minner dagegen haben ihren Schwer-
punkt meist bei auBerhduslichen
T&dtigkeiten, sei es Beruf und/oder
Hobby. Sie finden dariiber Beziehun-
gen zu anderen Menschen.

Offenbar sind die T&tigkeiten von
Frauen fiir den unterschiedlichen
Bezug auf die 'Welt' entscheidend.
Sie stellen wenig langfristig ver-
wendbare Produkte her, ein GroBSteil
ihrer Arbeit wird jeden Tag zer-
stdrt. Der einzige, der ihre Ar-
beit 'wiirdigen' kénnte, ist der
Mann, von dem sich daher eine hohe
emotionale Abhdngigkeit entwickelt,
bei dessen Verlust das Leben ver-
loren erscheint.

meist einen
Sie lassen sich, wenn sie

vom abends heim-
'Welt draus-
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Diesen Bezug iiber Personen ent-
wickeln wir im Gegensatz zu Mdnnern,
indem wir typisch weibliches Sozial-
verhalten von klein auf lernen. Hin-
zu kommt, daB wir es hdufig vermei-
den, andere als frauenspezifische
TAtigkeiten zu erlernen. Damit ent-
fallen viele Bereiche, die uns Be-
stdtigung verschaffen kénnten. B
Diese Uberlegungen k&nnten erkléren,
daB Konflikte mit unseren Ménne;n
solange unsere Hauptprobleme sein
werden, wie wir uns im wesentlichen
iber sie auf die Welt beziehen.

Wir haben alle Leidensgeschichten
geschrieben. Das Leiden scheint not
wendige Voraussetzung fiir den Pro-
zeB des Umbruchs zu sein, den wir
in unseren Geschichten beschreiben.
Er wurde offensichtlich eingeleitet
durch ein wachsendes Jnbehagen, Un-
zufriedenheit, diffuse Vorstellun-
gen dartiber, daB 'etwas passieren'
muB . KuBere Einfliisse wie z.B.
Freund hat Nebenbeziehung, eigene
Wohnung in Aussicht, bestirkten uns,
neue Wege zu gehen - auch sich ver-
lieben war ein Ausl&ser unter ande-
ren. Wir fanden heraus, daB wir

alle in diesen Umbruchsituationen
auf emotionalen Riickhalt bei unse-
ren Freunden/Freundinnen, Frauen-
gruppe, Kindern angewiesen waren.

Andere wichtige Faktoren bezogen
sich auf das Sich Einlassen auf be-
rufliche Anforderungen und auf mate-
rielle Sicherheit.

Durch das Schreiben der Geschichten
und die Diskussion dariiber hat sich
unsere Einstellung gegeniiber den
beschriebenen Problemen gedndert.
Und nicht nur das: wir sind hell-
h8rig geworden fiir eine Reihe
frauenspezifischer Haltungen und
bemithen uns, anders zu handeln als
frither. Das sieht dann so aus:

Wie und wa ich meine Probleme in
der Geschichte inzwischen besser in
den Griff bekommen habe

Nach dem Auszug aus der ehelichen
Wohnung hatte ich mit zweierlei
Abhéngigkeiten zu kampfen: mit der
materiellen und der emotionalen, die
sich aus Angst vor dem Eigenleben,
aus Mangel an Selbstwertgefiihl ergab.

Um mich von der materiellen Abhdn-
gigkeit zu befreien, machte ich b@Td
den Taxischein. Seit kurzem habe ich
Scheidungsplane.

é;-‘%’ =
4B v
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Um die emotionale Abhdngigkeit abzu-

bauen,

- nahm ich mir vor, nie mehr eine
Isolation zu zweit zuzulassen,
deshalb will ich z.Z. nicht mit
meinem Freund allein zusammen-
leben,

- Ubte ich sexuelle Verweigerung,
wenn ich selbst keine Lust hatte;
lehnte alleinige Verantwortung fiir
Verhiitung ab und TieR mir die Spi-
rale herausnehmen,

- erweiterte ich meine freundschaft-

Tichen Kontakte zu den Hausbe-

wohnern und an der Uni,

studierte ich zum ersten Mal inten-

siv: ich machte einen Kapital-Kurs

mit und kann jetzt grundlegende,
dkonomische Bewegungsgesetze der

Gesellschaft erkennen, Perspektive

und politischen Standort von

(wissenschaftlichen) Arbeiten ein-

schdtzen. Ich habe brauchbare

Forschungsmethoden kennengelernt

und kann jetzt verbindlich in einer

Arbeitsgruppe arbeiten. Und ich

weiB jetzt, auf welcher Seite ich

stehe und warum.

In den Sozialistischen Frauenbund bin
ich eingetreten, um mit den angeeig-
neten 'Werkzeugen' zu arbeiten und
sie auf Frauenforschung anzuwenden.
Ich wollte mich organisieren, mich
qualifizieren, langfristig politisch
arbeiten, mich mit anderen Frauen
solidarisieren.

Ich iibte auch in anderen Kollektiven,
verantwortlich zu arbeiten, z.B. im
Betreuerteam eines Falken-Kinderla-

gers. Ebenso im Streikrat der Taxi-
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firma wihrend unseres Streiks gegen
Lohnkiirzungen. Diese Arbeit hatte

fiir mich besondere Bedeutung, da die
materielle Existenzsicherung in
Gefahr war.

Das hort sich alles sehr heroisch an,
war aber oft mit groBen Schwierigkei-
ten, Angst und Zuriickfallen in Ge-
wohntes verbunden und nur mit Hilfe
von anderen Menschen zu schaffen.

Ich gab noch oft auf, und ich hatte
(habe) groBe Arbeitsschwierigkeiten.
Und trotz allem bin ich parallel zu
den aufgezdhlten Aktivitdten wieder
eine 'Tauschbeziehung' eingegangen;
diesmal 'Wissen gegen Liebe', was
wieder eine hohe emotionale Abh&ngig-
keit meinerseits bewirkte.

Die Schwierigkeiten zeigten sich in
verschiedenen Bereichen: Meine sexu-
elle Zuneigung war sehr zwiespdltig,
ich machte meinem Freund oft den Vor-
wurf der Gefiihlskdlte (da hatte ich
wieder etwas gefunden, was bei ihm
zu dndern ware), und wir verstrickten
uns in stdndigen MiBverstdndnissen.

Die Probleme waren zeitweise be-
driickend. Die Besprechung der alten
Wendepunktgeschichte in der Gruppe
half, die wieder gemachten Fehler und
die immer noch vorhandenen behindern-
den Haltungen aufzudecken, aber die
Angst vor dem Liebesverlust war noch
so grof3, daB ich nur halbherzig und
durch 'Reden' versuchte, die Situation
zu verbessern. Aber wie? Nicht mal die
Alternative war klar.

Diesmal wurde der Wendepunkt 'aufge-
zwungen' durch einen mehrmonatigen Aus-
landsaufenthalt des Freundes, der zu-
ndchst wieder Angst und Handlungsun-
fahigkeit zur Folge hatte.

Aber schon einen Monat vor seiner Ab-
reise schrieb ich ins Tagebuch:

"Einerseits habe ich Angst, bin ent—
setzt, zteht sich mir Kehle und Magen
zusammen (was soll ich die ganze Zeit
bloB Stnnvolles machen?!). Bestiitigung
und Hilfe wivd miv fehlen, Zédvtilichkeit,
Einsamkeit — stehe wieder allein im
Leben, mu3 mich selbst verteidigen

und in die bdse, feindliche Welt
hinauswagen, habe nicht selbstver-
sténdlich interessante Gespriche, muf3
bei anderen viel erkliren (und auch ver—
teidigen — wat unbequem!). Bin gezwun-—
gen, mit mir was anzufangen.
Andererseits kimnte Zch gerade dadurch
aktiver werden, endlich mein Examen in
Angriff nehmen, mir mal selbst geniigen,
mich nicht soviel mit Warten beschifti-

gen und nicht tmmer meine Arbeiten
unterbrechen, werm er kommt. Neue,

tiefere soztale Kontakte knilpfen,
Experimente machen, mich um mich
Sorgen machen und hoffentlich
arbetdten. Wenn ich das
aber schaffen sollte (und ich habe
funf Monate Zeit!), bin ich eine
andere, habe ihn vielleicht nicht
mehr nétig. Und dann??? Wovor hast
Du go’n SehiB? Hast Du vor Verdnde—
rungen immer noch Angst? Na gut,
alles ist neu, Du bist unsicher,
aber hat nicht Dein letzter Wende—
punkt auch Angst gemacht, und nach-
her warst Du froh?

Ja gut, Du bist bequem, vieles allein
2u verantworten, aber durch den
Zwang dazu wirst Du nur noch grds-
ser! Mensch, Midel, im Grunde ist
das die Gelegenheit! Aber eine nicht
selbst herbeigefiihrte."

Wie ich die Gelegenheit nutzte:

- Um nicht das erste Wochenende ohne
ihn allein zu verbringen, fuhr
ich kurz entschlossen mit zum
Frauengrundstudiums-Treffen nach
Hamburg und wunderte mich, wie
gut es mir tat.

- Ich entwickelte eine Tustbetonte
Beziehung zu einem Mann.

- Machte bald eine Delegationsfahrt
der Falken nach Prag mit und
schrieb danach einen Teil des
Reiseberichtes.

- Flog nach einiger Zeit zu meinem
Freund in ein sozialistisches
Land zu Besuch. (Ich reiste zum
ersten Mal allein, staunte, wie
gut alles mit Anmeldung, Flug,
Grenzformalitdten und dem Zu-
rechtfinden in der fremdsprachi-
gen GroBstadt ging).




- Ich schaffte meinen letzten auf-

wendigen Schein an der Uni und

begann meine Examensvorbereitungen

zu intensivieren.

- Machte wieder Zeltlagervorbe-

reitung mit, aber viel aktiver

als letztes Jahr, z.B. bereitete

ich ein Referat vor.

- Ich organisierte mit anderen SFBW-

Frauen eine neue Gruppe. )

- Wohnte, obwohl er zuriick war, drei
Wochen in einer 'Ferienwohnung'
mit einer Frau aus der Gruppe

- und hatte Plane flr eine Frauen-
WG, die allerdings wieder wackelig
sind.

Diese gemachten Erfahrungen

(die Wichtigkeit meiner Arbeit; die

alleinige Verantwortung tber gewich-

tige Entscheidungen, z.B. Anschaffung
eines Fotolabors, Planung der Reise,
dem Bedfirfnis nach zértlichkeit und

Sexualitat nachgehen zu kénnen, das

Wichtig~ und Wohlfiihlen in der

Frauengruppe)

bewirkten:

- selbsthewuBteres, gelasseneres
Herangehen an die Beziehung_zum
zurlickgekehrten Freund - mein
Autonomiestreben als Anspruch auch
mit der Mdglichkeit der Trennung
einzubringen; nicht mehr die Be-
ziehung um jeden Preis zu halten
(so notig habe ich es nicht mehr).

- Umzugspldne in ein instandzu-
setzendes Haus mit Frauen und
Mannern. : )

- Wichtigernehmen der eigenen Arbeit -
PELAGEA-Herstellung, Examensvorbe-
reitung, Taxi-Fahren.

Die néchsten Schritte

Schwestern,

fiir uns gibt es viel zu lernen:
uns zu lieben,

unser uraltes Geschick

zu hassen,

den Nebel vor unseren Augen
langsam und stetig
vertreiben,

Uns dabei behilflich sein,
das immer klarer Werdende
nicht zu fiirchten:

neben der Blindheit

ist erstes Erblicken gewallig.
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Uns nicht mit dem Erkennen
einiger Umrisse
zufriedengeben:

; ) v
weiterblicken wollen, Anna Tiihne

. 14
Noch ne Geschichte-
TUWAT von Agnes:

Meine Geschichte dhmelt der Abge-
druckten: Isolation, enge Zweier—
beziehung in gemetinsamer Wohnung,
starke Abhingigkeit vom Freund.

Zwar hatte ich, alse ich die Geschich-
te schrieb, diese Situation schon
verdndert, war in eine 1-Zimmer-
Wolnung gezogen, trotzdem lieB ich
mieh vom neuen Freund wieder ein—
engen. So wolmten wir z.B. meist
zucammen in meiner Wohnung.

Durch die Besprechung der Beziehungs-—
geschichten merkte ich, daBl ich aus
emotionaler Abkingigkeit, der 'Sucht'
nach Geborgenheit und aus Bequem—
lichkeit lange fast unertrigliche
Sttuationen ausgehalten hatte.

Durch meine fahlende Eigenstindig—
keit fiihlte “eh mich nur an der Seite
des Freundes sicher gemug, mein
Studium durchzuhalten. Wieder hatte
ieh mich eingerichtet. Mit einem
Freund filr den Bauch und Susanne als
Vorbild, die mit mir im selben Haus
wolnte, LieB es sich einfach leben.

Durch Konkurrenz um einen gemetn-
samen Freund verstirkte sich ein
Konflikt swischen uns, der vorher
nur leise brodelte, wenn ich ver—
suchte, unabhingiger zu werden.

Die Situation ging mir stark an die
Nerven. Ich wollte die Frauengruppe
wechseln, in der ich mit Susanne
nun schon ein Jahr war und ver-
suchte, ihr so gut wie méglich aus
dem Weg zu gehen.
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In dieser Zeit hatte ich die Moglich-
keit, mit 18 Leuten ein seit Lingerer
Zeit leer stehendes Haus zu bekommen,
das jedoch von Grund auf renoviert
werden mmiBte. Obwohl die vertrag-
lichen Seiten nicht geregelt waren,
Wasser, Strom und Fensterscheiben
weiltgehend fehlten, wollten vier
Leute, unter demen ich war, nach
etnigem Zdgern in dieses Haus ein—
atehen. Dies war die waghalsigste
Sache, die ich je angefangen hatte.
Einerseits lockte mich das Neue,
andererseits komnte ich mich so dem
Druck der alten Umgebung entziehen.

Nach einer Woche gab es schon wieder
Wasser und Strom, und so zogen auch
bald die Nichsten ein. Durch die ge—
metinsame Arbeit wurden wir bald zu
einer Gemeinschaft. Ich lernte,

mich fir meine Interessen einzu—
setzen. So wollte ich z.B. nicht
nur in der Kiche stehen, sondern

handwerkliche Féahigkeiten, beil denen
Zch bei frilheren Freunden nur ehr-—
Firehtig zugesehen hatte, Jjetzt selbst
Lernen.

Obwohl ich in der folgenden Zeit mein
handwerkliches Konnen erveiterte, ka—
men doch Sttuationen vor, in denen ich
mir weniger zutraute als einem Mann.
So fragte ieh z.B. einen, mit dem ich
gleichzeitig das Verputzen lernte, ob
1ich es aquch richtig mache.

Durch die praktische Arbeit fdllt mir
hiufiger auf, daB ich versuche, mich
vor schwierigen oder gefihrlichen Auf-
gaben zu driicken (z.B. Dachrinnenrepa-
ratur). Kann ich mich dawn doch dazu
durchringen, solche Arbeiten allein

oder mit anderen erfolgreieh durchzu-
filhren, drgere ich mich, weil ich mir
vorher so wenig zutraute.

Diese neu gelernten Tdtigkeiten sowile
das Zusammenleben in der Hausgruppe
haben mir mehr SelbstbewuBtsein gegeben.
Dadurch hat steh auch meine Einstellung
zu meiner Dissertation an der Uni ge-—
dndert. Ich merke eher, wenn ich Schwie—
rigkeiten aus dem Weg gehen méchte und
setae mich stdrker als friiher ein, sie
2u meistern.

In der Hausgruppe bringe ich aktiv meine
Ideen in die Diskussionen dartiber ein,
wie teh mit den anderen leben méchte.

S0 setzte ich mich z.B. fir die Beibe-
haltung eines groBen, schénen Gemein-—
schaftsraumes fiir das ganze Haus ein,
wetil ich dies als Voraussetzung filr ein
gemeinsames Leben ansche.

Auch nach auBen versuche ich, besonders
mit den Frauen aus dem Haus, politisch
aktiv zu werden. So besuchten wir auf
der Volksunti den Workshop "Wie mache
ieh ein Flugblatt" und setzten unsere
neu erworbenen Kenninisse bei der
TUWAT-Aktion ein.

Denkt Thr jetat, eine neue Kimpferin
filr den SFBW fiir Feminismus und Sozi-
alismus ist gebacken, so muB ich Euch
enttiduschen. Trotz der vielen Aktivi-
tdten bin ich im SFBW eher passiver
geworden, drgere mich iiber einge-—
fahrene Strukturen, versuche aber nicht,
eine Anderung herbeizufiihren. Vielleicht
mud tch erst durch meine anderen Aktivi-
tdten soviel SelbstbewuBtsein gewinnen
und den Kampf erst woanders proben,
bevor ich es auch hier wagen kann, neue
Vorstellungen zu entwickeln und diese
stdrker etnzubringen.
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ENTWICKLUNG
durch

GRUPPENARBEIT

Diese uns beeindruckende Entwick-
lung, die in den Berichten zum Aus-
druck kommt, haben wir nicht zu-
letzt durch unsere Gruppenarbeit
unterstilitzt. Obwohl wir doch mit-
unter mit groBen Schwierigkeiten zu
kdmpfen hatten und haben.

Zum Beispiel ist die Schreiberin
ganz schdn verunsichert, wenn wir
wdhrend der Diskussion ihrer Ge-
schichte ihre Erinnerung in Frage
stellen (Widersprliche, Leerstellen
...). Das wird noch dadurch ver-
stédrkt, indem einzelne Frauen auf
bestimmte Punkte besonders beharr-
lich eingehen, z.B. beim Thema
'Tausch in Beziehungen' oder 'Ver-
weilgerung von Weiterbildung'. Das
bohrende Fragen kann darauf be-
ruhen, daB ein eigenes Problem an-
gesprochen wird. Wenn wir den Ein-
druck hatten, daB eine Fragerin
m8glicherweise ihre eigenen Proble-
me in die Geschichte hineinman&-
vriert - ohne daB sie es zu merken
scheint - haben wir ihr vorgeschla-
gen, dariiber selbst eine Geschichte
zu schreiben.

Hiufiger kam es vor, daB eine
Schreiberin an bestimmten Stellen
blockte. Wenn sie wollte, hatte sie
die Moglichkeit, das Protokoll
nachzulesen und sich erneut mit
unseren Fragen auseinanderzusetzen.

Aus der Theorie fdr die
Praxis lernen -

VERGLEICH
ZWEIER FORSCHUNGSANSATZE

Fir uns alle war es nach wie vor
schwierig, in der Diskussion die
individuelle Ebene zugunsten unse-
rer Forschungsfragen zu verlassen.
Nachdem wir alle Geschichten be-
sprochen hatten, wollten wir uns
einen Uberblick iiber unsere bis-
herige Arbeit verschaffen. Zu dem
Zweck stellten wir Antworten von
uns auf u.a. folgende Fragen zu-
sammen :

- was haben wir aus der Diskussion
der Geschichten gelernt?

- was hat sich durch das Schreiben
flir uns verdndert
(vergl. die o.a. Berichte)

Das Ergebnis konfrontierten wir mit
einem Theorieansatz aus der3femi—
nistischen Frauenforschung.

Wir versprachen uns davon, unserzn
eigenen Standpunkt besser erfassen
und vermitteln zu kénnen. Das Be-
wuBtsein dariiber, daB wir mit un-
serer Arbeit ein bestimmtes Feld in
der Frauenforschung besetzen, hatten
wir nur vage. Ebenso war das Ver-
stdndnis fiir die Bedeutung einer
Auseinandersetzung mit theore-
tischen Vorstellungen gering, die
nicht unmittelbar unsere Arbeit be-
trafen.

So war es fiir die meisten wvon uns
das erste Mal, sich mit einem Text
zu beschdftigen, der nicht nur
Praxis beschrieb, sondern auch
methodologische Probleme in den
Sozialwissenschaften behandelte,
aus denen dann Postulate fiir eine
Theorie der Frauenforschung abge-
leitet wurden.

Im Praxisteil des Artikels wurde
versucht, am Beispiel der 'Frauen-

hausinitiative "Frauen helfen Frau-
en e.V.", Koln', diese Postulate an-
3)

Maria Mies, Methodische Postulate zur
Frauenforschung - dargestellt am Beispiel
der Gewalt gegen Frauen, in: Beitrdge zur
Feministischen Theorie und Praxis 1,
Minchen 1978
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zuwenden. Da hierin der Stellenwert
der Dokumentation von Leben sge-
schichten und Erfahrungen damit
behandelt werden, schien uns der
Text fiir unser Anliegen geeignet zu
sein.

Es folgt eine Zusammenfassung der
Postulate und der durch sie gelei-
teten Praxis, wobei wir natiirlich
schwerpunktmdBig den uns inte-
ressierenden Bereich schildern.

POSTULATE ZUR FRAUENFORSCHUNG

{vorgetragen auf dem ersten Kongref
der Sozialwissenschaftlerinnen
in Ffm, 2/1977)

1. An die Stelle von Wertfreiheit
soll bewuBte Parteilichkeit
treten:

- Wertfreiheit stempelt die zu
Erforschenden lediglich zu
Wissenschaftscbjekten und 1&8t
auch die Forschenden unbertihrt,

- hingegen setzt Parteilichkeit
an der Betroffenheit aller am
ForschungsprozeB Beteiligten an.
(a.a.0., vgl. 5.47)

2. Die Forschungsbeziehung von 'oben
nach unten' soll ersetzt werden
durch die Sicht von 'unten':

— Wissenschaft von 'oben nach
unten' bedeutet Herrschafts-
stabilisierung,

- Wissenschaft von 'unten' filhrt
dagegen zur Verdnderung der ge-
sellschaftlichen Verhdltnisse
mit den und fir die Unter-
driickten.

(a.a.0., vgl. S.48)

3. 'Zuschauerforschung' wird ersetzt
durch aktive Teilnahme an emanzi-
patorischen Aktionen. Forschung
soll in diese Aktionen integriert
werden:

- der 'Zuschauerforschung' liegen
Theorien zugrunde, deren Wahr-
heitsgehalt sich an methodischen
Verfahren und Prinzipien miBt.

- Im Gegensatz dazu setzt die
Methode der aktiven Teilnahme
eine Theorie wvoraus, deren Wahr-
heitsgehalt sich am Grad des
Vorantreibens konkreter Praxis-
prozesse erweist.

(a.a.0., vgl. S.49)

4, Die Verunsicherung des Status quo
ist Ausgangspunkt neuer Erkenntnis:
- erst die Verdnderung selbst ver-

schafft ein BewuBtsein von der
wirklichen Lage.
{a:a.0.y vgl: S.50)

5. Die Wahl des Forschungsgegenstan-
des ist abhingig von allgemeinen
Zielen, strategischen und takti-
schen Erfordernissen der sozialen
Bewegung, die die Ausbeutung und
Unterdriickung von Frauen aufheben.
- Wissenschaft soll nicht der

geistigen 'Onanie' dienen.
{(a.a.0., vgl.S.51)

6. Der ForschungsprozeB soll zum Be-
wuBtwerdungs—- und Subjektwerdungs-
prozefl werden:

- statt Wissen im Interesse der
Herrschenden, Erkenntnisse, die
das Leben der Betroffenen ver-
&ndern helfen.

(a.a.0., vgl.5.52)

7. Die Entwicklung einer feministischen
Gesellschaftstheorie entsteht in
der Teilnahme an Aktionen und
Kampfen der Bewegung, in theore-
tischen Auseinandersetzungen iiber
Ziele und Strategien und in der
dauernden Diskussion mit den ehe-
maligen Forschungsobjekten.
(ebenda)

Versuch der Amvendung dieser Postulate
dureh die Frauenhausinitiative
zur Bekdmpfung der Gewalt gegen Frauen

Die Initiative griindete 1976
einen Verein "Frauen helfen
Frauen". Gemeinsam mit den Be-
troffenen stellte sie sich
allen anfallenden Problemen und
setzte eine Auseinandersetzung
dariiber in der Offentlichkeit
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durch, mit dem Erfolg, daB ein
Frauenhaus ertffnet werden
konnte.

Frauen, die in dieses Frauen-
haus kamen, befanden sich in
akuter Krisensituation (die
Fassade der Normalitdt, der
Status quo, war zusammenge-
brochen). Trotz der ungesicher-
ten materiellen Situation waren
die Frauen offen fiir Ausein-
andersetzungen und Neuorien-
tierungen, zumal eine soziale
Absicherung durch die Alterna-
tive kollektiven Lebens im
Frauenhaus gegeben war.

In dem therapeutischen Konzept,
als eine Verbindung von Handeln
und Forschen, nahmen Gespridche
‘groBen Raum ein. Anfangs waren
sie noch stark psychologisch-
gruppentherapeutisch ausgerich-
tet, boten nur die M&glichkeit
der individuellen BewuBtmachung,
nicht aber die Erkenntnis ge-
sellschaftlich und polit-tko-
nomischer Herrschaftsverhdlt-
nisse (zumal diese Einsichten
noch durch die ungesicherte
Existenzgrundlage erschwert
wurden), an denen gemessen das
Mann-Frau-Verhdltnis nur einen
Teil darstellt.

Durch Sprechen und Vergleichen
in der Gruppe wurden erste
Verallgemeinerungen iilber das
Funktionieren wvon Gewalt in
der Ehe mdglich. Doch auch die-

ses methodische Vorgehen er-
wies sich als unzuldnglich, da
diese Gesprédche spontan und un-
strukturiert waren, so daB die
Lernprozesse also unausgespro-
chen und zufdllig blieben.

Zur Weiterfihrung der Lern-
prozesse ergab sich die Not-
wendigkeit einer systematischen
Dokumentation. #2wei Jahre nach
Griindung des Vereins bildete
gsich eine Dokumentations-
Gruppe, die mittels Tonband-
protokollen die wichtigsten
Stationen der Frauenbiografien
nachzeichnete. Hierdurch war
zum ersten Mal eine Objektivie-
rung der subjektiven Leidens-—
erfahrungen einer Frau gegeben,
und zwar insofern als “sie
ihr Schicksal nicht mehr als
einzelnes, durch eigenes Ver-
schulden oder Sozialisations-
prozesse determiniertes er-
fihrt, sondern als gesellschaft-
lich und historisch gewordenes
und daher auch gesellschaft-
lich zu verdnderndes".

(a.a.0., 5. 56)

Die systematische Bearbetitung
der Erinnerung als bewuBtes Kompf-
mittel filr die elgenen Interessen

Vom Forschungsgesichtspunkt her
geben diese Lebensgeschichten
AufschluB iiber die Art und Weise
des Umgehens mit den vorgefun-
denen Lebensbedingungen (wie
Klasse, Ausbildung, Berufswahl,
Ehe, Kinder) und dariiber, wie
Frauen ihr eigenes Leben inter-
pretieren. Anhand einzelner
Stationen des Lebens kann chro-
nologisch der gesamtgesellschaft-
liche und historische Kontext
hergestellt werden, so daB die
einzelne Frau ihre Geschichte
oder Einzelbiografie als Teil
allgemeiner Geschichte ver-
stehen lernen kann. Als Beispiel
kann die Frage, wann der Mann
angefangen hat, die Frau zu
schlagen, AufschluB geben liber
den Zusammenhang von Skonomi-
schen Krisen (Arbeitslosigkeit)
Entfremdungserscheinungen (Al-
kohol), und privater Gewalt.

Die ersten Forschungsergebnisse
der Dokumentationsgruppe zeigten
oft eine Diskrepanz auf zwischen
Erzdhltem und dem tats&dchlichen
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Verhalten - auch berichteten die sozialwissenschaftlich fun-
Kinder der Miitter Sachverhalte dierte Methode vorgestellt,
anders als diese selbst. die mit unserem Vorgehen

So muBte die Methode, die fiir viele Gemeinsamkeiten auf-
sich in Anspruch nahm, an die weist, mit der wir uns jedoch
lebensgeschichtliche Wahrheit erst jetzt auseinandersetzen.
einer Frau heranzukommen, von

Maria Mies in Frage gestellt Opfer, wer wird Dich befreien ?
werden.

Methodisches Vorgehen

in der Bearbeitung

der eigenen Lebensgeschichten -
Vergleich beider Praxen

Wir Frauen, die wir groBe Schwie-
rigkeitén hattes, wdhrend der
Bearbeitung unserer Geschichten
unsere Erinnerung in Frage zu
stellen, dabei auch noch metho-
disch vorzugehen und Verdnde-
rungsprozesse bei uns in Gang

zu setzen, schrieben vor

der Besprechung unseres Arti-
kels 'Besinnungsaufsidtze' {lber
unsere Verdnderung und iilber die
Perspektiven, die durch das Be-
sprechen unserer Geschichten sich
heraus-kristallisierten.
AnschlieBend konnten wir be=
stimmte Probleme und Sicht-

Der grundsétzliche methodische
Unterschied der Evinmmerungsarbeit
an Frauen-Leidensgeschichten

weisen, die wir bei anderen Das Problem des vorgestellten
auch vorfanden, verallgemei- Ansatzes - wie der lebensge-
nern, so daB wir mit einer schichtlichen Wahrheit einer
grdBeren Distanz zu unserer Frau auf die Spur kommen, wenn
eigenen Arbeit an das Lesen sie Teil der Uberlebensstrategie
und Besprechen dieses Arti- ist? - ist in unserer Herangehens-
kels gingen. Zwar hatten wir weise geldst. Unsere methodische
Schwierigkeiten mit dem ab- Ldsung, die Irrlichter eigener
strakten Niveau der Sprache, Erinnerung auszublasen, um neue
aber auch 'Aha'-Erlebnisse Erkenntnisse iiber die eigene
dchh die Vergleichsmbglich~ Lebenshaltung zu entziinden, ist
keiten. die schlichte, aber sozial-

Wie schon aus den vorangehen- wissenschaftlich begriindete

den Artikeln ersichtlich, sind kollektive Frageweise -

wir keine Selbsterfahrungs- - "wo warst denn Du aktiv?"

gruppe, sondern verstehen uns - "hast Du eingewilligt?"

als sozialistisch-feministische — "Deine Interessen ansatzweise
Frauenforscherinnen, die bei verwirklicht, verteidigt?"

sich selbst ansetzen (als - "warum zu dem betreffenden Zeitpunkt
empirischem Untersuchungs- Dir wichtige Lebensqualitdten der
material), dem auf die Spur Beziehung wegen zuriickgenommen?" -

kommen wollen, wie, wann und
wodurch Frauen handlungsfihiger
werden, sich also nicht mehr
nur als Opfer der Verhdltnisse
begreifen, sondern mit Freude
aktiv verdndernd sich und die
Verhdltnisse gestalten lernen.

Die Frage also, nach der eigenen
Verantwortlichkeit fiir sich selbst,
nach der Einwilligung in unter-
driickerische Verhdltnisse, welche

in der individuellen Geschichte

eine lange historische Tradition
haben kann, so daB wir oft eine

Mit dem Text yon Maria Mies bestimmte Leidens-— und Opferhaltung -
wird uns hier schon 1978 eine bis in die kleinsten Bauteile der
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Perstnlichkeit - bis in die friihe
Kindheit verfolgen; denn Grundlage
unserer hier dargelegten und in
die Praxis umgesetzten Theorie

ist die Voraussetzung, daB des
Menschen Entwicklung die Ausein-
andersetzung mit der Natur er-
fordert, um sie sich selbsttitig
aneignen und somit verdndern zu
kdnnen. Diese Erkenntnis - ange-
wendet auf frauenspezifische Ent-
wicklung und Frauenbefreiungs-
strategien - bedeutet: Frauen
haben in unterschiedlicher Form
selbsttdtig in ihrer Entwicklung
feindlichen Lebens- (Erziehungs-)
Bedingungen eingewilligt.

Diese Einwilligung kommt in
bestimmten Haltungen zum Aus-
druck. Logische Konsequenz des
Weiterdenkens: Da wir an unse-—
ren Verhdltnissen, Verhaltens-
weisen und Haltungen mitge-
baut haben, k&nnen wir diese
insofern auch selbst wieder um-
bauen.

Maria Mies kann der lebensge-
schichtlichen Wahrheit einer
Frau nicht ndherkommen, weil
sie diese Haltung und ihre Ent-
stehung entweder unterbewertet
oder nicht sieht, ja, die be-
troffenen Frauen als noch nie
gewesene Subjekte begreift.

' Erschlagene kénnen nicht mehr
auferstehen '

Wir gehen davon aus, daB Midchen
in ihrer frauenspezifisch ge-
prdgten Sozialisation eher den
Weg des Kompromisses, Leidens
und'Sich-Verfilhren-lassens'
gehen, als Widerstand zu lei-
sten, und es gilt, diese frauen-
spezifische Passivhaltung auf-
zudecken!

Ein nicht zu unterschitzendes
weiteres Problem fiir die bewuBte
Verarbeitung der eigenen Lebens-—
geschichte ist - auf der Grund-
lage einer Theorie - die Wahl
der Technik zur Wiedergabe der
Erinnerungsarbeit, wie z.B. in-
formelle Zweiergespriche, Ton-

bandprotokolle u.a., das Auf-
und Umschreiben der eigenen Ge-
schichte, Rollenspiele u.a.).
Wir wdhlten gezielt das selbst-
tdtige Aufschreiben der eigenen
Geschichte, da Schreiben eine
bewuBtere Erinnerungsarbeit als
ein mitgeschnittenes Gesprédch er-
fordert und sich eine fiir alle
Frauen lesbare Geschichte ge-
zielter vorbereiten und hinter-
fragen l&RBt.

<@ =

KONGRESS

ZUM THEMA :

"Autonome Frauenbewegung
und die Organisationsfrage"

Anfang Dezember 1981

Die Selbstorganisation vieler
Frauen in Projekten und Frau-
engruppen bringt auch Proble-
me: Energie, Erfahrung und
Wissen werden verschleudert,
weil die einzelnen Projekte
und Gruppen kaum Kontakt zu-
einander haben; Frauen versin-
ken liberbelastet im Projekt-
alltag, Diskussionen iiber den
EinfluB und den Stellenwert
von Projekten kommen zu kurz.

Aus diesen Griinden plant der
Verein fiur "Sozialwissenschaft-
liche Forschung und Praxis fir
Frauen" Anfang Dezember 1981
in Kdéln einen KongreB zum The-
ma "Autonome Frauenbewegung

und die Organisationsfrage",
fir den die Diskussion folgen-
der Fragen vorgeschlagen wird:

- Wie sind wir mit Konkurrenz,
Hierarchie und Macht in unse-
rer Gruppe umgegangen?

- Hatten wir eine gesamtgesell-
schaftliche Zielsetzung bei
unserem Projekt? Haben wir
versucht, sie in der Alltags-
arbeit umzusetzen?

- Wie haben wir die Verbindung
des "Personlichen" mit dem
Politischen organisiert?

Zum Beispiel: Feminismus
nach der Arbeit oder in der
Arbeit?
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- Wie sind wir mit dem Problem
"Institutionalisierung" um-
gegangen? Haben wir eigene
Institutionen (Frauenh&duser)
geschaffen oder haben wir mit
bestehenden Institutionen zu-
sammengearbeitet?

- Welche Perspektiven ergeben
sich aus der Bestandsaufnah-
me flir das Projekt und die
Frauenbewegung?

Die Veranstalterinnen hoffen,
daB auch Frauen, die nicht in
Projekten arbeiten, Gruppen an-
bieten in denen ein selbstge-
wdhltes Thema, das zur Frage-
stellung des Kongresses gehdrt,
erarbeitet wird,

Alle interessierten Frauen
werden aufgefordert, an der
Vorbereitung des Kongresses
mitzuarbeiten.

Néhere Informatiomen bei:
Sozialwissenschaftliche
Forschung und Praxis fiir
Frauen e.V.,, Jilicher Str.22,
5000 Ké1ln, Tel. 0221-236927.

<
<

NOTIEREN - WICHTIG - NOTIEREN -

INFO - ABEND SFBW

14.10.81, 19.30 Uhr, im Kultur-
haus Wilmersdorf, Sigmaringer
Str. 25 (U-Bahnhof BlissestraBe)

Hat es Euch nicht schon immer
interessiert, oder hattet Ihr
nicht schon immer Lust, in einer
| Arbeitsgruppe

- "Frauen und Gewerkschaft",

- "Frauen und Gesundheit",

- "Frauen und Sport (Kdrper)",
- "Frauen und Frieden"

oder in einer

- Theatergruppe o

mitzumachen? Alle diese Gruppen
werden auf dem Info-Abend neu
angeboten bzw. hoffen auf
Zuwachs.

® ©@ ® ® ® ® o ¢ 0 0 0 ® 00 0 0@

WIR WOLLEN UNS UND DIE WELT

VERANDERN !

Zu diesem Zwecke veranstalten
die Frauen des Sozialistischen
Frauenbundes zusammen mit an-
deren Frauenorganisationen am
7./8. November 1981 im Nach-
barschaftsheim UrbanstraBe 21,
1000 Berlin 61, ein Frauenwo-
chenende,

Unter dem Motto "NICHT NUR
TRAUMEN VON GEMEINSAMKEITEN -
STRATEGIEN ZUR FRAUENBEFREI-
UNG" wollen wir erleben, wo
und wie Frauen gegen ihre Un-
terdriickung kdmpfen, welche
unterschiedlichen Formen des
Widerstandes sie den Bedrohun-
gen durch Kriegsgefahr, der
Diskriminierung durch Sexis-
mus, Ideologien, Medizin,
Recht etc. entgegensetzen,

Wir wollen an diesem Wochen-
ende Erfahrungen austauschen,
uns unsere Starken vermitteln
und gemeinsam weitere Alterna-
tiven entwickeln,

Frauen, die Lust haben bei
diesem Wochenende mitzumachen,
sollten sich ganz schnell bei

Carmen Walker-Meyer, Fidicin-

strafe 34, 1 Berlin 61,
Tel, 691 15 11
melden,

- - - - : 3 : 3 .



Und nun zu uns!

Das Geschichtenschreiben haben
einige von uns im Rahmen des
in Hamburg laufenden Frauen-
grundstudiums kennengelernt
(ndheres dazu siehe Argument
Studienheft SH 44, 1980).

Ein Schwerpunkt des Frauen-
grundstudiums ist es, zur
weiblichen Sozialisation zu
forschen. Sonja, die Initiato=-
rin unserer Gruppe, hat einen
Aspekt dieser Forschungsarbeit
zum Thema ihrer Diplomarbeit
(Psychologie) gemacht, ndm-
lich: Zur Lebenshaltung "War-
ten" bei Frauen. Uber das Me-
dium des Geschichtenschrei-
bens. Sie suchte acht Frauen
aus verschiedensten Lebensbe-
reichen, die Lust hatten, mit
ihr Geschichten zum Thema War-
ten zu schreiben und zu bear-
beiten. Die meisten Frauen
sind Studentinnen aus ver-
schiedenen Bereichen (Sozio-
logie, Psychologie, Pddagogik,
Rhythmik, Theologie). Einige
sind verheiratet, haben Kinder
Die Altersspanne reicht von 22
Jahren bis 38 Jahren. Seit Ok-
tober 1980 arbeiten wir wd-
chentlich zusammen und sind zu
einer Gruppe zusammengewachsen
die allen wichtig geworden ist
und viel SpaR macht. Keine von
uns ist bisher ausgestiegen.

Wir sind fast alle im Soziali-
stischen Frauenbund engagiert,
und da es zu unserem Selbst-
verstdndnis gehdrt, unsere Ar-
beit und mdgliche Ergebnisse
weiterzugeben, wollen wir Euch
hier unsere Arbeit vorstellen.
Das Vorbereiten und Besprechen
der Texte hat uns geholfen,
abgesehen von der Freude am
gemeinsamen Preduzieren, unser
bisheriges Vorgehen und unsere
Arbeitsweise zu reflektieren.
Auch unser ndchster Schritt
hat sich herauskristallisiert,
nédmlich die Geschichten auszu-
werten, Thesen und Ergebnisse
zu formulieren. Diese stehen
jedoch leider noch nicht in
der Pelagea. Die Texte sind
zwar von einzelnen ausgearbei-
tet, jedoch gemeinsam bespro-

chen und korrigiert, von daher
nicht namentlich gekennzeich-
net. Wenn Ihr Fragen habt,
oder iiberhaupt gerne Kontakt
mit uns aufnehmen m&chtet, wir
sind auch fiir Anregungen und
Rritik sehr offen: Sonja
Schelper Rutschbahn 38 HH 13.
Tel. 040/4102573

Kot (A
Q\.@dh US(L‘L
Qar
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WARUM SCHREIBEN WIR
GESCHICHTEN?

Wahrend Frauen in der Wissen-
schaft schon selten als Cbjek-
te und noch seltener als Sub-
jekte in Erscheinung treten,
werden sie von der Wirtschaft
als Konsumentinnen umworben.
Die Mehrzahl der Professoren
sind eben immer noch Minner,
und lesen wir ihre Theorien,
dann stellen wir fest, daB
wir uns dort nicht wiederfin-
den kénnen. Modezeitschriften,
Strickanleitungen und Journale
mit Backrezepten richten sich
dagegen an uns Frauen als Hii-
terin des heimischen Herdes,
als liebendes und sich nur
fiir "ihn" schmiickendes Weib-
chen, als sich den Kindern in-
briinstig widmende Mutter.
Durch angenehme Begleiter-
scheinungen zugedeckt, ist es
doch Frauenunterdriickung.

Wir méchten die Wirklichkeit
begreifen lernen, um kollektiv
Verdnderungen durchfiihren zu
kéGnnen. Dazu brauchen wir
Wissenschaft. Mit ihrer Hilfe
wollen wir handlungsfihiger
werden. Eine Wissenschaft, die
das leisten soll, muB ihren
Ausgangspunkt bei praktischen
Problemen haben. Da die ange-
botenen Theorien die aufge-
zeigten Midngel aufweisen,
treffen wir mit unserem For-
schungsinteresse auf Grenzen.
Also miissen wir selbst zu for-
schen beginnen. Eine Méglich-
keit des Forschens besteht
darin, aus Erfahrungen zu Er-
kenntnissen zu gelangen. Dar-
aus Verallgemeinerungen abzu-
leiten, fllhrt zur Entstehung
einer praktisch gegriindeten
Theorie.

Eine Methode, soziale Erfah-
rungen und die daraus resul-
tierenden Gefiihle, Haltungen,
Vorurteile, Hemmungen, Nei-
gungen zu bearbeiten, ist

das Schreiben von Geschichten.
Aus den individuellen Praxen
kénnen wir das Verallgemeiner-
bare herausarbeiten und so zu
neuen Theorieelementen kommen.
Voraussetzung fiir die Verin-
derung ist das Begreifen un-
seres eigenen Gewordenseins.

Warum w&hlen wir das Medium
"Schreiben"? Erfiillt das Be-
sprechen eigener Erfahrungen
nicht den gleichen Zweck? Das
Aufschreiben eigener Erlebnis-
se verlangt eine bewuBtere
Anwendung von Sprache - ein
"Drum-herum-reden" ist schwer
méglich, Das fiihrt zur Gedan-
kenordnung = zum ersten Struk-
turieren des Erlebnisses. Das
Aufgeschriebene bleibt im Ge-
gensatz zum Wort fiir die Zu-
kunft erhalten. So kann es
zum spdteren Vergleich heran-
gezogen werden. Entwicklungen
kdnnen einsehbar gemacht wer-
den. Ein weiterer Vorteil ist
der, daB an einem Text nach-
prifbare Bearbeitungskrite-
rien angewendet werden k&nnen.

Die Geschichten werden in Grup-
pen bearbeitet. Um aus dem

Wust eigener Erfahrungen wirk-
lich zu verallgemeinerbaren
Erkenntnissen zu gelangen, ist
es notwendig, sich ein bestimm-
tes Thema zu stellen, zu dem
die Geschichten geschrieben

Die K O
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werden. Wir einigten uns auf
das Thema "Warten". Warum ist
"Warten" eine frauenspezifische
Lebenshaltung? Oder ist es das
tiberhaupt? Zu dem Begriff "War-
ten" in Verbindung mit uns ver-
kniipften wir sehr bald noch
andere Gedanken: "mal abwar-
ten", "ich konnte nichts ande-
res tun", "so war das eben",
"es kam so", "das kann ich
nicht - irgendjemand wird hel-
fen","mit jedem neuen Freund
ein neues Hobby"usw... Diese
Assoziationen k&énnten wir zu-
sammen endlos verldngern. Wir
spiiren auch, daB diese Haltung
uns hdufig im Wege ist, wenn
wir schon gern etwas Bestimmtes
tun wiirden - aber ...

Unbe-
arbeitet und unerforscht steht
uns diese Haltung auch dann
noch entgegen, wenn wir wild
frauenbewegt Verdnderungen durch-
setzen wollen. Wir miissen sie
tiberwinden, um handlungsfdhiger
zu werden. - Deshalb also
"Wartegeschichten".

WIE SCHREIBEN WIR GESCHICHTEN UND WORAUF KOMMT ES UNS AN?

Geschichten schreiben bedeutet Er=-
fahrenes wiedergeben. Nun besteht
aber unser ganzes Leben aus einer
Aneinanderreihung von Erfahrungens
wie konnen wir aus der Vielzahl aus-
wahlen, welche Erfahrungen sind we-
sentlich?

Der erste Schritt zur OUberwindung
dieser Schwierigkeit ist die Ein-
schrankung auf eine bestimmte Fra-
gestellung. Wir fragten uns z.B.,
wann habe ich in meinem Leben ge-
wartet? Auf diese Frage konnen uns
noch eine Reihe von Begebenheiten
einfallen, die uns erneut vor das
Problem der Entscheidung stellen.
Unser Erkenntnisinteresse ist die
Entstehung der Lebenshaltung‘Warten’
- als Schliissel zu ihrer Uberwindung
- deshalb versuchen wir uns moglichst
weit zurilickzuerinnern: wann habe ich
das erste Mal in meinem Leben gewar-
tet? An diesem Punkt wird es miih-
sam, es handelt sich um wirkliche
ARBEIT. Meist konnen nur Situationen
erinnert werden, wo die Haltung
WARTEN schon ausgebildet ist. In die-
sem Fall schreiben wir eine solche
Situation auf, wobei sich in der Be-
arbeitung der Zugang zu davorliegen-
den Ereignissen ergeben kann.

Wenn wir dieses Ereignis ungefdhr
vor Augen haben, beginnt der zweite
Schritt, das Aufschreiben. Wo an-
fangen, was gehort in die Geschichte,
was ist wesentlich, was unwichtig?
A1l diese Fragen kommen auf die
Schreiberin zu.

Wir schrieben unsere Geschichten
meist in der dritten Person (sie
statt ich), weil diese Form sowohl
der Schreiberin eine niitzliche Di-
stanz zu sich selbst schon bei der
Produktion abverlangt, wie auch der
Gruppe die Konzentration auf das Pro-
blem, statt auf die Schreiberin er-
leichtert.

Un eine genaue Analyse zu ermdglichen,
beschlossen wir, daB sich die Ge-
schichten auf konkrete und abge-
schlossene Situationen beziehen soll-
ten,und daB sie chne Zusatzinforma-
tionen aus sich selbst heraus ver-
stdndlich sein miBten. (Vgl. das an-
dere Vorgehen der Wendepunkt-Gruppe)

Als Schreibende fragen wir uns also:



25

welche Personen sind wesentlich in
der Geschichte, welche Beziehungen ha-
ben sie zueinander? Wie waren die Um-
sténde, wie handelten die einzelnen
und mit welchen Interessen? Die Schwie-
rigkeit beim Schreiben besteht darin,
sich genau und unmifverstdndiich aus-
zudriicken, was haufig durch die Unzu-
ldnglichkeiten und den Herrschaftscha-
rakter unserer Sprache behindert wird,
einen Vorgang knapp und prédzise darzu-
stellen und alles zum Verstindnis der
Geschichte Unwesentliche wegzulassen.
Dies erfordert eine Denkleistung, um
aus dem Gesamt des Lebens, aus den ir-
gendwie zusammenhd@ngenden Erfahrungen
eine analytisch herauszufiltern und

zu bestimmen, was in ihr die wesentli-
chen Faktoren sind. Fiir unser Erkennt-
nisinteresse ist besonders wichtig,
dap die Tatigkeiten und die dazugeho-
rigen Gefilhle in der Geschichte deut-
lich werden, weil wir untersuchen
wollen, welche Tdtigkeiten, welche
Praxen von Frauen sich zu der Lebens-
haltung WARTEN verfestigen konnten.

ok ckokok ok

WIE KONNEN WIR ERFAHRUNGEN FUR
ERKENNTNISSE NUTZEN?

Wir arbeiten mit unseren individuel-
len Erfahrungen (das meint das unmit-
telbare Erleben), weil Lernen ohne
Erfahrungen nicht méglich ist. Man
muB aber auch gar nichts aus ihnen
lernen, wie die Menschheitsgeschich-
te, aber auch die individuellen Ge-
schichten zeigen. In unseren gemach-
ten Erfahrungen finden sich bereits
immer die Strukturen der Gesell-
schaft, in der wir leben, wieder.
Mit unseren Verhaltensweisen haben
wir uns auch angepaft an das Vorge-
fundene und uns eingerichtet.

Wie konnen wir nun unsere persénli-
chen Erfahrungen fiir Erkenntnisse
liber Zusammenhdnge und Ver@nderungs-
mdglichkeiten nutzen? Wir miissen un-
sere Erfahrungen in Frage stellen,
das Selbstverstindliche nicht mehr
als selbstverstindlich nehmen, son-
dern ins Zweifelhafte und Verwunder-
Tiche ziehen. Vorschnelles Zufrie-
dengeben und Einversténdnis wollen
wir verhindern, statt dessen Tlernen,
Fragen auszuhalten und uns nicht auf
voreiligen Antworten auszuruhen.

Lernen bedeutet, eine als sicher
aufgefaPte Position zu verlassen,
um auf einer hdheren Stufe die bis-
herige Handlungsfdhigkeit zu erwei-
tern, Somit heiBt Lernen zugleich
auch immer Verunsicherung und Kon-
fliktverarbeitung. Widerspriiche kion-
nen nicht gelebt oder erfahren wer-
den, das hieBe gleichzeitig entge-
gengesetzte Dinge zu tun. Fiir das
unmittelbare Leben geschieht Kon-
f1ikt1osung durch einseitige Auflo-
sung, Umdeutung, Verdrangung, Kom-
promisse usw. Aber Widerspriiche
konnen gedacht und damit aus diesen
Verarbeitungsweisen herausgeholt
werden. Wir mlssen unsere Erfahrun-
gen in die Krise fiihren, Erfahrung
gegen Erfahrung stellen, um die Wi-
derspriiche zu erkennen und ihr
friedliches Nebeneinander zu stéren.
Wir miissen unsere Erfahrungen umor-
ganisieren, sie auf das Wesentliche
bringen. Kollektiv machen wir unse-
re personlichen sozialen Erfahrungen
zum Forschungsgegenstand, um gemein-
sam Erkenntnisse zu gewinnen, die
uns eingreifende Verdnderungen er-
mdglichen, Verdanderungen unserer
Persionlichkeitsstruktur und unserer
Lebensbedingungen. Das Kollektiv
finden wir notwendig, um allgemei-
ne Mechanismen herauszuarbeiten,
Fragen zu stellen und uns in die-
sem VerunsicherungsprozeB gegen-
seitig zu stiitzen.

ok skokokok

..+ fundsache. ..

In einem Therapiegesprich

duBert eine Frau mit Bedauern,
daB sie die Lehre abgebrochen
hat und als Ungelernte arbei-

ten muB. Sie hdtte gern mehr

aus ihrem Leben gemacht.

Notiz aus der &rztlichen
Begutachtung:

Uberstarke Leistungsorientierung!
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"WER SEINE GESCHICHTE NICHT KENNT,
IST DAZU VERDAMMT., SIE ZU WIEDERHOLEN."

Um unsere eigene Lebensgeschichte
nicht als eine undurchschaubare An-
sammlung von Erfahrungen anzusehen,
miissen wir mit ihr arbeiten, sie
uns bewuBt machen, sie nachtraglich
umbauen, wo sie uns behindert -
nicht den friih verstorbenen Vater
oder die Scheidung der Eltern etc.
kdnnen wir korrigieren, aber die
Verarbeitung dessen, die daraus ent-
stehenden Haltungen zur Welt kinnen
wir begreifen und verdndern.

Diese Art von Umbau der Perstnlich-
keit bedarf allerdings einiger Kennt-
nis, wie sich Persidnlichkeit entwik-
kelt. Dazu gibt es eine Vielzahl von
Theorien, denen bei aller Verschie-
denheit gemeinsam ist, daB sie die
Menschen als "bestimmt" begreifen,
entweder durch Erbanlagen oder durch
die gesellschaftlichen Verhdltnisse.
Doch: Bauten wir uns nicht selbst,
konnten wir uns auch nicht verdndern.
Den Erkenntnissen der Kritischen Psy-
chologie folgend, ist Perstnlichkeits-
entwicklung kein ProzeB, in dem wir
durch vorgegebene Strukturen in be-
stimmte Formen gezwungen werden, son-
dern ein aktiver ProzeB der Hinein-
entwicklung in gesellschaftliche
Strukturen.

Was bedeutet das fiir unsere Erinne-
rungsarbeit?

Wir schreiben unsere Geschichten
nicht, um zu erkldren und zu recht-
fertigen, daB wir gar nicht anders
werden konnten, als wir sind, son-
dern gerade um herauszufinden, wie
wir uns diese hinderlichen Haltungen
selbst angeeignet haben. Aber sind
diese Haltungen liberhaupt angeeig-
net, sind nicht Frauen generell ab-
wartender, passiver? Um solchen Ein-
wanden entgegnen zu konnen, um Map-
stdbe und Kriterien zu haben, mit
denen wir unsere eigenen Erfahrungen
bewertet konnen, brauchen wir eine
Vorstellung vom Menschenmdglichen.
Wieder hilft uns die Kritische Psy-
chologie: die Besonderheit des Men-
schen ist seine Gesellschaftlich-
keit, d.h. er wird nicht geboren mit
Eigenschaften und Fihigkeiten, son-
dern angeboren ist lediglich die Fa-
higkeit zu lernen, sich zu entwik-
keln. Diese wird damit auch zur Le-
bensnotwendigkeit. Das, was bei den

(BLOCH)

Tieren genetisch festgelegt ist,

damit sie liberlebensfihig sind,

findet der Mensch in der Gesellschaft
vor - die gesammelte Erkenntnis, den
Stand der Naturbeherrschung, welcher
in den Werkzeugen z.B. vergegenstind-
licht ist. Fiir den einzelnen bedeutet
das die Notwendigkeit, sich den histo-
rischen Erkenntnisstand anzueignen

um handlungsfdhig zu werden,

Die subjektive Seite dieser Notwendig-
keit sind die Bediirfnisse. Umfangrei-
che naturgeschichtliche und gesell-
schaftlich-historische Analysen fiihr-
ten zu der Unterscheidung von 'sinn-
lich-vitalen' Bediirfnissen (organische
Bed. wie Hunger, Durst, auch Sexuali-
tdt) und 'produktiven' Bediirfnissen,
die auf die Aneignung und Kontrolle
der gesellschaftlichen und damit auch
individuellen Lebensbedingungen ge-
richtet sind. Lernen, eigene Weiter-
entwicklung ist also ein Bediirfnis

des Menschen, aber keineswegs ein
harmonischer Vorgang.
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Vielmehr handelt es sich um einen
standigen Kampf einander widerstrei-

tender Krafte, um permanente Entschei-

dungen zwischen unmittelbarem Wohlle-
ben und der Anstrengung eigener Wei-
terentwicklung, um sich langfristig
bessere Lebensbedingungen zu schaf-
fen. Natlirlich handelt es sich dabei
nicht um "freie, unbeeinfluBte" Ent-

scheidungen in Kenntnis der jeweiligen

WahTméglichkeiten, vielmehr werden
den Frauen durch gesellschaftliche
Erwartungen bestimmte Verhaltens-
weisen nahegelegt (vgl. den Teil zu
Ideologie und Werten), aber dennoch
miissen sie diesen Erwartungen erst
zustimmen, daB sie wirksam werden
konnen.

Zuriick zur Ausgangsfrage, was niitzen
uns diese Erkenntnisse fiir die Bear-
beitung unserer Erfahrungen? Wenn

wir unsere eigene Geschichte als per-
manente Aufldsung von Widerspriichen
untersuchen und uns fragen, welche
Moglichkeiten in einer bestimmten
Situation bestanden,und wofiir wir uns

entschieden haben, dann wird deutlich,

wann und unter welchen Umstdnden wir
auf eigene Entwicklungsmoglichkeiten
verzichtet haben. Mehr noch. Wir er-
kennen nicht nur, wie andere uns
durch Zuwendung und Strafen dazu be-
wegten, etwas zu tun oder zu lassen,
sondern auch, wieso wir dem zuge-
stimmt haben, welche Vorteile diese
Handlungsweise uns einbrachte, wel-
che Risiken und Anstrengungen wir
vermieden haben.

Ja, und dann? kénnte man fragen. Was
habe ich davon, zu erkennen, daB ich
schon mit drei Jahren Bestechungen
zugestimmt habe und meine eigene
Entwicklung vernachlassigte?

Dieses Wissen ist wichtig, um z.B.
alltdgliche Denkweisen iiber sich
selbst, wie: bestimmte Sachen konnte
ich schon immer, anderes konnte ich
noch nie, zurlickzuweisen und sich
klarzumachen, daR man selbst das Re-
sultat seines bisher gelebten Lebens
ist,und indem man selbst entschieden
hat, einiges zu Ternen, anderes zu
Tassen, muf es auch die Mdglichkeit
geben, jetzt andere Entscheidungen
zu treffen und die eigene Persin-
1ichkeit zu verdndern., Aber die Er-
fahrungen vieler Frauen, die sich
entschlossen haben, anders, selbst-
bewuBter und emanzipierter zu leben,
und die doch immer wieder in "weib-
liche" Verhaltensweisen zuriickfie-
len, zeigen uns, daB aufgekldrte Ge-
danken und Entschliisse nicht ausrei-
chen. Ihre eigenen Gefiihle und Hal-
tungen standen ihnen im Wege (und
uns), spontan war ihnen ihre Bezie-
hung doch tausendmal wichtiger als
die weltpolitische Lage oder ein Es-
sen mit dem Freund als jede Arbeits-
gruppe. Also miissen wir offenbar,

um wirkliche und dauerhafte Verin-
derungen zu ermdglichen, auch unse-
re Gefiihle verandern.

Was sind Gefiihle und wie lassen sie

sich verdndern?

Gefiihle sind Bewertungen von Umwelt-
bedingungen und als solche Grundlage
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unserer Handlungen. Ob ich eine be-
stimmte Anstrengung auf mich nehme,
ob ich ein bestimmtes Risiko einge-
he, hdngt davon ab, wie das zu er-
richtende Ziel eingeschatzt wird,
wie bedeutungsvoll es fiir mich ist,
wie ich es emotional bewerte.

Wenn Angst als Ausdruck von Ober-
forderung und Handlungsunféhigkeit
iberwiegt, werde ich dieses Ziel
nicht anstreben und zur Bekampfung
meines eigenen Gefiihls der Unzuldng-
Tichkeit dieses Ziel als unbedeutend
umdeuten.

Eine Vielzahl solcher Entscheidun-
gen baut sich zu bestimmten Haltun-
gen zur Welt zusammen, die die Wirk-
Tichkeit aus einem bestimmten Blick-
winkel betrachten lassen und inso-
fern schon Vorentscheidungen dari-
ber enthalten, was bedeutend und

was unbedeutend sei.

Um Ziele motiviert verfolgen zu
konnen, miissen diese emotional po-
sitiv bewertet sein. So kann zum
Beispiel eine rational fiir wichtig
gehaltene Arbeitsgruppe nicht mehr
emotional positiv besetzt werden,
weil die positiven Wertungen im
Laufe der Lebensgeschichte auf ganz
bestimmte Objekte gerichtet wurden,
die uns nzher und wichtiger schie-
nen. Um kdmpferisch neue Ziele ver-
folgen zu kdnnen, missen wir also
unsere Gefiihle umbauen, verdndern,
indem wir uns frilhere Situationen
klarmachen und von unserem heutigen
Erkenntnisstand aus neu bewerten
konnen. Wir machen also Gebrauch
davon, daB wir uns bewuBt zu unse-
rer eigenen Befindlichkeit verhal-
ten konnen, wir analysieren in den
Geschichten, was wir taten und wel-
che Gefiihle und Haltungen daraus
resultierten, strukturieren unsere
Erfahrungen um und eignen uns dabei
neue Haltungen an, die unsere Wei-
terentwicklung vorantreiben (wie
die forschende Haltung z.RB.). Zu-
gleich versuchen wir zu erforschen,
wie wir uns als Frauen bestimmte
hinderliche Haltungen angeeignet
haben. Wenn ein ganzes Geschlecht
bestimmte Haltungen ausprigt als
Verarbeitung gesellschaftlicher
Strukturen, dann miissen alle diese
individuellen Geschichten allgemeine
Elemente enthalten, die es herauszu-
finden gilt, um die Entwicklung einer
Theorie der Weiblichkeit vorwarts

zu bringen, die Frauen anleitet,
handlungsféhiger zu werden.

Wegen der sehr skizzenhaften Dar-

stellung einige Literaturhinweise:

- AS 45, Frauenformen, Westberlin
1980

- Frauen: Opfer oder Tdter? Vortrag
auf der Volksuni 1980 von F. Haug,
abgedruckt in Argument 123

- SH 44, Frauengrundstudium, West-
berlin, 1980

- Emotionalitdt, Erkenntnis und
Handlungsfahigkeit, Holzkamp-
%s;erkamp in FKP III, Westberlin

a78

"UND DRINNEN WALTET
DIE ZUCHTIGE HAUSFRAU
DIE MUTTER DER KINDER"

(Schiller, Das Lied der Glocke,
ca. 1800)

Gesellschaft verstehen wir als einen
“Verein von Menschen", in dem diese
gemeinsam fir die Bedirfnisbefriedi-
gung aller sorgen. In unserer Ge-
selldchaft wird zwar die Produktion
gemeinschaftlich ausgefiihrt, aber
produziert wird des Profits wegen.
Die Produktion geschieht zwar ge-
sellschaftlich, die Aneignung der
Produkte aber erfolgt privat. Wo
gegensdtzliche Interessen herrschen,
wo Menschen sich als Konkurrenten
verstehen,und jeder auf seinen eige-
nen Vorteil bedacht ist, bedarf es
etwas, das die Gesellschaft zusam-
menhdl1t. Dieses Zusammenhaltende,
Ordnende, Regelnde leistet gewthn-
Tich der Staat. Das Zusammenleben
und Handeln der einzelnen wird ge-
leitet durch Normen und Werte, die
ihre Begriindung in sich selbst zu
haben scheinen. Diese Normen und
Werte sind Ausdruck interessenge-
leiteter Ideologien. Sie sollen die
Gesellschaft zusammenhalten, ihr
Fortbestehen und reibungsloses Funk-
tionieren gewahrleisten und dabei
Widerspriiche Uberdecken. Vermitt-
Tungsinstanzen solcher Normen und
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Werte sind Familie, Schule und Staat
durch z.B. Gesetz, Rechtsprechung
und Polizei. In gesellschaftlichen
Strukturen, in denen sich die ein-
zelnen bewegen, werden solche von
Menschen verinnerlichten Normen und
Werte gelebt (vgl. dazu Foucault-
Rezension, Diskursformation). Indem
die einzelnen sich ideologische Nor-
men und Werte aneignen und weiter-
gehen, tragen und stiitzen sie die
vorgefundenen und gesellschaftlichen
Strukturen.

Was bedeutet dies fiir den Verge-
sellschaftungsprozeB von Madchen?
Der VergesellschaftungsprozeB von
Madchen vollzieht sich entlang be-
stimmter ideologischer Anforderun-
gen. So sollen Mddchen ihr Denken
und Handeln nach Werten wie Selbst-
losigkeit, Mitterlichkeit, Hilfsbe-
reitschaft, Sauberkeit und Schionheit
ausrichten. Diese als typisch weib-
1ich geltenden Eigenschaften weisen
darauf hin, welche gesellschaftliche
Funktion den Frauen zugeschrieben
wird: Hausfrau und Mutter zu sein.
So meint der CDU-SozialausschuB auch,
daB fir eine neue "sanfte Gesell-
schaft" solche Eigenschaften gelernt
werden mii3ten, und zwar von allen
Menschen, also auch von den Mannern.
"Zu einer menschlichen Gesellschaft
gehort ein Tugendkatalog, der dem
Wertkatalog der Familienkultur ent-
springt: Hiiten, Verzicht, Vorsorge
fiir kommende Generationen. Die neue
Zeit kommt im Gewand der Mitterlich-
keit." (Grundsatzpapier des CDU-
Sozialausschusses (CDA), FR-Doku-
mentation, 4.8.1981),vgl. hierzu
auch Schiller: "Tugend des Weibes",
ca, 1782: "E i n e Tugend geniiget
dem Weib; sie ist da, sie erscheinet,
Lieblich dem Herzen, dem Aug Tlieblich
erscheinen sie stets!"

Wenn M&@dchen und Frauen sich nach
diesem gangigen Frauenbild ausrich-
ten, verzichten sie auf Entwicklung,
auf Wissen und Konnen, auf ein eige-
nes Leben und Skonomische Unabhin-
gigkeit. Madchen sind nicht nur Ob-
jekte, Opfer von Formierungen. Das
Sich-Aneignen von Normen und Werten
ist ein aktiver ProzeB, insofern be-
deutet ein Annehmen bzw. Sich-Aus-
richten nach Normen und Werten eine
Einwilligung in bestehende Struktu-
ren. Es beinhaltet aber auch die
Moglichkeit der Verweigerung und
Verédnderung.

In unseren Geschichten priifen wir,
wie wir uns in den gesellschaftli-
chen Strukturen bewegen, wie wir
sie mitgebaut haben,und wie wir sie
verdndern konnen.

entwicklung

ftihlen
denken
sechreiben
sagen

tun

sein

was
was
was
was
was

was

iech
ieh
ich
ich
ich

iech

bin
filhle
denke
schreibe
sage

werde

(Brigitte Heidebrecht)
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WARTEN 4, Tass lluj

Sie war 6 und hatte schon wieder -
trotz des ausdriicklichen Verbots und
auch noch mit neuen Schuhen - FuBball
gespielt. Ihre Mutter sagte es ihr auf
den Kopf zu, sie stritt es ab, aber
die Schuhe tberfihrten sie. Thre Mut-—
ter schimpfte, sie sei nicht nur unge-
horsam, sondern auch noch verlogen,
und endete mit der Drohung:'"warte,
wenn dein Vater kommt!"Sie verzog sich
in ihr Zimmer, wuBte nichts Rechtes
mit sich anzufangen, fiihlte sich be-
droht durch das zu erwartende Unwet-
ter. Ihr Vater kam nach Hause, erfuhr
von der Mutter, was vorgefallen war,
und rief sie sofort zu sich. Gerade
gestern habe man darilber geredet, of-
fensichtlich habe sie nichts begrif-
fen, er werde ihr Zeit zum Nachdenken
verschaffen ... Stubenarrest, bis sie
einsichtig geworden sei, dann kénne
sie sich melden.

Sie war hilflos, witend, wuBte nichts
Zu sagen, starrte auf den FuBboden und
litt vor sich hin.

Den ganzen ndchsten Tag saB sie schwei-
gend, leidend in der Kiiche bei ihrer
Mutter, festgefahren in der Vorstel-
lung, daB sie nichts machen kdnne. Ih-
re Mutter forderte sie auf, aufzuriumen
oder was zu spielen, aber nicht nur
rumzusitzen, aber sie wollte nicht.

Es war so schrecklich, so gemein, daB
sie sich mit nichts anderem beschifti-
gen konnte. Ihre Mutter schlug ihr

vor, sich beim Vater zu entschuldigen,
Besserung zu versprechen. Aber sie
wollte nicht, weil,niemand glaubte ihr,
und es wirde nichts nifitzen. AuBerdem
konnte sie einfach nicht bitten, es
ging nicht. Lieber Wochen so dasitzen.

Abends muBte die Mutter dem Vater den
Tagesverlauf erzdhlt haben, jedenfalls
fragte er sie, ob sie versprechen ké&n-
ne, wenn sie morgen wieder raus kénne,
daB sie nicht FuBball spielen wiirde.
Sie nickte und sprang erleichtert auf.
Endlich war das Problem gel&st.

BEARBEITUNGSKRITERIEN

Das Wichtige neben der Produktion der
Gaeschichte ist die Bearbeitung durch
die Gruppe. Hierfiir ist es sinnvoll,
daf die Geschichte jeder Frau vorliegt
und daB die Sitzung in Verlauf und Er-
gebnissen mitprotokolliert wird.
Unseren Bearbeitungen haben wir Krite-
rien zugrunde gelegt, die nicht nur
auf das Thema "Warten" anwendbar, son-
dern themeniibergreifend sind.

Indem wir unsere Becarbeitungsweise
hier vorstellen, sagen wir zum einen
allgemein etwas {iber unsere Fragen,
unsere Herangehensweise, konkretisie-
ren dieses zum anderen an der abge-
druckten Geschichte. Zwei Fragenkom-
plexe werden (analytisch) getrennt:

a.) Die Fragen, die sich unmittelbar
auf den Text beziehen. Die zentrale
Frage ist, welches Problem in der Ge-
schichte behandelt wird, in welchem
Zusammenhang das Warten auftritt,und
wie es in Beziehungen und Bedingungen
eingebaut ist. Das Problem muB nicht
immer sofort sichtbar sein, oft ist
auch das Benannte nicht das Eigentli-
che. Geht es in unserer Geschichte um
das Verbot, FuBball zu spielen? Oder
geht es darum, die Zeit des Stuben-
arrestes durchzustehen?

Genauer wird das erst durch die weite-
re Bearbeitung bestimmbar. Einer der
ersten Schritte ist das Uberpriifen des
Textes auf Klischees. So etwas wie
"sie litt still vor sich hin". Jede
kann sich ungefihr vorstellen, was
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damit gemeint ist, fillt den Begriff
vielleicht mit eigenen Erfahrungen.
Aber lber das spezielle "Leiden" der
Schreiberin erfahren wir so nichts.
Uber Klischees wird ein gefiihlsmaBiges
Einversténdnis mit den Leserinnen her-
gestellt, ein Mit- und Einfihlen. Es
erspart der Schreiberin, sich genauer
zu erinnern, und wird deshalb auch ger-
ne an Stellen benutzt, wo es darum geht,
Gefilhle auszudriicken. Was steht also
hinter dem "stillen vor sich hinlei-
den"? Was bedrtickt sie? Der Groll der
Mutter? Die ramponierten Schuhe?

Nicht 'raus zu dirfen?

Zentral fir den Zusammenhang und das
Problem in der Geschichte ist das Kl&-
ren von Leerstellen, wozu das Klischee
damit auch gehért. Die dafiir notwendi-
gen Fragen beziehen sich u.a. auf die
Verstandlichkeit der an der Situation
beteiligten Personen; wie werden sie
dargestellt? Sind sie in ihrem Verhal-
ten und ihren Interessen deutlich? Ist
die Mutter hier eine, die immer

gleich mit dem Vater als Sanktions-
instanz droht? Was bedeutet dexr Kon-
f£likt fiir das Verhaltnis Kind/Mutter?
Und warum kann sie nicht bitten?
Wichtige Zusammenhange fur das Ver-
stehen der Geschichte bleiben in die-
ser ersten Fassung unbenannt.

Unser Prinzip ist, den "Zweifel als
Produktivkraft zu sehen". Sc versu-
chen wir, die gebauten Zusammenhénge
in der Geschichte zu hinterfragen.

In unserer Geschichte wartet die
Schreiberin, weil sie meint, doch
nichts machen zu kénnen, ihr niemand
glauben wirde, Aber verfolgt sie
nicht mit ihrem Warten eine ganz be-
stimmte Strategie? Bewegt sie nicht
die Mutter, z.B. mit demonstra-
tivem Leiden, sich fir sie beim
Vater einzusetzen? Beliebt ist auch
das Mittel der Vereinseitigung. Da-
mit soll die emotionale Zustimmung
von den Leserinnen erlangt werden.
Hier drdngt sich auf, mit dem armen
Kind zu fthlen, das von niemandem
verstanden wird, Stubenarrest von den
grausamen Eltern bekommt. Diese Verein-
seitigungen bestdtigen die Schreibe-
rin in ihrem Alltagsverstéandnis, ver-
bauen aber so auch neue Sicht- und
Erkenntnisméglichkeiten.

b) weiterfihrende Fragen

Weil die Geschichten in sich oft
schwer verst&ndlich sind, stellen

wir weiterfihrende oder vertiefende
Fragen (z.B. warum sie nicht um Nach-
sicht bat). Es kommt auch vor, daB
die Antworten der Schreiberin im Wi-
derspruch zur Geschichte stehen,oder
die verschiedenen Aussagen sich wi-
dersprechen.

Wir fragen nach den Vorteilen, die
das Verhalten brachte, z.B. ob sie
dadurch einen Konflikt vermieden,
eine Entscheidung hinausgezdgerct
oder die Verantwortung anderen iiber-
tragen hat. Bei dieser Geschichte
antwortete die Frau, daB ihr demon-
stratives Leiden die Mutter dazu be-
wog, dem Vater davon zu erzdhlen

und auf ihn einzuwirken.

Wichtig ist die Frage, ob das Verhal-
ten die Zuneigung bestimmter Personen
sicherte, wéhrend vielleicht die Ab-
lehnung anderer nicht so wichtig war.
Hier war es so, daB die Tatsache,

daB die Schreiberin nicht Abbitte

leistete, sondern die Strafe aus-
hielt, ihr die Anerkennung des Vaters
sicherte, und dies war anscheinend
wichtiger als das diesbeztigliche Un-
verstdndnis der Mutter. Das Verhdlt-
nis zum Vater und zur Mutter sollte
also in der nichsten Fassung deut-
licher geschildert werden.

Wir versuchen herauszufinden, wel-
chen Stellenwert die angefiihrten T&-
tigkeiten im Zusammenhang mit ande-
ren Personen fir die Schreiberin ha-
ben. Bei dieser Geschichte hitte es
z.B. sein kénnen, daB die Frau das
FuBballspiel nur so toll fand, weil
sie einen der Jungen gern mochte und
mit ihm zusammen sein wollte. Es ist
doch hdufig so, daB Frauen mit dem
Freund auch das Hobby wechseln. Hier
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ging es ihr aber um das Spiel und
die Anerkennung ihres Kdnnens.
Gegen Ende der Besprechung fragen
wir uns, wie die Schreiberin sich
hdtte anders verhalten kénnen, wie
ihre Interessen besser verfolgen
kénnen. Dadurch wird die ihr eigene
Strategie, ihr Ziel anzustreben,
nochdeutlicher.

In unsere Fragen gehen natilirlich
auch eigene Erfahrungen, Erkenntnisse
und gelernte Theorieelemente (z.B.
Psychoanalyse) ein. Wir missen uns
gegenseitig bremsen, wenn wir vor-
schnell interpretieren, der Schrei-
berin Antworten nahelegen und nicht
davon abkommen wollen. Den theoreti-
schen Hintergrund der Fragen bildet
zum grdBten Teil die Kritische Psy-
chologie.

WD IR

wahrend der Bearbeitung hat es sich
als sinnvoll erwiesen, auf die Schrei-
berin einzugehen und die eigenen Asso-
ziationen weitgehend zurtickzuhalten,
weil sonst die Gefahr besteht, daB

wir uns zu weit von der Geschichte

und der Schreiberin entfernen.

Erst am SchluB dricken wir die eigene
Betroffenheit aus und sagen, wo wir uns
in der Geschichte selbst wiederfinden.
Das hat einmal den Vorteil, daB es der
Schreiberin hilft, ihr Problem oder
ihre Konfliktvermeidungsstrategie
nicht individualistisch zu sehen. Es
gibt ihr auch mehr Sicherheit, offene
Fragen auszuhalten. Zum anderen ist

es auch eine Anregung fiir die anderen
Frauen, sich an &hnliche Situationen
zu erinnern und dazu Geschichten zu
schreiben. So koénnen wir auch das Ver=-
allgemeinerbare herausarbeiten und
vielleicht mit unserer eigenen Empirie
zu einer neuen Sozialisationstheorie
beitragen.

Bei dieser Geschichte kam als Hypothese
heraus, daB Warten bzw. Leiden hilft,
die Probleme zu ldsen oder ldsen zu
lassen, und gleichzeitig eine aktive
Unterwerfung verhindert. An die Schrei-

berin erging der Auftrag, sich méglichst

genau zu erinnern und die Geschichte
entsprechend umzuschreiben,

Diese Geschichte wurde am h&ufigsten
umgeschrieben, Auch die folgende 5.

Fassung ist noch nicht total ausgefeilt.

Wir halten sie aber fir abgeschlossen,
weil nichts grundlegend Neues mehr
hinzukommt.

WARTEN 4 Tqruluj

Sie hatte wieder, entgegen dem aus-
driicklichen Verbot der Eltern, FuB-
ball gespielt. Ihre Mutter bemerkte
es sofort und schimpfte, sie habe die
guten Schuhe versaut, sie sei ein
Raufbold und tiberhaupt seien die Jun-
gen kein Umgang fir sie.

Aber es war so toll mit den Jungen,
sie war das einzige M&dchen dazwi-
schen und wurde bewundert fiir ihre
Schnelligkeit und Harte. Sie war so
begeistert von der Méglichkeit, sich
auszutoben, daB sie sofort alle Ver-
bote vergaB oder in den Wind schlug,
wenn sie am FuBballplatz vorbeikam.
Da war sie 'Rotfuchs', stand mit
beiden Handen in den Hosentaschen da
und fihlte sich stark, anerkannt und
erwachsen. = Zu Hause war sie die
kleine Blasse, bei der die Eltern
aufpafiten, daB sie genug afi, daB

sie sich die Fingerndgel saubermach-
te, daB sie nicht alles umwarf.

Bei ihrer Mutter sagte sie kein Wort,
lieB alles iliber sich ergehen, denn
sie wuBte, daB ein widerspruchsloses,
reuiges Verhalten ihre Mutter am
schnellsten besdnftigte. Wenn sie
wortlos mit gesenktem Kopf dastand,
ohne sich zu verteidigen, dann bot
sie keinen neuen Angriffspunkt und
tat ihrer Mutter wohl leid, jeden-
falls beruhigte die sich f{iblicherwei-
se baldyund meist folgte den Vorwir-
fen nichts. Diesmal endete sie jedoch.
mit dem Hinweis, sie werde es dem Va-
ter sagen, vielleicht kdnne der ihr
Benehmen beibringen. Vor ihrem Vater
hatte sie Angst, er wurde nur in die
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Erziehung eingeschaltet, wenn sich
ihre Mutter nicht durchsetzen konnte,
und ohne langes Rumreden verordnete
er drastische Strafen. Sie verzog
sich in ihr Zimmer und erwartete un-
ruhig den Vater. (Manchmal bat sie
ihre Mutter, es dem Vater nicht zu
erzdhlen, und versprach alles Mégli-
che, aber diesmal war ihre Mutter so
bdse, daB es hoffnungslos erschien.)

Als er kam und von der Mutter erfah-
ren hatte, was vorgefallen war, rief
er sie sofort zu sich. Der schneiden-
de Ton in seiner Stimme lieB nichts
Gutes ahnen. Sie mufte sich in einen
Sessel setzen und er ging mit unbe-
weglicher Miene vor ihr auf und ab,
die Hinde in den Hosentaschen. Er
sah sie an und zog vorwurfsvoll die
rechte Augenbraue hoch, wie er es

zu tun pflegte, wenn er &rgerlich
war. "Du hast deiner Mutter schon
wieder Arger gemacht, hére ich", be-
gann er, "das Thema hatten wir doch
schon abgehandelt. Ich werde dir

Zeit zum Nachdenken verschaffen. Du
bleibst mal zu Hause, bis du einsich-
tig geworden bist, dann kannst du
dich melden." Sie war hilflos und
wiitend, starrte auf den FuBboden,

als ob 'sich-tot-stellen' helfen
kénnte. Stubenarrest war das Schlimm-
ste filir sie. Aber sich mit ihrem Va-
ter anzulegen, war hoffnungslos,

da fing sie sich héchstens noch eine
Ohrfeige ein. Sie murmelte nur noch:
"Schade, daB man nichts darf", und

er entgegnete scharf, "ja, sehr
schade. "

E

Am n&chsten Tag wollte sie unbedingt
raus, sie langweilte sich in der Woh-
nung. Ihr Bruder war in der Schule,
und mit sich alleine wuBte sie nichts
anzufangen. So setzte sie sich wort-
los und mit griesgrédmigem Gesicht zur
Mutter in die Kiche und stellte sich
immer neu vor, was sie drauBen alles

machen kénnte. Ihr war zum Heulen,

sie konnte sich nicht damit abfinden,
drin bleiben zu miissen. Der Zorn der
Mutter war verraucht, sie machte ihr
freundliche Vorschldge, was sie alles
machen kénnte, aber S. wollte nichts,
nur raus. Sie steigerte sich in ihr
Leiden hinein, irgendwer muBte doch
ein Einsehen mit ihr haben. Sie wuB-
te, daB ihre Mutter es schlecht aus-
halten konnte, wenn sie so zerknirscht
war,und vielleicht wirde sie sich far
sie einsetzen, wenn sie gar zu be-
drickt war. Sobald ihre Mutter in

der Nihe war, setzte sie sich dazu,

um ihre Strafe abzusitzen und litt
demonstrativ. Ihre Mutter schlug ihr
vor, sich beim Vater zu entschuldigen
und Besserung zu versprechen, aber sie
wollte nicht. Bei ihrem Vater konnte
sie nur Anerkennung erringen, indem
sie aushielt, indem sie sich als 'hart
im Nehmen' erwies. Ihr ganzes Denken
kreiste nur darum, wie sie den Stuben-
arrest schnell und risikclos aufgeho-
ben bekam. Das FuBballspielen als den
eigentlichen Ursprung des Konflikts
hatte sie langst vergessen, es ging
ihr nur darum, den unangenehmen Zu-
stand des Zu-Hause-Bleibens mdglichst
bald aufzuheben.

So versuchte sie ihre Mutter durch
ihre stdndige Anwesenheit und ein
ernst stirngerunzeltes Gesicht, wel-
ches sich durch nichts aufheitern
lieB, weichzukochen, fiir ihre Inter-
essen einzuspannen.

Am Abend muBte die Mutter dem Vater
den Tagesverlauf erz&hlt haben, je-
denfalls fragte der sie, ob sie in
sich gegangen sei,und die Sache mit
dem FuBball und dem Umgang erledigt
sei. Sie wuBte zwar nicht genau, was
er meinte, hoffte, aber daB er
nichts fragen wirde und nickte ein-
fach.

Ihr Vater l&chelte sie fast ein biB-
chen anerkennend an - er mochte es
wohl, wenn sie zu stolz war, um zu
bitten - und hob den Stubenarrest
auf. Auch ihre Mutter zwinkerte ihr
als Verblindete zu, niemand war mehr
b&se, sie durfte wieder raus, ohne
daB sie sich offensiv dafiir einset-
zen muBte.
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AUS ERFAHRUNG LERNEN: UBER
DIE VERANDERUNG UNSERER
ARBEITSWEISE BEI DER ARBEIT

Im Laufe der weiteren Bearbeitung
schlossen sich zwei Beweggriinde zu
einer verdnderten Strategie zusam-
men. Zum einen erwies sich die Erin-
nerung dieser Kindheitsgeschichten
als mihsam und schwierig, haufig
folgten keine Neu-Bearbeitungen

oder sie brachten nicht den gewiinsch-
ten Erkenntnisfortschritt. Wir hat-
ten Schwierigkeiten mit der forschen-
den Haltung, die stdndig neu auftau-
chenden Fragen auszuhalten, nicht
nach vorschnellen Antworten zu su-
chen, nicht unmittelbar umsetzbare
Ergebnisse zu erzielen. Daraus ergab
sich eine Unzufriedenheit, die ver-
stidrkt durch die in der Frauenbewe-
gung iibliche Selbsterfahrungspraxis
und den Anspruch, aktuelle Lebens-
krisen mit Hilfe dieser Gruppe zu
bewdltigen, dazu fiihrte, daB wir
parallel zu den Kindheitsgeschichten
auch aktuelle Wartegeschichten
schreiben und bearbeiten wollten.
Unter dem Aspekt, daB eine Struktur
erforschen bedeutet, das Sich-Auf-
bauen wie auch das Aufgebaut-sein
zu untersuchen, schien uns das ver-
dnderte Vorgehen der Fragestellung
angemessen. Zudem erhthte diese Er-
weiterung die Schreibfreudigkeit

der Frauen, weil gegenwdrtige Le-
bensprobleme in der Gruppe themati-
siert werden konnten,und sich damit
ein direkter Nutzen fiir die Schrei-
benden verband. Sie nutzten die Grup-
pe als kollektiven Riickhalt, als Be-
zugsgruppe und Absicherung, um lange
vor sich hergeschobene risikoreiche
Entscheidungen fiir sich umzusetzen.
So trennte sich z.B. eine Frau von
ihrem Ehemann, was sie bereits seit
mehreren Jahren plante, wovon sie
aber bisher immer Angste und auch
Bequemlichkeit abgehalten hatten.
Solche Prozesse, die die Gruppe als
Unterstiitzungsinstanz, als wirkli-
ches Koltektiv forderten, schafften
dabei auch einen festen Zusammenhalt
zwischen den Frauen - der sich neben
gemeinsamen Aktivitdten und dem Pro-
Jjekt einiger Frauen, zusammenzuzie-
hen, auch darin ausdriickte, daB seit
Beginn der Gruppe (vor einem drei-
viertel Jahr) keine Frau ausgestie-
gen ist.

Unsere Fertigkeiten bei der Bearbei-
tung nahmen zu, wir schulten uns dar-
in, wahrzunehmen, wo Widerspriiche
und Leerstellen verborgen waren,
sprachliche Ungenauigkeiten vermin-
derten sich bereits beim Schreiben,
die Bearbeitungsprozesse hinterlieBen
bei uns ein Gefiih1 von Voranschreiten
und Zufriedenheit. Bei genauerer Pri-
fung jedoch stellte sich heraus, daP
wir nicht wie geplant parallel Kind-
heits- und aktuelle Geschichten schrie-
ben, sondern fast ausschlieBlich ak=
tuelle. Die Gruppe hatte sich,von uns
unbemerkt - oder wenn doch bemerkt,
dann wegen der groBen Zufriedenheit
schnell wieder vergessen - zu einer
Problemldsegruppe entwickelt. Wir
wandten zwar weiterhin unsere Krite-
rien an und versuchten, sie zu erwei-
tern, wir analysierten unsere Proble-
me mit Hilfe der Kritischen Psycholo-
gie und erarbeiteten Strategien zur
Oberwindung, aber wir entfernten uns
zusehends von unserer Fragestellung.
Wir forschten nicht mehr zur Entsteh-
ung der Lebenshaltung'Warten’, wir be-
wegten uns eher in Richtung auf eine
Therapiegruppe zur Bewdltigung aktuel-
ler Konflikte.
In diesem ProzeB verwarfen wir auch
vorher fir sinnvoll befundene Prinzi-
pien. Wir beschrankten uns nicht auf
die in der Geschichte vorgefiihrte
Problemsituation, sondern wir entfern-
ten uns vom Text, nahmen die Geschich-
te eher als Ausgangspunkt fiir eine Er-
orterung derartiger Konflikte, zu
einem Gesprdch mit der Schrejberin.

In dieser mischte sich die systemati-
sche und theoriegeleitete Arbeitswei-
se mit Ratschlagen an die Schreiberin,
mit Interpretationen und Vermutungen,
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mit dem geradezu 'kriminalistischen
Ehrgeiz', das 'wirklich zugrundeliegen-
de Problem aufzuspiiren. Wir beschrank-

ten uns auf eine Bearbeitung pro Sit- WARTEN ALS
zung, um der jeweiligen Frau auch ge-

recht zu werden. Jedes Treffen war

dann Beschdftigung mit einer Geschich- DIBLERTTSCHER
te und der Schreiberin, ein Gesprich

mit dem Ziel, sofortige MaBnahmen zu BEGRIFF
planen und eine Strategie zu entwickeln.

Um die Kernpunkte herauszuarbeiten,

gingen wir gelegentlich sehr 'frei!'

vor, d.h. wir lieBen unsere Annahmen

tiber Zusammenhdnge einfliefen, die - ERSTE UBERLEGUNGEN ZUR

aus verschiedenen Theorien und AUSWERTUNG

Therapien stammten, teilweise sogar

im Widerspruch zueinander standen. Als wir uns entschlossen, zum War-
Fiir unsere anfdngliche Fragestel- ten zu schreiben, war unsere Auf-
lung, welche (spezifisch weibliche) fassung davon eindeutig und einsei-
Praxis sich zu festen Strukturen tig: Warten als Behinderung, als
zusammenfigt, wie darin die Lebens- Anzuprangerndes und Abzubauendes.
haltung'Warten'als mogliche Umge- Gelegentliche Einwinde, daB Warten
hensweise mit der Welt akzeptiert wer- doch auch positiv sein kénne, auch
den kann, brachte unser Vorgehen notwendig, wiesen wir zuriick, nann-
keine Fortschritte. Bei einer ten dieses eher MuBe oder Geduld.

selbstkritischen Untersuchung un-
serer Arbeitsweise fanden wir her-
aus, daB wir um kurzfristiger Er-
folge willen die miihsame Erinne-
rungsarbeit aufgegeben hatten. Wir
handelten unserer eigenen theoreti-
schen Voraussetzung, daB die Kennt-

Mit der Vielfalt unserer Geschich-
ten, mit der Schwierigkeit, diese
als zum Thema gehdrig zu beurteilen
oder nicht, stieBen wir auf die
Notwendigkeit, wverschiedene Sorten
von Warten zu unterscheiden und un-

nis der Entstehung den Schliissel sere einseitige Aburteilung von War-
zur Oberwindung in sich trage, zu- ten aufzugeben, )

wider, indem wir ausschlieBlich ak- Wir unterschieden zundchst drei Ar-
tuelle Geschichten bearbeiteten. ten won. Warten: . .

Wir hatten iibersehen oder uns dar- - positives Warten: Kinder sitzen
tiber hinweggetauscht, dap wir aus und warten, da etwas geschieht,

dem Studieren des Gegenwdrtigen sie sind hdufig geradezu fanatische
keine Aussagen iiber die Entstehung Warter. Wir entdeckten, daB Warten
machen konnen, daB das Werden nicht eine Spannun? enthilt, die zur Ent-
am Fertigen studiert werden kann. wicklung gehdrt. Besonders deutlich

Dennoch hat diese Vorgehensweise
unsere soziale Wahrnehmung geschirft
und gezeigt, wie das Anstreben un-
hinterfragter Werte die eigene Ent-
wicklung behindern kann. Zunichst
entschieden wir uns jedoch, unsere
urspriingliche Fragestellung wieder
aufzunehmen, und begannen wieder,
Kindheitsgeschichten zu schreiben.

"Miitterliche Zuwendung
erspart uns Kosten fiir
Gewaltbek&mpfung und
Psychiatrien."

FR, 4.8.81
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wird diese Aussage, wenn wir die Um-
kehrung dazu bilden. Ohne jedes War-
ten, ein Leben im Augenblick ohne
Spannung mit der Zukunft wirde Vor=
freude, Planung, die Entwicklung
von Perspektiven verunmdglichen.
Dieses Warten im Sinne von Abwarten
oder Erwarten ist gesellschaftlich
notwendig, ohne dieses widren wir
nicht tberlebensfdhig.

- Warten, daB man grcB wird: dieses
Warten, welches in den Geschichten
auftauchte als der Wunsch,endlich
erwachsen zu sein, hat sowohl seine
historische Berechtigung - schlieB-
lich wachst man als Kind ja wirklich
noch und kann bestimmte Erfahrungen
noch nicht gemacht haben - anderer-
seits enthilt dieses Warten auch die
Aufforderung, nicht zu leben, die
Kindheit als Uberbriickung und Durst-
strecke zum wirklichen Leben zu be-
trachten, den Augenblick zu ver-
schenken, um die Zukunft zu gewin-
nen.

- unproduktives Warten: damit mei-
nen wir ein stellvertretendes Leben,

ein Nichteingreifen mit der Haltung:
'das Gliick ist anderswo' oder 'irgend-
wer wird's schonrichten'.

Natiirlich treten die hier analytisch
getrennten Aspekte in der Wirklich-
keit miteinander verflochten auf,
die Gefahr des unproduktiven Wartens
ist auch in den erstgenannten stets
enthalten,und dennoch kann man iber
die beiden ersten Arten sagen, daB
das Warten dort nicht derart verein-
nahmend auftritt, daB dieses Warten
als gerichtet-sein auf Zukiinftiges
nicht unterbindet, in der Gegenwart
aktiv zu sein. Das unproduktive War-
ten dagegen als Resignation und
Gleichgiiltigkeit bedeutet gleicher-
maBen Verzicht auf Gegenwart und Zu-
kunft. Weder wird der Augenblick ge-
lebt und genossen, noch wird ein

zeitweiliges Zurickstecken fiir die
Erreichung spidterer Ziele in Kauf
genommen, das Leben erscheint als
Schicksal, fremd und unbeeinflufbar.
Aus dem Nichteingreifen, der Verhin-
derung neuer Erfahrungen, aus dem
sich nicht ausprobieren, sich nicht
weiterentwickeln, folgt Handlungsun-
fadhigkeit - weil doch Handlungsfah-
igkeit nur im praktischen Umgang
mit Welt erworben werden kann.

Wir erkannten 'WARTEN' als wider-
sprichlichen Begriff, der Passivitédt
und Perspektive vereint. Um in die-
ser Verschachtelung und Widerspriich-
lichkeit das Hinderliche - was ja
unser Erkenntnisinteresse ist - auf-
decken zu koénnen, miissen wir unter=-
scheiden:

- worauf wird gewartet und was pas-
siert mit dem Ziel?

- kann das Ziel durch Nichtaktivitét
erreicht werden und was passiert
mit den Individuen derweil XSind
sie aktiv oder passiv?)?

1. These: ein Warten, welches auch
bei Nichtaktivitdt zum Ziel fihrt,
hinterl&Bt keine Passivitdt - dieses
ist z.B, der Fall bei Zeitzielen,
die unbeeinfluBbar von selbst kommen
(Warten auf Weihnachten)

2. These: Warten auf Ziele, die nur
durch eigene Aktivitdt erreicht wer-
den kénnen, bedeutet Einversténdnis
mit der eigenen Unf&higkeit.

Indem man darauf wartet, daB sich
Konflikte ohne eigenes Zutun l&sen
oder Rufgaben von selbst erledigen,
verzichtet man auf das eigene Le-
ben. (Wenn wir leben auffassen als
Arbeit und Aufgaben, GenuB und
Gliick ...) Wenn man Warten als
Haltung annimmt, als Einstellung
zur Welt, dann muB der GenuB auf
der Passivseite gréBer eingeschitzt
werden als auf der Aktivseite, denn
keine Haltung kann nur negativ
sein, sonst wirde sie nicht einge-
nommen. Es gilt also herauszuarbei-
ten, welche Belohnungen, welche
Vorteile auf der Passivseite Frau-
en dazu bewegen, auf den Augen-
blick zu verzichten, in dem Glau-
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ben, die Zukunft dafiir zu gewinnen.
Das Fatale an der Strategie ist al-
lerdings: wer auf seine Gegenwart
verzichtet, wird die Zukunft nicht
gewinnen kénnen, weil die Voraus-
setzungen flr die zukilinftige Le-
bensbewdltigung fehlen, weil keine
Handlungsfédhigkeit erworben wird.

3. These: Frauen warten unproduk-—
tiv, indem sie Zeitziele (als sol-
che, die wirklich von selbst er-~
reicht werden) falsch verallgemei-
nern und auf alles warten, als
wirde es sich von selbst der War-
tenden ndhern. Dabei kdnnen not-
wendig alle Ziele nicht erreicht
werden, die eigene Aktivitdt zur

unbedingten Voraussetzung haben:
wie Glﬁck|z.B. Glick kommt nicht
von alleine, man lernt erst, ge-
nuBfihig zu werden, indem man
sich aktiv in der Welt bewegt und
daraus resultiert auch Glick - im
Nichtstun, in der Passivitdt kann
es einen nicht heimsuchen.

Wir beginnen gerade erst mit der
gemeinschaftlichen Auswertung un-
serer Geschichten, die neben der
Bearbeitung - oder in ihr - nur
ungeniigend geleistet wurde. Fir
weitere Ideen, Thesen und Auswer-
tungsmdéglichkeiten sind wir offen
und dankbar, die Ergebnisse folgen
spater.

UNSERE ERSTE GEMEINSAME
VERANSTALTUNG,

Die Hamburger Frauenwoche im Mirz
dieses Jahres haben wir genutzt, um
unsere Arbeitsgruppe "Frauen schrei-
ben Geschichten" vorzustellen und

um neue Frauen flir eine solche Ar-
beit zu gewinnen.

Die Vorbereitung auf unser "1. &6f-
fentliches Auftreten" war gleich-
zeitig eine Art Zwischenbilanz un-
serer bisherigen Arbeit. Wir muBten
dabei unsere Erfahrungen neu ordnen
und gewonnene Erkenntnisse formulie-
ren. Unser Arbeitskonzept muBten wir
mit unserem Ziel neu Gberpriifen.

Gut 50 Frauen von ca. 20 bis 65 Jah-
ren drédngten sich bei unserem ersten
Treffen in einen viel zu kleinen Se-

BERICHT VON DER HAMBURGER
FRAUENWOCHE

minarraum. Wir wollten aber lieber

auf dem FuBboden zusammenricken und
die tberflissigen Tische und Stiihle
herausstellen, als in einen grofen

Hérsaal tiberwechseln,

Wie schreiben wir Geschichten? Wie
bearbeiten wir sie? Geschichten-
schreiben als Forschungsmethode,
Erinnerungsarbeit ... Jede von uns
hatte .sich auf eine Fragestellung
vorbereitet und berichtete iiber un-
sere Arbeit. Im Laufe der Diskus-
sion wurde einigen Frauen, 3vie be-
reits Gedichte oder andere Li.sra-
tur verfaBt haben, klar, daB unsere
Erinnerungsarbeit in der Form von
Geschichtenschreiben zu keiner
"schongeistigen Literatur" werden
sollte, sondern zu einer Forschungs-
methode und einem Mittel, eine ak-
tiv angeeignete Lebenshaltung, die
uns aber behindert, zu verindern.
Die Lebenshaltung'Warten'als frau-
enspezifisches Warten ndher zu fas-
sen, vom "Warten auf die U-Bahn"
abzuldsen, und als Lebenshaltung
tdberhaupt zu erkennen, bereitete
vielen Frauen Schwierigkeiten. Den-
noch zeigte sich bei der Vorstel-
lung und gemeinsamen Bearbeitung
einer bereits von unserer Gruppe
behandelten Geschichte, daB dieses
Warten filir einige Frauen begreif-
bar geworden war. Sie arbeiteten
engagiert und mit guten - teilweise
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auch uns neuen Ideen - an dieser

als Beispiel vorgefiihrten Geschich-
te mit. Die von uns zusammengestell-
ten und verteilten Bearbeitungskrite=
rien, die wir zuvor gemeinsam gelesen
hatten, haben den Frauen cffensicht-
lich den Zugang zur Bearbeitung einer
solchen Geschichte ermdglicht.

Die mit uns zusammensitzenden Frauen
vermittelten uns, daB sie daran in-
teressiert waren, einen Weg zu fin-
den, sich mit ihrer eigenen Ge-
schichte zu beschdftigen, der aber
iber die oft praktizierte Selbster-
fahrungsgruppe hinausgehen sollte.
Uns war es offensichtlich gelungen,
sie fir den Weg der 'Selbstveran-
derung durch Erinnerungsarbeit' zu
gewinnen, Jede von uns hatte dazu
einen Beitrag geleistet, wobei eini-
ge sehr aufgeregt dabei waren, in
einem so groRen Kreis frei, ver-
stdndlich und fir unsere Sache ge-
winnend zu sprechen.

Wir konnten am nichsten Tag, an dem
fast alle Frauen wiedergekommen wa-
ren, von ihnen geschriebene Geschich-
te in kleinen Gruppen bearbeiten und
in der 3. Sitzung verdnderte Versio-
nen oder neue diskutieren. Einige
Frauen hatten Geschichten geschrie-
ben, viele berichteten von Schreib-
schwierigkeiten und Widerstanden,
auf die sie beim Gedankenweg in die
Erinnerung gestofen waren. Die Bear-
beitung in den Kleingruppen ist un-
terschiedlich verlaufen. Wahrend in
der einen Gruppe die Erwartung vor-
herrschte, daB die "Anleiterinnen"
die Bearbeitung quasi vorfiihren soll-
ten, regte in einer anderen Gruppe
eine Geschichte zu intensiver Bear-
beitung an. Obwohl sich die Frauen
untereinander nicht kannten, konnte
das Weinen der Schreiberin aufgefan-
gen werden. In der 3. Gruppe wiede -

um hatte sich eine lebendige Arbeits-
situation entwickelt, die ab und zu
mit dem Anspruch nach "schdner Lite-
ratur" kollidierte.

Im abschlieBenden Plenum trugen wir
die Erfahrungen aus den einzelnen
Gruppen zusammen. Wichtigstes Ergeb-
nis filir die meisten Frauen war: Wei-
termachen. Wir haben daraufhin eine
Gruppe gebildet, die mit dem Geschich-
tenschreiben weiterarbeiten wollte.
Unser erstes gemeinsames "Nach-
AuBen-Gehen" als Gruppe war also gut
verlaufen, und wir freuten uns lber
diesen Erfolg.

Ich hab gewartet

du bist gekommen
sommertags wintertags
und dann nie mehr

du hast gegeben

du hast genommen
deine Hand meine Hand
beide sind leer

Wer warst du wirklich
an den ich denke

heute noch morgen noch
und dann nicht mehr

y/zm Joetbet
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Foucault, M,
Frankfurt 1977, 190 S., 24.-

Sexualitdt, das ist ein fiir uns
brisantes Thema. Ist der Kampf ge-
gen jegliche Unterdriickung der Se-
Xualitdt nicht zugleich der Kampf
fiir ein gliicklicheres und mensch-
Ticheres Leben?

Mit diesem Interesse lasen wir
Michel Foucaults Buch "Sexualitdt
und Wahrheit" ((Ffm, 1977) und
stellten fest, daB es eine Heraus-
forderung an unser Denken ist. Er
denkt den Zusammenhang von Sexuali-
tat und Herrschaft anders als wir
bisher, wir hatten ihn uns zuvor
gedacht als sich gegeniiberstehende
Pole: Befreiung und Fortschritt auf
der Seite der Sexualitdt, Konserva-
tivismus und Unterdriickung auf der
anderen (die Vdter dieser Gedanken
sind Freud, Reich, Marcuse und die
Studentenbewegung der 60er Jahre).
Unsere Strategien bauten wir ent-
sprechend dieser Annahmen, indem
wir unser "Recht auf eine befriedi-
gende Sexualitdt" formulierten,
diskutierten, untersuchten, wo und
wie es behindert wird usw. Es ist
also wichtig, etwas liber den Zusam-
menhang von Sexualitdt und Herr-
schaft zu wissen, denn unser Han-
deln wird bestimmt durch diese Er-
kldrungsversuche.

Was sagt nun Foucault? Das Reden
Uber die Sexualitdt organisiert die
Unterdriickung, "Und die Diskurse liber
den Sex haben sich nicht auBerhalb

der Macht oder ihr zum Trotz ver-
mehrt, sondern genau dort, wo sie
sich entfaltete und als Mittel ihrer
Erhaltung" (46). Sexualitit und
Macht stehen auf derselben Seite?
Ja, sagt Foucault, es gab eine ver-
ordnete Steigerung der Sexualitit,
nicht ihre Unterdriickung; der Staat
muBte alles Uber den Sex wissen,und
der einzelne stand in der Anforde-
rung, seinen Gebrauch kontrollieren
zu kdnnen. Die Kontrolle hatte die
Formen der Beichte (hier umfassend
gemeint als Verhdltnis zwischen
Beichtvater und Glidubigem, aber
auch die ErfiilTung dieser Funktion
im Verhdltnis zwischen Psychiater
und Patient, Ehemann und Ehefrau
usw.), dem Gestandnis, dessen ange-
ordnete Redestruktur es erst ermog-
licht, daB eine Handlung gestanden
werden kann, d.h. der Aufruf zu ge-
stehen setzt eine Handlung als ge-
stidndniswerte Tat, d.h. er konsti-
tujert sie erst. Die Macht liegt
beim Zuhtrenden, er ist die "erls-
sende" oder bestrafende Instanz.

Es entwickelt sich eine "Gestind-
nis-Wissenschaft", an der die Medi-
zin, die Psychologie (Psychiatrie),
die Justiz, die Pidagogik die Haupt-
anteile haben.

Sexualitdt - im besonderen die se-
xuellen Abweichungen, die es erst
ermdglichen, daB auch von "normaler
Sexualitdt" gesprochen werden kann
- wird verwaltet, kontrolliert usw.
in Lehrbiichern, Regeln, Fallge-
schichten mit einer spezifischen
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Begrifflichkeit. Eine Perversion
taucht auf, die Medizin kimmert sich
um die bijologischen (physiognomi-
schen) Abweichungen, klassifiziert,
tabelliert usw., die Justiz ent-
scheidet, ob der Betroffene aus der
Gesellschaft genommen werden muf
(Gefdngnis) oder gibt ihn an die
Psychiatrie ab, die sich um Reinte-
gration bemiiht, wieder iiber die
klarere Bestimmung der Abweichung
usw.; es existiert ein System, in
dem sich die einzelnen bewegen,

das sie iiber die "Einhaltung der
Diskurse" aufrechterhalten. (Dis-
kurs zu iibersetzen ist schwierig,
weil es eine Sprech- und Handlungs-
praxis beinhaltet: wann redet wo.,wer,
wie iiber einen Gegenstand/ein Er-
eignis? siehe unten)

Was aber ist nun Sexualitat? Nach
Foucault nicht etwas klar Zuord-
bares wie sonst bei Begriffen, die
ihren Gegenstand haben, wie der Ge-
genstand seinen Begriff. Sexuali-
tdt fungiert als Platzhalter als
noch auszufiillendes Zeichen. "Man
darf 'es' erst mit 16 tun", "Kin-
der tun 'es' nicht" "nimm deine
Hénde 'da' weg" usw..

Eine Vielzahl von Regeln, die be-
nennen, indem sie entnennen, stel-
len Sexualitdt dar; gemeint sind
nicht nur unmittelbar auf's Ge-
schlechtliche bezogene Regeln,
sondern umfassender alles, was

den Korper angeht, seine Behand-
lung, seine Hygiene, seine Beklei-
dung usw... Wie diese Regeln mitein-
ander verkniipft sind, welche Be-
griffe wie zusammengebracht wer-
den, nennt Foucault 'Diskursforma-
tion'; sie bestimmt die Praxis.

Jmmer schién Cacul(;r .J'urwjfr Mann |
Sie Mﬁ§;=n 5-'-:-:\ dem j._:njorj‘thmuj
ganz mjgbzr/.-/‘___d___./__

S ines P

= s

Wer nicht begehrt
lebt verkehrt!

Brigitte Heidebrecht

C/b&é\f)

Als Beispiel: etwas, was uns zu
'Kind' sofort einfdllt, ist "Un-
schuld, und wir verknilipfen 'das
unschuldige Kind' mit der Be-
hauptung: Kinder haben keine Sexua-
litdt (denn Schuld = Sexualitdt);
der Diskurs ist so leistungsfihig,
daB wir sogar sexuell tdtige Kin-
der als nicht-sexuell wahrnehmen,
und es wird der sanktioniert, der
ausspricht, was er sieht, ihm wird
unterstellt, daB seine "schmutzige
Phantasie" es sei, die Sexualitdt
in das Verhalten des Kindes hinein-
interpretiere. So funktioniert die
Diskursformation praktisch.

Und was heiBt nun, daB Macht und
Sexualitat auf derselben Seite
stehen? Nehmen wir an, die herr-
schende Diskursformation drehe

sich um monogame, heterosexuelle
Ehe (ersatzweise: Zweierbeziehung),
sie bilde das Ziel, das es zu er-
reichen gilt und sei zugleich der
Rahmen, in dem wir uns bewegen. Al-
les, was wir innerhalb dieses Rah-
mens tun, ist unsere eingerichtete
Freiheit, und wenn wir lauthals und
"offen" Ulber unsere Liiste, Probleme
usw. reden, ist das nicht das Durch-
brechen der Anordnung, sondern de-
ren Erfiillung, denn immer tun wir
es noch mit dem gleichen Ziel.

Und was folgt fiir uns daraus? Be-
deutet es das unentrinnbare Gefan-
gensein in den Diskursen? In einem
Hamburger Frauenseminar forschen
wir dazu, indem wir uns Texte vor-
nehmen aus Zeiten, in denen es den
Begriff "Sexualitdt" noch nicht

gab (vor dem 18. Jhd.), aber Erotik
und selbstverstindlich ein Ge-
schlechtsleben.

Diese Forschung ist ein schwieriges
Unterfangen, denn wir wollen die Be-
ziehungsgeschichten in unseren Dis-
kurs iibertragen.

Haufig noch erzihlen wir die Ge-
schichte "einfach" nach in "moder-
nen" Worten, libernehmen die fremden
Kulturselbstverstandlichkeiten (z.B.
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daB alle auftretenden Menschen Tie-
ben konnen, auch geschlechtsunabhin-
gig,und es nur noch das Problem des

Wiedergeliebtwerdens zu ldsen gilt)
als eigene; erst wenn wir herausge-
arbeitet haben, daf die sich stel-
lenden Probleme in den alten Texten
andere sind als die unsrigen (vgl.
nebenstehendes Beispiel), kinnen
wir feststellen, wie die Anlage ge-
baut ist, auf/in der wir uns bewe-
gen, wie unsere Verkniipfungen Wirk-
lichkeit sind und herstellen. Bei
uns treten auf die leichtfertigen
Mddchen, die noch oder nicht mehr
Jungfraulichen, die Perversen,
Anormalen, liisterne d1tere Minner,
Frauen, die sich an starke Manner-
briiste werfen usw. In den alten
Geschichten gibt es d i es e
Verkniipfungen nicht.

Dieses Geschichten-Ubertragen ist
wesentlich unterschieden von der
uns schon bekannten "Erinnerungs-
arbeit", die als Untersuchungsge-
genstand hat, wie diese Regeln und
Verkniipfungen in die Képfe kommen
und gelebt werden. Wir wollen her-
ausfinden, um was fiir eine Diskurs-
formation es sich handelt, ohne
sie zu werten, zundchst nur, um

das uns allen Selbstverstindliche
zu entselbstverstandlichen, um
klarer fassen zu konnen, was wir
wie miteinander verkniipfen und

als Erklarungszusammenhang fiir
unser eigenes Handeln prdsentieren.

Anmerkungen:

Foucault ist in seinen theoretischen
Ausfiihrungen eher dunkel als klar zu
nennen, so verwendet er seine Be-

griffe (Diskurs, Diskursformation
usw.), ohne sie ausdriicklich zu er-
klaren. Wesentlich klarer ist F. ge-
worden durch den Vortrag von W.F
Haug iber die Diskursanalyse, gehal-
ten im Rahmen des Seminars "Sex und
Herrschaft", das er zusammen mit F.
Haug an der FU durchfiihrt.

Wer jedoch die theoretischen Grundla-
gen von F. bzw. die Forschungsanlei-
tung sich aneignen michte, sollte
"Archdologie des Wissens" (als TB
FFm 1981) von ihm lesen. Dort sind
alle wichtigen Begriffe ein- und aus-
gefiihrt und ihre Bedeutung wird im
Forschungszusammenhang erklirt.

Kornelia Hauser (HH)

dokk

VORSPANN ZUR BOCCACIO-

GESCHICHTE UND TRANSKRIPTION

Die Arbeit mit und an den alten Ge-
schichten ist - wenn sie im Kollektiv
geschieht - nicht nur ungeheuer pro-
duktiv, sondern auch lustvoll, wir
sollten sie zu einer "Kultur" aus-
bauen! Das Herausfinden der Ver-
kniipfungen, das Aufsuchen der alten
und heutigen Beziehungskonstellatio-
nen ist dabei die eigentliche Arbeit,
die sich im Produkt (der "neuen" Ge-
schichte) nicht im Ganzen widerspie~
gelt: wir werden verwiesen auf neue
Forschungsfragen wie der Eingebun-
denheit von Sexualitdt in den son-
stigen Lebenszusammenhang und die
Schwierigkeit, Sexualitdt fir sich
zu betrachten; Fragen nach dem Bedin-
gungsverhdltnis von sozialen, Gkono-
mischen und kulturellen Elementen,
die die Beziehungsformen und =-In-
halte (mit-)gestalten, antreibend
und/cder hemmend sind usw.. - Um den
herrschenden Sexualitdtsdiskurs zu
erkennen, miissen wir viel von ihm
wissen, um ihn zu horen und zu se-
hen, brauchen wir eine forschende
Haltung. Durch das Interesse an der
Transkription ent-decken wir den
Alltag auf StraBen, in Bussen und
Bahnen noch einmal - das vormals
Selbstverstidndliche muR nun neu

von uns gedacht und zusammengebaut
werden - Das AT1tdgliche wird span-
nend und zur Quelle der Erkenntnis.

Wir haben einige Fragen zusammenge-
tragen, mit denen man an die alten
Geschichten herangehen kann, um sie
zu bearbeiten! Viel SpaB!

1. Was ist das Problem der alten Ge-
schichte

2. Wie sind die Beziehungen der Men-
schen untereinander? Was war der
Vorfall?



42

3. Wo kdnnte es sich heute abspie-
len?

4. Wer sind die heutigen handelnden
Personen (ausstatten mit Namen,
Alter, Beruf, Ort usw.)

5. In welchen Verwandtschaftsverhdlt-
nissen kdnnen sie stehen und welche
Bedeutung hat dieser "Anhang"?

6. Was ist das erwartete Verhalten?
(so konnen die Abweichungen fest-
gestellt werden)

7. Welcher Art ist die Beziehung
(wer ist Opfer, wer Titer?)

8. Welche Institutionen spielen mit
hinein (als Kontrolle, als Unter-
stiitzung?)

1. Resultat: die Problemverschiebung

s a
LEs

ey =
.

Ein lustvolles Beispiel:

Auszug aus: Boccaccio, Gio-
vanni di, Das Dekameron, In-
seltaschenbilicher Bd. I, Ffm
1980, S. 235-243)

Mazet sann auf Mittel, zu die-
sen Nonnen in das Kloster szu
kommen. Zwar filhlte er sich
den von Nuto erwdhnten Arbei-
ten vollkommen gewachsen und
glaubte dabei nichts zu ver-
lieren, aber flirchtete seiner
Jugend und Gestalt wegen nicht
angenommen zu werden. Nach vie-
lem Nachsinnen dachte er: der
Ort ist ziemlich entfernt von
hier, niemand kennt mich dort.
Wenn ich mich fiir einen Stum-
men ausgebe, wird man mich ge-
will annehmen,

Bei diesem Einfall blieb er,
nahm ein Beil auf die Schul-
ter und ging als Bettler nach
dem Kloster., Bei seinem Ein-
tritt traf er zufdlligerweise
den Verwalter im Hofe und bat
ihn durch Zeichen, nach Art
der Stummen, um Essen. Er wol-
le, wenn nétig, einiges Holz
dafiir machen, Willig gab ihm
der Verwalter zu essen und
spdter etliche Klotze, mit
denen Nuto nicht hatte zu-

rechtkommen konnen, die Mazet
aber, als ein starker Kerl,
schnell zerspaltete. ...

In der Zeit fligte es sich,
daB die Abtissin ihn sah und
den Verwalter fragte, wer der
Mann wire.

"Es ist ein armer, stummer und
tauber Mensch", antwortete die-
ser, "der dieser Tage um Almo-
sen hergekommen ist. Ich habe
ihm Gutes getan und verschie-
dene notige Sachen verrichten
lassen. Wenn er die GHrtnerei
verstiinde und dableiben wollbe,
knnten wir ihn, glaube ich,
gut brauchen. Er ist ein star-
ker Kerl und k¥nnte viel ar-
beiten. Es widre auch nicht zu
befilirchten, daB er die jungen
M&dchen anlockte." ...

Der Verwalter fand seine Ar-
beit sehr gut, fragte ihn da-
her durch Zeichen, ob er da-

bleiben wolle, und erhielt
auf gleiche Art seine Ein-
willigung. Er nahm ihn also

in Dienst, itibertrug ihm die
Gartenarbeit, zeigte ihm, was
er zu tun hitte; dann ging er
seinen iibrigen Geschiften im
Kloster nach und verlieB8 ihn.
Als Mazet einige Tage gearbei-
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tet hatte, fingen die Nonnen
an, ihn zu necken, iiber ihn,
wie es den Stummen gewdhnlich
geht, zu spotten und ihm die
h&Blichsten Reden von der Welt
zu sagen, weil sie glaubten,
nicht verstanden zu werden.
Die Lbtissin,welche sich viel-
leicht einbildete, daB er ge-
wisser anderer Teile ebenso-
wenig mdchtig sei als der
Sprache, bekilimmerte sich nicht
darum.

» 2
Einst hatte er sich hingelegt,
um von der vielen Arbeit aus-
zuruhn. Zwel junge Nonnen nah-
ten sich ihm, der sich schla-
fend stellte, und fingen an,

ihn zu betrachten. "Wenn ich
wiiBte", sagte die eine etwas
Mutwillige, "daB du mich nicht
verrietest, wollte ich dir ei-
nen Einfall entdecken, den ich
schon etlichemal gehabt habe,
und der dir vielleicht auch
niitzlich sein kdnnte."

"Immer sage ihn getrost", ant-
wortete diese, "es so0ll ihn ge-
wiB kein Mensch von mir erfah-/
ren," .
"Ich weiB nicht", fing die Uber-
miitige hierauf an, "ob du nach-
gedacht hast, wie eingesperrt
wir hier sind und wie auBer dem
alten Verwalter und diesem
Stummen keine Mannsperson her-
einzukommen wagt. Gleichwohl
habe ich oft von verschiedenen
Frauen, die uns besuchen, ge-
hort, daB alle anderen SiiBig-
keiten der Welt nur ein Schat-
ten gegen die einer Frau seien,
die Umgang mit einer Mannsper-
son genieBt. Daher war ich
schon manchmal willens, mit
diesem Stummen, weil ich kei-
nes anderen habhaft werden

kann, die Wahrheit dieser Be-
hauptung zu untersuchen. Auch
eignet er sich am besten dazu,
weil er, wenn er gleich wollte,
nichts wiederzusagen vermschte.
Du siehst, was filir ein einfil-
tiger Tropf er ist. Ich mbchte
wohl deine Gedanken hieriiber
wigsen,"

"Was redest du?" entgegnete
die andre. "WeiBt du nicht,
daf wir Gott unsre Keuschheit
gelobt haben?"
"Oh!", erwiderte jene, "wie-
viel wird ihm t&glich verspro-
chen und nicht gehalten! Es
werden sich schon andre finden,
die das erfiillen, was wir zu-
gesagt haben."
"Aber wenn wir schwanger wiir-
den, was sollte alsdann wer-
den?"
"Du denkst ans Ungliick, ehe es
kommt. Wenn dies geschihe,
wollten wir schon Rat schaffen.
Da gibt's tausenderlei Mittel,
die Sache so anzufangen, daf
niemand etwas erfihrt, wenn
wir selbst nichts davon sagen."
"Nun gut, wie wollen wir es
aber machen", fragte hierauf
jene, deren Liisternheit noch
groBer war als die der ersten,
"um festzustellen, was die
Mannspersonen fiir Gesch&pfe
sind."
"Es geht auf neun Uhr. Die
librigen Schwestern werden, wie
ich glaube, alle schlafen. LaB
uns im Garten nachsehn, ob je-
mand da ist. Finden wir nie-
mand, so haben wir nichts wei-
ter zu tun, als ihn bei der
Hand dort in das Hduschen zu
fithren, wo er Wasser holt.
Wenn eine drinnen bei ihm ist,
.muB die andre Wache halten.
o Aus Dummheit wird er sich al-
&£~ les gefallen lassen, was wir
verlangen."
Mazet horte die ganze Unter-
haltung und erwartete, bereit
zu gehorchen, nichts als ihre
Aufforderung.
Als sie sich liberall umgesehn
und keinen Zeugen entdeckt hat-
ten, nidherte sich jene, welche
die Rede angefangen, Mazet
und weckte ihn., Mit schmei-
chelhaften Gebdrden filhrte
Sie ihn, der ein einfiltiges
Lacheln aufsetzte, an der Hang
in die Hiitte, wo Mazet ohne
langes Bitten ihr Verlangen
erfiillte. Nachdem sie ihren
Wunsch erfiillt sah, machte sie
als gewissenhafte Gefdhrtin
der andern Platz und Mazet,
sich immer noch einfiltig stel-
lend, tat auch dieser den Wil-
len. Ehe sie fortgingen, ver-
suchte jede noch einmal die
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Féhigkeiten des Stummen. Nun-
mehr gestanden sie einander
oft, daB die SiiBigkeit dieser
Sache alles davon Gehdrte noch
welit Ubertrife und ersahen
schickliche Stunden, um sich
mit dem Stummen zu ergdtzen.
Eines Tages zeigte eine Schwe-
ster, welche die Sache gemerkt
hatte, dies zweien andern aus
einem Fenster ihrer Zelle. An-
fangs waren sie der Meinung,

es der Abtissin entdecken zu
miissen; sie Hnderten aber ihren
EntschluB und nahmen an den
Arbeiten des Mazet teil. End-
lich traten auch die noch iibri-
gen drei durch verschiedene
Zufille und zu verschiedenen
Zelten in diese Gesellschaft.
Die Abtissin, welche hiervon
bisher nichts gemerkt hatte,
kam zuletzt an die Reihe. Einst
ging sie bei groBer Hitze al-
lein im Garten spazieren und
fand Mazet, obwohl er den Tag
liber wenig gearbeitet, von der
ndchtlichen Anstrengung abge-
mattet, unter einem Mandelbau-
me ausgestreckt schlafen. Der

Wind hatte seine Kleider auf-
gehoben und er lag ganz ent-
blsBt. Der Abtissin kam bei
diesem Anblick eben die Lust
an, welche ihre Nonnchen hin-
gerissen hatte. Sie weckte Ma-
zet und fihrte ihn auf ihr Zim-
mer, wo sie ihn etliche Tage,
zum groBten Leidwesen der Non-
nen, die sein Wegbleiben
schmerzlich filhlten, behielt
und zu wiederholten Malen Si-
Bigkeiten genoB, welche sie
den ilbrigen vormals als ta-
delnswert verwiesen hatte.
Endlich schickte sie ihn zu-
riick auf seine Stube, lieB ihn
fleiBig wiederkommen und ver-
langte mehr als einen bloBen
Anteil von ihm. ...

Mazet erzihlte ihr den ganzen
Handel., Die Abtissin sah nun
wohl, daB ihre Nonnen ihr an
Tugend glichen; doch war sie
aus Vorsicht darauf bedacht,
Mazet nicht reisen zu lassen,
sondern mit ihren Nonnen ein
Mittel ausfindig zu machen,
das Kloster durch ihn in kei-
nen iblen Ruf zu bringen. Vor
wenig Tagen war ihr Verwalter
gestorben. Sie bekannten ein-
ander das, was Jjede ohne Wis-
sen der andern getan hatte und
verabredeten daher, mit Mazets
Einwilligung, die Leute in der
Gegend glauben zu machen, dafB
er durch ihr Beten und durch
das Verdienst des Schutzhei-
ligen des Klosters nach einer
langen Stummheit die Sprache
wiedererlangt habe; sie erwihl-
ten ihn zum Verwalter, und so
gingen seine Arbeiten fort, so-
lange er es aushalten konnte.
Dadurch gab er zwar einer Men-
ge junger Monche das Leben,
aber man behandelte die Sache
so vorsichtig, daB sie erst
nach dem Tode der Abtissin be-
kannt ward, als Magzet, schon
dem Alter nahe, im Begriffe
war, sich mit seinen Reich-
timern zuriickzuziehn. ...

sokk

Transskription der
Boccaccio-Geschichte:

Skandal im
Mddchenpensiona't

(Boulevardpresse)

Der Skandal ereignete sich in
einem M#dcheninternat in der
Schweiz; in dem idyllisch ge-
legenen schloB8hnlichen Bau
waren die T&chter von Diplo—
maten und Botschaftern - wie
die Eltern glaubten - gut un-
tergebracht. Mit der AuBen-
welt - einem kleinen Stddtchen
in der Nihe - hatte das Tn-
ternat kaum direkten Kontakt;
wie also konnte es passieren,
dafl das Treiben im Innern den-
noch bemerkt wurde?
Offensichtlich waren es zuerst
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die aufmerksamen Geschiftsleu-
te, die stutzten, als sie im-
mer hiufiger Babynahrung und
Windeln in das Internat schik-
ken muBten; bald schon sprach
die halbe Stadt von den "Merk-
wiilrdigkeiten", die sich hinter
der hohen Hecke des Internats-
grundstiicks abspielten, anony-
me Briefe gingen an den Pfar-
rer, der wiederum wandte sich
an die Schulaufsichtsbehtrde
und so kam die Sache ins Rol-
len. Einer der Inspektoren be-
schrieb seinen ersten Eindruck
folgendermaBen: "Die RHumlich-
keiten des Internats fanden
wir den Auflagen entsprechend
sauber vor,und auch die Schii-
lerinnen waren keineswegs un-
gepflegt zu nennen; was uns
jedoch sofort auffiel, war,
dafBl einige der Midchen hoch-
schwanger sind und es bereits
mehrere Siduglinge gibt." Was
war geschehen?

Ein junger Mann, Franz S. (30),
von Beruf Gelgenheitsarbeiter,
hatte sich unter dem Vorwand,
als Stadtangestellter das Dach
des Hauses auf Wurmverdacht
untersuchen zu miissen, in das
Internat eingeschlichen. Augen-
scheinlich verbrachte er aber
nicht nur die Tage auf dem
Dach, sondern die N&chte da-
runter in den Betten der M&Hd-
chen, die ihm eine nach der
anderen zuwillen waren. Es
treibe ihn besonders zu sehr
Jungen M&ddchen, die noch jung-
frdulich und unverdorben sei-
en, sagte er spiter vor der
Behtrde aus, und in diesen Zei-
ten sei es schwierig, auf sol-
che zu treffen.

Sein liisternes Tun blieb je-~
doch innerhalb des Internats
nicht unentdeckt. Die Leiterin,
Marianne H. (49), ertappte ihn

eines Nachts in flagranti.
Doch statt ihn unverziiglich
der Polizei zu iibergeben und
damit diesen "Spielen" ein En-
de zu bereiten, nahm sie ihn
zu sich in ihr eigenes Zimmer.
Marianme H. ist unverheiratet,
und es sieht so aus, als habe
sie diese Gelgenheit fiir sich
genutzt, ihr stindiges Allein-
sein zu beenden. Unbestritten
ist auf jeden Fall, daB sich
ein enges Verh#ltnis zwischen
den beiden entspann, was je-
doch die sti@ndigen Besuche

des Franz S. bei den Middchen
nicht beendete, sondern im
Gegenteil er sie offensicht-
lich besser als zuvor gestal-
ten konnte.

Die Vermutung liegt nahe, daB
Marianne H. mehr Gefallen an
dem Verfiihrer fand als umge-
kehrt, Was sie also alles ge-
tan hat, um ihn halten zu k&n-
nen oder anders: ob sich der
Verdacht auf schwere Kuppelei
bestitigt, hat die Polizei zu
untersuchen. Was aber passiert
mit den jungen Midchen?

Die inzwischen benachrichtig-
ten und teilweise eingetroffe-
nen Eltern sehen sich mit der
Tatsache konfrontiert, GroB-
eltern geworden zu sein; wei-
nende Miitter hielten ihre ver-—
stdérten und wahrscheinlich un-
ter Schockwirkung stehenden
Téchter in den Armen und konn-
ten es nicht fassen. Die jiing-
ste, erst 14jdhrige Schiilerin
muBte sogar in ein Krankenhaus
eingeliefert werden, um die
anderen werden sich - wie es
heift -~ Psychologen kiimmern;
einige Eltern erklérten sich
bereits einverstanden, die -
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gich in iiberraschend gutem Zu-
stand befindenden - Siuglinge

bei sich aufzunehmen bzw. fir

sie zu sorgen!

Was wir uns dabei

gedacht haben xxx

War das Problem in der
alten Geschichte: der
Mann will die Frauen,

die Frauen den Mann und
wie stellen sie es an,
daB sie bekommen, was

sie wollen?

stellt es sich heute -

in der Transkription -
anders: ein Mann verfiihrt
unschuldige - Mddchen und
eine wolliistige Aufsichts-
person.

— um die Geschichte "mig-
lich" zu machen, brauchen
wir also unsere Zeit und
einen entsprechenden Ort

- die auftauchenden Per-
sonen werden ausgestattet
mit Namen und Alter sowie
einem Beruf, auBerdem
besitzen sie Verwandte

(sie erfiillen eine wichtige
Funktion , wie z.B. die
Eltern)

- €8 gibt eine Ungleich-
heit der Beziehungen.

Die MHdchen - "noch Kinder"-
haben in unseren Vorstellun-
gen kein wirkliches "Ver-
h&ltnis" mit einem Mann, sie
treten eher anonym auf als
Opfer, die Leiterin hin-

gegen ist "Tdter", sie
gestaltet die Beziehung
usw. . Erst am Ende werden
aus den MHdchen auch Ein-
zelwesen, wenn sie ihr
btesonderes Schicksal dar-
stellen.

- es gibt viele Kontroll-
organe: der Staat (in.Form
der Schulaufsichtsbehorde),
darin das Gesetz (Minder-
J8hrige, Kuppelei, Aufsichts-
pflichtsverletzung),

die Nachbarn, die Eltern,
krzte, Psychiater. Sie alle
kontrollieren und schiitzen
zugleich. (A1l dieses fin-
det man in der alten Ge-
schichte nicht.

Kérpergeschichten

Die andere Herangehens-—
weise an das Thema Sexuali-
tdt in unserem Frauense-
miner am soziologischen
Bereich war das Schreiben
von Kdrpergeschichten .

Wir haben zu Foucault's
Hauptthese geforscht,

die besagt, daB die Sexu-
alit®t nicht immer schon un-
terdriickt wurde und wird

(was sich mit unsererm Den-
ken dariiber deckt), sondern
daB die gesamte Erziehung

ein ProzeB der Sexualisie-
rung ist. Némlich gerade in-
dem der Kdrper zum Wissensge-
genstand wird, indem alle
korperlichen Regungen von den
Einzelnen, wie auch von den
verschiedenen Instanzen (Arz-—
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te, Psychologen, Kirche) beob-
achtet, klassifiziert und kon-
trolliert werden, konstituiert
sich Sexualitgt.

Unserer erste Frage, zu der
wir Geschichten schrieben, war,
wann und wie die Aufmerksam-
keit in Verbindung mit Sexu-
alit&t auf unseren Korper ge-
lenkt wurde.

Spontan schrieben die Frauen
zur ersten Menstruation, zum
ersten BH, Situationen, in de-
nen wir schon ganz selbstver-
sté&ndlich von einer sexuellen
Verknilipfung ausgehen., Wir wuB-
ten nicht, wie sich solche Ge-
schichten bearbeiten lassen.
Die wichtigen Gefiihle, wie
Scham und Ekel waren in den
Geschichten schon installiert.
Die folgende Geschichte ist
beispielhaft fiir unsere
ersten Versuche:

Deospray und
ausgeleierte Unterhosen

1971, Sabine ist 13 Jahre alt.
Sie geht auf das Mddchengym-
nasium in der Stadt zur Schule
und darf in diesem Jahr zum
ersten Mal in den Sommerferien
mit ins Zeltlager fahren. Die-
se Lager werden jedes Jahr vom
Kreis jugendring veranstaltet,
sie finden immer auf Sylt statt
und dauern drei Wochen. Past
alle Jugendlichen aus dem gan-
zen Kreis fahren dort mit, und
es entspinnen sich dort oft
die ersten Freundschaften zwi-
schen Jungen und M&dchen.

Fiir diese Ferien will Sabine
noch einige neue Sachen zum
Anziehen, hauptsichlich auch
Unterwidsche, weil die alte
schon ziemlich ausgeleiert
ist,und sie sich doch nicht
schémen will. Die Mutter sieht

dieses ein und gibt ihr Geld,
damit sie sich in der Stadt
das, was sie braucht, besor-
gen kann. Danach muB Sabine
noch zum praktischen Arzt, um
ein Attest zu besorgen, das
aufzeigt, daB sie gesund ist
und keine ansteckenden Krank-
heiten hat.

Es ist Sommer und in der Stadt
sehr warm. Sabine beeilt sich
beim Einkaufen, damit sie al=-
les bekommt und trotzdem noch
rechtzeitig in die Sprech-
stunde kommt. Am spdten Nach-
mittag sitzt sie abgehetzt
und durchgeschwitzt im Warte-
zimmer. Gegen Abend wird sie
endlich aufgerufen, ins
Sprechzimmer zu kommen. Nach
der Untersuchung gibt ihr der
Arzt die notige Bescheinigung
und meint dann noch ganz ver-
traulich, daB sie vielleicht
lieber ein Deospray benutzen
solle. Sie wolle doch im Zelt-
lager mit vielen Jugendlichen
zZusammen sein,und da sei es
doch nicht angenehm, wenn sie
so nach SchweiB rieche. Sa-
bine wird rot und ist froh,
als sie endlich die Praxis ver-—
lassen hat und wieder auf der
StraBe steht. Auf dem Weg nach
Hause denkt sie, daB sie ei-
gentlich selbst hitte daran
denken miissen. Aber Mutti hat
sie ja auch nie darauf aufmerk-
sam gemacht. Zu Hause sagt sie
nichts, aber sie beschlieBt,
am nichsten Tag ein Deodorant
zu besorgen.

) gl el

Girls never look their best on “‘those days**
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Unsere neuen Forschungs-—

fragen

Erstmal f#llt auf, da8 in der
Geschichte zwel Probleme auf-
tauchen:

a) Die Unterwidsche soll fir
das Ferienlager in Ordnung
sein., Warum braucht man (frau)
denn heile Unterhosen fiir die
Ferien? Was verbindet sich mit
ausgeleierten Hosen? Und wie
héingen diese mit der Organisa-
tion von Lust zusammen?

b) Als der Arzt sie fragt, ob
sie nicht besser ein Deo he=
nutzen sollte, verbindet sie
ganz automatisch mit Schweif-
geruch Unsauberkeit und Scham.
Wir wollen aber herausfinden,
wie es praktisch vor sich geht,
daB wir uns,kontrolliert liber
Scham und Ekel,mit bestimmten
Regeln einverstanden erkliren.
Ziel fir uns ist, die verschie~
denen Verkniipfungen (welche
Korperteile mit welcher Aus-
staffierung sexualisiert sind),
die unsere Lust in bestimmter
Welise anordnen, zu erkennen.
Dafiir ist es notwendig, den
alltidglichen Umgang mit unse-
rem Korper zu entselbstversténd-
lichen, also nicht einfach zu
setzen, daB es schlieBlich
ganz normal sei, dreimal tig-
lich zu duschen und anschlie-
Bend Deo etc. zZu benutzen.

In den Geschichten sollte er-
kennbar sein, wie wir den Um-
gang mit unserem Kdrper ge-
lernt haben, wie sich das
Verh8ltnis zu ihm versndert
und sich dabei Verhaltens-
welisen ritualisieren, die uns
heute ganz selbstversténdlich
erscheinen,

Wenn wir uns mit bestimmten
Regeln einverstanden erkléren,
was flir Widerstandspunkte und
Kompromisse entwickeln sich
daraus?

Eine Frau schrieb eine Ge-
schichte zum NZgelkauen, an
der wir versuchten, zusammen-
zutragen, welche Verkniipfun-
gen es dazu eigentlich gibt.
Sie waren zahlreich, reichten
von labil, arme Leute Kind,
h&Blich bis zu gefihrlich we-
gen Krankheitslibtertragung. El-

tern und Lehrer hatten alle
m&glichen Torturen mit ihr
veranstaltet (Pflaster, kleb-
rige und bittere Substanzen,
'draufschlagen etc.). Geblie-
ten ist fir die Schreiberin

das Gebot, daB immer ein we-
nig weifler Nagel zu sehen sein
soll, so kaut sie noch heute
seitlich die Haut vorsichtig
ah.

Aus dem Seminar ergaben sich
zwel Forschungsstriénge fiir

das nichste Semester:

1. Haare: Die Gruppe versucht,
alle Verkniipfungen, die es zu
Haaren bei Frauen gibt, heraus-
zuarbeiten. Wie kommt es zu

dem Zusammenhang, daB lange
offene Haare gleich Siinde sind
(Bibel)? Dazu soll sowohl an-
hand von Literatur, Film, Kunst,
Werbung etc. wie auch eigenen
Kiorpergeschichten geforscht
werden.

2. Objektverhdltnis der Frauen
zu ihrem Korper:

Wie kommen Frauen dazu, ihren
Korper als Sexualobjekt durch
Mode usw. auszustellen? Was be—
absichtigen sie damit? Was ver-
knlipfen wir und andere damit?
Wenn IThr Vorschlige machen
wollt oder Lust habt, dazu Ge-
schichten zu schreiben, schickt
sie an Sonja Schelper, Rutsch-
bahn 38, 2000 Hamburg 13.
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Job-Sharing - was ist das? Teilnahme von mehr als 100 000 Men-
schen zu rechnen. (Von Westberlin
"Ein phantasievolles Mittel

fahren Busse nach Bonn.)
;gtﬁbb:ggiegtﬁgf“js}:ﬁg' Wir beschiftigen uns derzeit damit,
v

i wie die Militarisierung im Alltag
Magl;Chl.‘ifft’ Bgr‘.‘is‘:a:gk:if funktioniert. Wie wir an Uniformen,
e Seldate, hoiressiviut, Gewlt Zar-
Aenigdlio. Rt Eranenband — storung usw. gewbhnt werden und uns
"e“dli S arheflen s amird 15 gewdhnen lassen. Wir wollen die ob-
b::.. _:g:.ser Stern' jektiv bestehenden Bedingungen und
"Arbeitszeitverkiirzung'st’me uns. {n Alltag betrachten, wo wip :
vollen Lohnausgleich", sagt av. El:ltmcklungen l..mterstli.ltzen, d‘.e
dot DGH — Pain untaugliches uns eigentlich zuwider sind, wo wir
MIttel®: gagen. die. EEV-Franes doch uns und die Zustdnde verdndern
. 9 * wollen. Ober das "Fragen stellen"
und "Gedanken sammeln" sind wir nur
an wenigen Punkten hinweg gekommen.

Was steht hinter dieser neue-

sten Variante der Teilzeitar-

beit? Zwei oder mehrere Per- HﬁTEahNéfE?EﬂﬁE?T Weshalb miissen wir unbedingt das

sonen teilen sich einen Ar- modische Khaki tragen, eine Farbe,

beitsplatz und tragen gemein- Sieg der "Heinze-Frauen" - die als militdrische Tarnfarbe gilt?

sam die Verantwortung fir 90 000 Solidaritdts-Unterschriften Weshalb miissen es Jacken mit Schulter-

dessen stdndige Besetzung und stiicken sein?

die Erfiillung der Aufgaben. Jubel, Sekt und Freudentrénen im Die Arwa-Strimpfe-Werbung: leicht be-

Die Arbeitszeit wird unter- Verhandlungssaal des Bundesarbeits- kleidete Maddchen mit langen bestrumpf-

einander abgestimmt. Da ins- gerichts in Kassel. Die "Heinze- ten Beinen und keckem Blick, gefolgt

besondere Frauen zusdtzlich Frauen" haben gewonnen. Der finfte von Soldaten,hdtte uns frauen- und

durch Familienarbeit, feh- Senat des Bundesarbeitsgerichts friedensbevegten Menschen AnlaB bie-

lende Krippen und Kitas iiber- setzte einen SchluBstrich unter ten konnen, zu einem Kaufboykott auf-

gelasta; singi ric}]tflt sich den zweijihrigen Rechtsstreit der zurufen.

ieser Vorschlag auch vor- "Heinze-Frauen" um gleichen Lohn i & ; : 3

uiSsena an Trasen: Dle ach- e Tt e e S i s e e

Zelle; sind adeygletdhen yie Arbeitsgericht entschied: Die in der der ein biBchen gréBer, dlter, wissen-

bei der Teilzeltarbeit."Die Abteilung Filmentwicklung beim PR ress'\,ver d s -

Arbeitsintensitdt ist hoher, Gelsenkirchener Foto-Labor Heinze setiungsfahiéerggst UL Py bt

Erholungspausen fallen weg, beschiftigten Frauen haben das glei- :

die Wege zum Arbeitsplatz che Recht auf iibertarifliche Zulage

bleiben die gleichen, Arzt- wie ihre minnlichen Kollegen. RN Denieon

besuche werden in die Frei- In seinem Urteil leitete das Gericht R UG TR

zeit verlegt und Krankheiten den Grundsatz der Lohngleichheit el

£fithren nicht so hdufig zu aus dem Artikel des Grundgesetzes

Krankmeldungen (4 Stunden Un- ab, der eine Benachteiligung wegen

wohlsein werden schon mal aus- des Geschlechts verbietet.

gehalten) , Die Sozialabgaben Die Kldgerinnen wurden von einem

verringern sich, was sich auf Rechtsanwalt vertreten, wihrend

die HOhe der Rente auswirkt, Foto-Heinze ausgerechnet eine Frau

oder sie werden bei einer zur ProzeBbevolImichtigten bestellt

wochentlichen Arbeitszeit von hatte. Peinlich, anhbren zu miissen,

unter 16 Stunden erst gar wie sie gegen die Forderung ihrer

picht: gezahlt, Geschlechtsgenossinnen auf Gleich-

Zudem richtet sich die Mag=- behandlung auftrat.

nahme gegen die von den Ge- .

werkschaften geforderte Ver- Damit ist der erste der laufenden beschiitzena um uns legt als einen, der

kiirzung der Wochenarbeits- Prozesse um gleichen Lohn fir glei- diese 'Qualitdten' nicht besitzt?

zeit auf 35 Sturnden. che bzw. gleichwertige Arbeit in Die Bundeswehr hat den Auftrag, das

Und last not least ... Be- oberster Instanz entschieden. Vaterland, die Frauen, Kinder und

rufstétigkeit und Familien- alten Leute zu schiitzen. Welches Ver-

arbeit werden eben wieder nur halten und welche Haltungen dadurch -

unter einen Hut gebracht - den auch von uns mit - dadurch produziert

der Frau némlich. MILITARISIERUNG DES ALLTAGS werden, wollen wir noch weiter unter-
. . . . . ) suchen. Zum Beispiel Auswirkungen auf

Uschi Es gibt Wichtigeres, als im Frieden die Erziehungen beziiglich Disziplin,

O (ffentlichkeits=)-Gruppe zu leben”, ist der Kommentar des US- Gehorsam, Spielzeug oder Verherrlichung
AuBenministers Haig zur momentanen groBer Taten von groBen Minnern.
Situation der bestehenden Kriegsge-
fahr. Unser Land und ganz Europa ist Den Oberlegungen, ob in Westberlin
'auserkoren', zum Schlachtfeld fir das Militdr auffdllt oder ob es all-
einen sogenannten begrenzten Atom- gegenwdrtig ist, so normal ins Alltags-
krieg zu werden. Um das zu ver- bild dazugehdrt, daB es uns nicht mehr
hindern, sind viele schon beste- bemerkenswert erscheint, sind wir tat-
hende und neue Friedensorganisa- sichlich aufgelaufen. Es gibt doch in
tionen und -initiativen in den Westberlin keine Bundeswehr! Die A114-
letzten Jahren verstirkt aktiv ge- ierten sollten wir wahrnehmen; die
worden, Zum Beispiel gab es in West- Militériibungen im Grunewald oder in
berlin in diesem Jahr drei grofe Spandau waren uns erstmal nicht zu
Friedensdemos - mitgezahlt die Anti- Ohren oder zu Gesicht gekommen, die
Haig-Demo. Die Aktion Frauen fiir freundlichen "Tage der offenen TUr"
den Frieden des Frauenzentrums und oder "deutsch-franzosischen Feste"
die UTV veranstalteten jeweils eine verbanden wir eher mit Vergniigungen
Friedenswoche, fiir Mitte November ist als mit Militdr. Die Militarparaden
eine weitere Friedenswoche von ver- haben wir selbstverstdndlich noch nie
schiedenen Friedensinitiativen ge- gesehen, die vom Militdr genutzten
plant; nicht berlicksichtigt sind die Flughdfen (Gatow, Tempelhof) sind
vielen Veranstaltungen zu diesem sehr weit weg, obwohl in Gatow dafir
Thema. Flir die Friedensdemo in der Wald gerodet wurde. DaB in West-

Bonn am 10. Oktober ist mit einer berlin trotz entgegenlautender Be-
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schliisse fir die Riistung produziert
wird (z.B. Borsig), wollten wir zu-
néchst nicht gehdrt haben.

Unsere Reaktion auf Zeitungsmeldungen
"Yom kurzen Krieg und vom Ende des

dreiBigjahrigen Frieden" oder "In den
USA wéchst die Bereitschaft zum ersten
Schlag" konnte uns ebenfalls nicht in
der Annahme bestdrken, daR wir uns der
Konfrontation ausreichend stellen.

Natiirlich registrieren wir die tdg-
lichen - und die sich darilber hinaus
hdufenden - Berichte liber Kriegsge-
schehen, (Nach-)Riistungsdebatten

und -taten oder dffentliche Verei-
digung von Bundeswehrsoldaten. Trotz-
dem meinen wir, daB wir uns bisher
nicht genligend damit auseinander-
gesetzt haben.

Ehnlich geht es uns mit Fernsehfilmen
wie "Dallas" oder "Ultimatum", die auf
Kriegsvorbereitung und zunehmende
Konfrontation zwischen Ost und West
hinwirken.

Bei der Frage "Welche Art von Milita-
risierung - als Organisierung von
Stdrke - unterstiitzen wir",sind uns
einige Redewendungen eingefallen wie
"etwas ist mir durch den Kopf ge-
schossen”, "wie aus der Pistole ge-
schossen", "von der Pike (SpieB) auf
gelernt",

Anja Meulenbelt macht in fhrem Buch
“FUr uns selbst" zum Thema Sex als
Kriegsfiuhrung darauf aufmerksam, daB
Worte aus dem Bereich der Kriegs-
fiihrung - schiepen, bestiirmen, durch-
bohren - haufig im Zusammenhang mit
Sexualitdt benutzt werden.

Soweit unsere bisherige Diskussion.

Da wir denken, nicht alle Fragen
beantworten zu kdnnen urid einiges
vergessen zu haben und uns sowieso
mit Frauen, die an diesem Thema
interessiert sind oder schon in
Friedensinitiativen mitarbeiten,
unterhalten wollen, wiirden wir uns
iiber Anregungen, Mitarbeit und
Diskussionen freuen.

Marliese

3 Kommt alle zur Y
Friedensdemonstration
am 10,0k tober

LR ﬁoiz.zy/‘t

Frithling 1938

Heute, Ostersonntag frith/ ging
ein plétzlicher Schneesturm iiber
die Insel./ Zwischen den griinen-
den Hecken lag Schnee. Mein
junger Sohn/ holte mich zu

einem Aprikosenbdumchen an der
Hausmauer/ von einem Vers weg,
indem ich auf diejenigen mit dem /
Finger deutete/ die einen Krieg
vorbereiten, der/ den Kontinent,
diese Insel, mein Volk, meine
Familie und mich/ vertilgen mag.
Schweigend/ legten wir einen Sack/
liber den frierenden Baum.

Bertold Brecht

geb. 1922,

Roman- und H&rspielautorin,
Mitglied des PEN

und der Gruppe 47

Wir lernten Ruth Rehmann im
Mai dieses Jahres auf einer
Veranstaltung der Volksuni
kennen. Sie stellte dort eini-
ge ihrer Erzihlungen aus dem
Buch "Paare" (1) vor., Sie be-
richtete im Laufe der Diskus=
sion, wie und warum sie
schreibt. Es herrschte eine
entspannte Atmosphédre, ob-
wohl die unterschiedlichen
Standpunkte mit Engagement
vertreten wurden.

Ruth Rehmann schreibt keine
utopischen Geschichten, son-
dern.das, was ihrer Erlebnis-
welt entstammt. Es ist, als
ob "ein Magnet in mir alles
Erlebte in meinem Leben an-
zieht" (R.R.) und dann das
Schreiben fiir sie dringend
wird., Sie versucht, ein Pro-
blem herauszul®sen, es auf
ihre Personen zu projizieren
und so eine bestimmte Proble-
matik zundchst fiir sich und
dann auch fiir die Leser (innen)
sinnlich erfahrbar und damit
erfagbar zu machen.

Ein wichtiger Verarbeitungs-
vorgang ist fiir sie, das
Darzustellende in die "aller-
wahrste" Form zu bringen. In
ihren Exrzdhlungen bevorzugt
sie meist die "Punktform",
d.h., sie gibt keine weit-
ldufigen Aktionsschilderungen,
sondern greift bestimmte, ge—
nau beobachtete Situationsbe-
schreibungen heraus.

Sie betont, daB flir sie Ge-
schichtenschreiben ein Pro-
blembewdltigungsvorgang sei;
das Problem wird erst widhrend
des Schreibens faBbar.

Wir mochten hier zwei ihrer
Paargeschichten aus dem ge-
nannten Buch vorstellen und
aufzeigen, welche Perspekti-
ven sich aus den Geschichten
ergeben und wem sie letztend-
lich nfitzen.

"Erste Liebe - souffliert"
handelt von einem jungen Mad-
chen, das sich von ihrem
Freund {berreden 1ldB8t, mit
ihm in sein Zimmer zu kommen.
"Hast Du schon mal Infusorien
gesehen?" fragte er ... "Vor-
sicht!" sagte der Einsager,
"sie reden von Infusorien und
meinen immer das Gleichel!l"
(S. 34). Sie geht mit ihm,
zbgernd, indem sie denkt:
"Nicht zu schnell nachgeben!
Sich rar machen! Durch Wider-
stand Marktwert erhohen!"

(S. 35). Einerseits m&chte
sie sich hingeben, anderer-
seits sind ihre Gefithle vol-
iier Zweifel: "Zeigen, wo man

herkommt! DaB man kein Frei=-
11ld ist, keine, die leicht

Ruth REHMANN, B o d b dd b b 0 b 0 b b

zu haben ist!" (S. 35). Sie
mag seine Berilhrungen, aber
"wenn sie nur gewufit hidtte,
was er jetzt dachte, ob er

sie wirklich liebte!" (S5.37).
Sie macht einen vagen Versuch
zu gehen, 1&Bt sich doch von
ihm festhalten und lieben ...
"weil sie ja unbedingt ver-
fiihrt sein muBte" und "verbiB
sich sogar das biBchen Lust,
das sie am Ende doch noch da=
raus zog ..." (S. 38). Nach-
dem er eingeschlafen ist, mug
sie sich wie eine Diebin die
Treppe hinunterschleichen und
sie fihlt, ".,.. daB sie, nach-
dem sie ihm Alles gegeben
hatte, immer noch und mehr als
zuvor, allein war." (S. 39).

Das Mddchen hat durch Eltern,
Religion und Umwelt, durch
ihre ganze Sozialisation, Hal-
tungen und Denkweisen verin-
nerlicht, von denen sie sich
eine Rolle aufzwingen l4Bt,
die im Widerspruch zu ihren
eigentlichen Empfindungen,
Wiinschen und Vorstellungen
stehen.

Die zweite Geschichte

"Auf der Riickreise" schildert
die Riickfahrt im Zug aus dem
Urlaub in Italien, den eine
Frau mit ihren beiden S8hnen
dort verlebt hatte. Sie wer-
den in Rom vom Ehemann und
Vater abgeholt, Als der Zug
sich in Bewegung setzt, hat
sie Angst vor dem bedriicken-
den Alltag, der sie langsam
einzuholen beginnt. Sie
grault sich davor, daB alles
"rasselnd in Bewegung geraten
(wird) , Uhren, Kalender, der
ganze Mechanismus" ..., sie
bemiiht sich, an nichts zu
denken, ihre trdumerisch-
sorglose Urlaubsstimmung
festzuhalten, ... "nur da-
sitzen mit offenen Hinden,
das tat gut, ..." (S. 138),

Der Mann schiebt sich wieder
zwischen sie und die Umwelt,
bestimmt alles, den ganzen
ablauf, sie 1l4Bt es geschehen,
Sie 1dBt zu, daB nur er Kon=-
takt aufnimmt - "es fiel ihr
auch nichts ein, um zu ver-
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hiiten, daB er sich der Mit-

reisenden bemdchtigte, die

jetzt noch, nicht mehr lange,
ach, nicht mehr lange, nur

ihr gehdrten, weit weg und

vage unterwegs und ganz in

sich wie sie ..." (5. 139).

Sie trdumt tag:

- wie sie, mit der Begriindung,
eine Zeitung holen zu wol=
len, auf dem Bahnhof aus-
steigt und nicht wieder=
kommt ,

— wie sie mit einem ihrer S&h-

ne die letzte Feriennacht im

Zug ganz anders verbringen

wiirde, als er es organisiert

hatte,

wie sie an den Mitreisenden

etwas findet, was er ganz

bestimmt nicht entdeckt ha-
ben konnte,

= wie sie mit der mitreisen-
den Nonne in die Nacht da-
vonfliegt (und sich lber
ihre realen Triume wundert).

Sie trdumt zwar von Flucht und
Ausbruchsversuchen, wird aber
nicht aktiv. Bei seinem Gute-
nachtgrug ",,, fiel alles iiber
sie, Last auf Last: er und die
Kinder und das Gepdck, auch
die Wohnung mit Mébeln, Teppi-
chen, Gardinen und donnerstags
die Miillabfuhr." (5. 142).

Die Ordnung rastet wieder ein;
sie 14Bt sich in's geordnete,
als Last empfundene Alltags-
familienleben zuriickholen,
trdumt ihre Tr&ume und 148t
sich widerstandslos durch Ver-
zicht auf Eingreifen in die
Handlung von der allt&dglichen
Unterdriickung einholen.

So deprimierend in ihrer Re-
signation die Geschichte auf
uns wirkte, zeigt sie uns
nicht auch die Perspektive
der Verdnderung, die in ihrem
Verzicht erkennbar wird? Er-
Bffnet sich nicht aus der Um-
kehrung des Verzichts eine
neue Handlungsméglichkeit?
Warum will sie nicht zulassen,
die Organisation der Riickreise
zu bewdltigen - hatte sie es
bisher doch auch irgendwie ge-
schafft? Wieso ilberldBt sie
ihrem Mann, den Kindern aus
der Geschichte Roms zu erzdh-
len, obwohl er garnicht dabei
war? Wieso verzichtet sie auf
das Zeitunglesen und die Dis-
kussion lber den Inhalt und
versucht, lieber an nichts zu
denken?

In beiden Geschichten werden
wir in qudlenden Situationen
zuriickgelassen. Ruth Rehmann
zeigt eindringlich die so aus-
weglose, erstickende Situa-
tion, filhrt uns ein stilles
"Drama" vor, 148t es ohne Auf-
1&sung. Sie beschreibt die
Widerspriiche, in denen die
Personen verstrickt sind,
liberdeutlich, behauptet aber,
keine Ver&nderung provozieren
zu wollen, keine Konsegquenzen
zu fordern.

Dennoch meinen wir, dag sie,
gewollt oder nicht, bei uns
bewirkt, den Ausgang der Ge-
schichten nicht zulassen zu
wollen, Frau ist dermaBen
unter Spannung gesetzt, daB
frau sich zur Entwicklung ei=
ner Perspektive geradezu ge-
zwungen fiihlt; frau kann es
schlichF nicht mitansehen.

Die Frau im Zug hat zwar Vor-
stellungen, wie sie gern die
letzte Nacht verbracht hétte,
aber weltergehende Alterna-
tiven hat sie noch nicht,
wohl aber eine diffuse Sehn-
sucht nach Flucht und Frei-
heit (z.B. Flug in den nécht-
lichen Himmel mit der Nonne)
und einen vagen Wunsch nach
Kontakt zu den Mitreisenden.
Zu einer Handlungsstrategie
sind ihre Trdume (noch) nicht
geworden. Entscheidend wiére
jetzt, wie die Frau mit den
Tr&umen in Zukunft umgeht:

Ob sie sich weiterhin, trotz
des offensichtlichen Leidens
mit dem ungenau-mystischen
Schwelgen begniigt oder ver-
sucht, die TrHume in Handlung
umzusetzen.

Die Frau mit der 'soufflier-
ten ersten Liebe' hat schon
konkretere Vorstellungen und
macht auch erste zaghafte
Handlungsversuche, Sie hat
nach dem pl&tzlichen Gefiihl
von "wir Beide" den Wunsch,
"... ihn an den Schultern zu
packen und aufzurichten, ibm
im Bett gegenliberzusitzen,
sich mit ihm zu verstdndigen:
jetzt tun wir's noch einmal.
Richtig!" (S. 39). Aber sie
macht keinen sonderlich ernst-
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haften Versuch ihn zu wecken
und schleicht voller Scham
und Ekel davon.

Darin, daB sich in den Wiin-
schen der Frauen befreiende
Perspektiven erkennen lassen,
sehen wir die dringende Auf-
forderung, diese ernst zu neh-
men, die eigenen Wilnsche und
Vorstellungen als Ausgangs=
punkt des Denkens und Handelns
zu machen und endlich Eigenak-
tivitdt zu entwickeln.

Vergleicht frau diese Art zu
schreiben mit der unseren

(was nur bedingt mdglich ist,
da wir bei weitem nicht in der
Lage sind, solche gld&nzend be-
obachteten Situationen so
faszinierend in Form und In=-
halt darzustellen, wobei wir
allerdings auch einen anderen
Schwerpunkt haben), f4llt auf,
daB8 auch in unseren Geschich-
ten zundchst auswegslose Situ~
ationen geschildert wurden,
die nicht mehr aushaltbar wa-
ren.

Allerdings haben wir dann un=
seren Wendepunkt versucht zu
beschreiben, widhrend bei Ruth
Rehmann die Erz#hlungen als
zum Wendepunkt hinfiihrende in-
terpretiert werden kénnen.

Uns sind nicht nur die geschil-
derten Bilder von Unzufrieden-
heit und (all-)tdglicher Be-
schrdnkung in Paarbeziehungen
gemeinsam, sondern auch der
Teil, den die Frauen selbst

zu ihrer Unterdriickung bei-
steuern, z.B. durch Verzicht
auf Eigenaktivit#dt, sich drilk-
ken vor Verantwortlichkeit,
Belassen der Wiinsche in den
Tagtrdumen - Haltungen, die
wir alle von uns selbst gut
kennen.

Wenn Ihr also ein iiberaus span-
nendes Buch iiber Paargeschich-
ten (nicht nur) fiir Frauen le-
sen wollt, k&nnen wir Euch
dieses nur wirmstens empfeh-
len. Aber Vorsicht, Ihr
Frauen: Die letzten Seiten
liest schon nicht mehr die-
selbe Frau!

Sabine und Uschi
und die AG Wendepunkte

(1) Ruth Rehmann: "Paare",
Verlag Ehrenwirth,
Preis: ca. 22,-- DM
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ROWBOTHAM, SHEILA Ig)enq:er Baiquemﬁkra;i: T}t e-inerB . Sexual;téit-. ??2;: :;E .*itz g‘::_pe
reiten politischen Beteiligung. Bei serer Sexuali - eits P!
NACH DEM SCHERBENGERICHT Kaderorganisationen mache die Unter- gestritten. Verklemmte linke
UBER DAS VERHALTNIS VON scheidung gw'ischen Sympathisanten, Ka- Priiderie, die solches in den
FEMINISMUS UND SOZIALISMUS dern und Fithrungskern eine gleiche Bereich des Anstdfigen ver-
{engl. 1979, Rotbuch Berlin 1981, Beteiligung aller unmdglich und fl.ihr:e weist? Oder einfach die reiBe-
prRseh: SRy dyeey echen Wissen ind Yot Kritischan KONKRET-Schreiber
1 = r
3 i i i weiter. Ein starres Festhalten am die aus marktgerechten Griinden
‘Ijgndg?:ﬁrgﬂgznw;]el S;:u:ﬂ;::;;u::s Fiihrungsanspruch "der Partei" und ih- auf den nackten Frauenpo elluf
neue Ansitze sozialistischer Politik rer Organisationsform des demokrati- dem Titelblatt nun doch nicht
finden schen Zentri;'ismus vexhinderede'ine verzichten méchten?
PR : Anpassung und offene Auseinanderset-
zﬁg}:n;lﬁ: ﬁzgse;;gezgguﬁgr;;?:ﬁ; g;gg mit anderen Kampfformen und :1:toble.r nicht genug davon
3 e ingungen. dtten!
s e DL Aus dor Reitik leninistischer Ortho- Beim ersten flichtigen Durch-
ms uh SE% i g Frausrbanegun doxie ergibt sich die Notwendigkeit bléttern des Heftes findet
e e neuer Organisationsformen und Kampf- sich mein negativer Eindruck
In diesem Buch zieht sie SchluBfol- formen, die, wie die Autorin ausfihrt, in dieser Hinsicht bestdtigt.
gerungen aus ihrem politischen Wer- mit der Verdnderung der einzelnen an- Neben anderen durchaus be-
degang und setzt sich kritisch mit fingt. Dieser Aspekt sei durch die schauenswerten Bildern die
Prinzipien leninistischer Organisa- Bedeutung der Selbsterfahrungsgruppen kaugummiblasende "Edelnutte"
tionspolitik auseinander. Ausgangs- innerhalb der Frauenbewegung deutlich in schwarzer Strapsunterwische,
punkt fir sie ist hierbei die Ver- geworden. Durch den ProzeB der Selbst- deren BH unter den Briisten
wertung marxistischer Erkenntnisse verinderung entstiinden auch neue Um- klemmt, die Augen aufreizend
fiir die Frauenbewegung. ehensformen miteinander. gen Himmel verrollt. Dies in
"Ein Aspekt des realen Unterwerfungs- gatentrezpete werden in diesem Buch voller Breitseite auf Edel-
verhdltnisses ist, Frauen von jegli- nicht angeboten und auch nicht ange- glanzpapier in lila, schwarz
cher Theoriebildung fernzuhalten und strebt. Es ist vielmehr ein Pladoyer und viel fleischlich-rosa als
in der herrschenden Definition der fiir eine offenere Auseinandersetzung Illustration zu einem durch-
Kultur auszuklammern." (S.33) Trotz- innerhalb des ganzen Spektrums der so- aus lesenswerten Artikel: "Die
dem erscheint der Autorin Abstrak- zialistischen Bewegung. Dieser BewuBt- Verhurung der Emanzipation",
tion notwendig, um Erfahrungen ver- seinsprozeB ist erst die Vorausset- eine kritische Auseinander-
mittelbarer zu machen. Die Ausein- zung fur eine Neuorientierung so- setzung mit der Prostitution,
andersetzung iliber die Wichtigkeit zialistischer Politik. die kiirzlich in der "Courage"
friiherer Erfahrungen diirfe aber Die Bedeutung des Buches Tiegt dar- als neuartige Finanzguelle
nicht dazu fiihren, diese fir immer in, daB Wege aufgezeigt werden, wie fiir die Frauenbewegung begei-
und Uberall gliltig zu erkldren. sich Basisbewegungen (vor allem die stert entdeckt wurde. Ein Bild
i T o 3 Frauenbewegung) und linke Gruppen im "Playboy" sieht nicht anders
et o ol sbischen 1o e sirander rihern ximen, oo
hiufig eine gute politische Zusam- daB sich Bewegung und__arganisatiqn chgn schiner". Dies gi}t es
menarbeit. Der asketische Revolutio- 21s Widerspruch gegenliberstehen r;!é;gﬂtng;acgzezsdz.u ;zig;; i
& {chkei - miissern. % ichtigen, wenn die
rs e ZEhe et Atk Rewe gt on Anne Kathrin Linck, HH Autorinnen ~ 21 Minner und
verbannt und alle Weisheit fir sich sk sk ok o 10 (11) Frauen - sich ande-
= H i i rerseits kritisch mit der in
gepachtet hat, konne kaum als Vorbild Qut of the Werld' ai CasclTschatt i
einer Gesellschaftsverinderung ber- ZBf6r GEAR.LSUIATE Werlials
zeugen teten, in Peep-S5hows zerstér-—

ten Sinnlichkeit und gesell-
schaftlich produzierten ver-
klemmten Sexualitdt ausein-
andersetzen. Was Hermann Pe-
ter Piwitt in einem Artikel

Genauso verhindere das Avantgarde-
BewuBtsein linker Organisationen
vielfach, daB sozialistische Bewe-
gung und Organisation sich gegensei-
tig erginzen und voneinander lernen.

& AT % i beklagt, némlich, daB auf den

Die Sozjalisten, sagt R., sdhen in * . z < R

der Partei die Avantearde der Arbei- i‘_;‘:gieiiﬁbéé;’:ﬁg;}zgogzsr:ie

terbewegung als Ausdruck fortgeschrit- i R AioiE, Bl Moty gich nagkt

tenen BewuBtseins. Leninistischen * A ‘ /% sei", trifft auf etliche Bil-
L e il L b \ i % ; tri

Verstdndnis zufolge bezeichnet sozia % g 2 ! ¥ der dieses Heftes ebenso zu.

listisches BewuBtsein im wesentliche
die Kenntnis bestimmter t isch

Wahrhejten, R. fUhrt Marx i
der gesagt habe, "... dap wir unser
BewuBtsein im Verlauf des Pr
entwickeln, in dem wir uns s S

die Welt verdndern; in den Grenzen
der jeweiligen historischen Bedin-
gungen, unter denen wir leben." (S.81)
Bei den leninistischen Gruppierungen

Fotos von Mdnnern sind dabei
von dieser Kritik nicht aus-
genommen .

Ein CGesamturteil liber 98
vollgeschriebens Seiten ab-
zugeben fidllt schwer. Sicher-
lich auch deshalb, weil der
thematische Schwerpunkt die-
ses Heftes eben gar nicht

bestehe jedoch eine Tendenz zur Ne- Fokakskdkk schwerpunktméfig angegangen
gierung praktischer Erfahrungen bazw. Rezension wird. Die Leserin steht vor
deren Aufhebung in verdnderter Theo- zum KONKRET — Sonderheft - einem Sammelsurium von Arti-
rie, Sexualitdt keln; jeder darf mal zu jedem

Ubersehen wiirde dann oft, daB BewuPt-

: 5 b Thema - sofern es auch nur
sein aus der Dialektik von Machtbe-

anndhernd den Bereich der

ziehungen entsteht, die alle Bereiche Nackte Minnerhand grapscht Sexualitdt streift - irgend-
unseres Lebens durchziehen. Die Auf- nach nacktem Frauenpo - die etwas schreiben, Da steht
fassung vieler Sozialisten, daB es Aufmacher-liberschriften in dann ein Artikel iiber die Pop-
sich beim Kampf um den Sczialismus ein rotes pfeildhnliches Ge- Gruppe 'ABBA' neben solchen,
um einen rein okonomischen Kampf bilde eingebettet, das vor die den Sadomasochismus, die
handele, verfestige nur die Kluft grellblauem Hintergrund di- eheliche Treue, die Sexuali-
zwischen Arbeiterbewegung und Frau- rekt auf Hand und Po hin- tét in der Kunst oder die
enbewegung. weist. Uber Sinn und Unsinn nackten Bilder von Frauen in
Fiir R. ist der Kampf um den Sozialis- dieses Titelbildes des M&nnermagazinen behandeln.

mus auch ein Kampf fiir mehr Demokratie, letzten KONKRET-Sonderheftes -

GewiB, alles interessant, doch
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bleibt nach dem Lesen oft nur
ein Schulterzucken. Ja, vieles
ist schon hinreichend bekannt,
neben dem Beklagen der
schlechten Wirklichkeit werden
Perspektiven nicht aufgezeigt.

Der im Editorial formulierte
Anspruch, "auf tausend ge-
quilte Fragen ein Dutzend vor-
liufige Antworten zu geben",
trifft insofern zu, als die
"antworten" in der Vorlaufig-
keit stecken bleiben.

Die Zielgruppe des Heftes ist
schwer zu bestimmen. Die
reiBerische Aufmachung und
ein anscheinend populirwis~
senschaftlicher Anspruch
stehen unvereinbar neben der
hdufig mit Fremdwbrtern ge-
spickten, oft pseudowissen-
schaftlichen Sprache, die
sich der Sorgen und N&te von
Jung=-Akademikern annimmt.

So beispielsweise Ulrich
Clements Artikel iber die
"biirgerliche Verbesserung

der Liebe". Clement beklagt,
daB das "Mann-Sein und Frau-
Sein keine ungebrochenen Ver-
haltensorientierungen" mehr
darstellen und wittert in dem
bewuBteren Umgehen mit Kon-
flikten in einer Paarbezie-
hung nur die psychische An-
passung an die wirtschaft-
liche Ausbeutung - die -"Ver-
wirtschaftlichung der
Psyche". Der Umgang mit Be-
ziehungen gleiche der "Logik
von Kapitalinvestitionen",
Sexualitidt sei flir Arbeit und
Karriere "funktionalisierbar",
Wer in Beziehungen die Frage
nach der personlichen Befrie-
digung stelle, tue nichts an-
deres, als sich "leistungs-
und konsumbezogenen Effi-
ziensmaBstdben anzupassen".

Flirwahr, ein trauriges Bild!
Wieder einmal erscheint das
menschliche Individuum als
ein vollkommen den HuBeren
Zwdngen ausgeliefertes Opfer
inmitten einer b&sen Gesell=-
schaft, deren verdinglichter
Charakter auch nicht vor un-
serer Liebe und unseren Ge-
fiihlen haltmacht. Clement

tay

iiberspitzt dieses schwarzma-
lerische Bild bewuBt, ldBt bei
seinem alles negierenden Rund-
umschlag jedoch gerade die
legitimen und oft iiberf&dlligen
Bemiihungen von Frauen, in
Partnerschaften zu einem neuen
= 74

Al
e e
g

selbstbewuBteren Selbstver-

st&ndnis zu gelangen, voll-
kommen unter den Tisch fallen.
Wer in diesem Zusammenhang das
Artikulieren der eigenen Wiin-
sche unter den Begriff "Egozen-
trik" fallen 1l&48t, muB sich vom
Frauenstandpunkt aus den Vor=-
wurf des Zynismus gefallen las-
sen.

Lesenswert erschien mir in
diesem Heft der Bericht Peter
Paul Zahls liber "Sexualitdt im
Knast" oder auch Susanne v.
Paczenskys Artikel lber die
Sprache der § 218-Gegner. Eine
Sprache, deren faschistoider
Wortgebrauch ein Zeugnis fiir
die Doppelziingigkeit vieler
scheinbar so ehrenwerter Ver-
fechter des "Schutzes fiir un-
geborenes Leben" abgibt.

Mein Leseeindruck ist nur ein
subjektiver, doch hat uns die
Lektlire des Heftes in unserer
Arbeitsgruppe nur wenig Anre-
gungen zum Weiterdiskutieren
gebracht. Ein kritisches Lesen
all dessen, was auch von linker
Seite zum Thema Sexualitdt in
die Diskussion geworfen wird,
halte ich gerade besonders
wichtig filir Frauen.

Acht Mark sind ein Haufen Geld
und meines Erachtens mindestens
vier Mark zuviel fiir dieses
Heft.

Franziska
und die
AG Sexualitdt



54

"Die Verweigerung"
("La Provinciale")

Der Regisseur Claude Goretta
sagte in einem Fernsehinter-
view von seinem Film: "Auch
wenn alles hoffnungslos er-—
scheint, muB man versuchen, zu
kimpfen, wenn man etwas ver-
Gndern will",

Eine Verdnderung ihrer Situ-
ation sucht Christine (Natha-
lie Baye), als sie, arbeitslos
geworden, aus ihrer Kleinstadt,
aus der "Provinz", nach Paris
zieht, um dort als Bauzeichne-
rin eine Arbeit zu finden. Sie
verliBt ihre vertraute Umge-
bung, ihre Familie und ihre
vielen Freunde (sie ist Mit-
glied eines Chores). Auf den
empfohlenen Arbeitsplatz ver-
zichtet sie, nachdem der "Chef"
gleich nach der ersten Begeg-
nung zudringlich wird. Es be-
ginnt eine deprimierende Suche
nach Arbeit. Sie fiihlt sich
einsam und isoliert in der ano-
nymen GroBstadt. Sie lernt ei-
nen Mann kennen (Bruno Ganz),
der in Paris arbeitet, aber in
der Schweiz eine Frau und sein
Zuhause hat. Sie verlieben sich
ineinander, aber Christine will
keine Ersatzfrau sein. So nimmt
sie sein Angebot, mit nach
Japan zu gehen, nicht an. Sie
ist wieder allein und sucht
weiter nach Arbeit.

Bei einer vorilbergehenden Be-
schiftigung beim Fernsehen
lernt sie Claire (Angela Wink-
ler) kennen. Claire ist eine
arbeitslose Schauspielerin und
hat zwei Kinder zu versorgen.
Jede versucht fiir sich ihr Le-
ben zu meistern und sich iiber
Wasser zu halten., Christine
akzeptiert, daB Claire sich
letztendlich ihren Lebensunter-
halt fiir sich und ihre Kinder
durch Prostitution verdient.

Nach weiteren Versuchen, Arbeit
zu finden, fihrt Christine auf
Betreiben von Claire mit ihr
zu einer "Wochenémndtagung von
Baulowen" auf's Land. Dort sind
Leute. die sich iiberlegen, wie
sie am besten die Ihnen
listigen Umweltschutzbestim-
mungen umgehen konnen. In
ihrer Dekadenz fillt den
Leuten (nicht nur den Minnern)
nichts Besseres ein, als einen
Hinderniswettlauf der anwesen-
den Frauen zu veranstalten.
Der Siegerin winkt eine groBe
Geldsumme. Christine z&gert,
wird aber von Claire {iberre-
det, daran teilzunehmen und
gewinnt auch. Sie weigert
8ich, daB Geld anzunehmen,
gibt es Claire und verschwin-
det. >

Der Film endet mit einer
schonen Einstellung auf Chri-
stine, die auf dem kleinen
Bahnhof in der untergehenden
Sonne auf den Zug nach Paris
wartet und froh vor sich hin-
pfeift. Man weiB, daB sie
wieder nach Hause in ihre
Kleinstadt fahren wird,

/

&\
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Ludwig Richter, Guck in die weite, weite Weit!
*okk

Goretta hat einen sanften
Film gemacht mit beeindrucken-
den Einstellungen und stim-
mungsvollen Farben. Viele der
angesprochenen Probleme erin-
nerten mich an Erlebnisse, die
ich in Paris hatte: Einsamkeit,
Arbeitssuche, Minnerbekannt-
schaften, Wohnungsnot, Prauen-
freundschaft. Diese Probleme
werden sicher iiberall gleich
erlebt, besonders schwierig
sind sie aber fiir Frauen, die
aus einer Kleinstadt in die
GroBstadt kommen.

Goretta gelingt es nicht, fiir
die angesprochenen Probleme
Lésungen aufzuzeigen oder
auch nur auf deren Ursachen
hinzuweisen. Nicht einmal fiir
Christine entwickelt er eine
Perspektive, sie resigniert
vor den Problemen der GroB-
gtadt, sie geht zuriick auf's
Land. Damit wird kein Weg zur
Vertnderung, z.B. durch ge-
meinsamen Kampf wit Claire,
sichtbar. Christine ist zwar
selbstsicherer geworden, sie

weill, was sie nicht will,
aber an ihrer materiellen
Situation hat sich nichts ge-
dndert. Goretta zeigt keine
Moglichkeit, wie Frau etwas
verdndern konnte. Flir mich
und alle Menschen, die mit
den genannten Problemen in
einer GroBstadt leben, kann
dieser Film keine Hilfe sein.
Trotzdem habe ich den Film
gerne gesehen, ich fand die
Hauptdarstellerin sehr beein-
druckend in ihrer selbst-
sicheren Rolle und auch Bruno
Ganz stellt den einsamen Ehe-
mann iiberzeugend dar. Dann -
nicht zu vergessen - war es
fiir mich ein Wiedersehen mit
Paris!

Uschi
\'4 \u ﬁa‘\ss;gg
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